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好同窗

妈妈，我想对您说

神奇的辣

宽容

好姐妹

“百变”万花筒

做汤圆

通州区五接小学专版
组稿老师 黄明芳

有趣的发现

鸡蛋浮上来了

我有一个特别亲密的朋友。她有一头
乌黑亮丽的长发，精致的瓜子脸，浓眉大
眼，那明亮的眼珠如同两颗闪闪发光的黑
珍珠。她一生气，那秀气的眉毛便挤在了
一块儿。她中等个子，爱穿黄色衣服，落落
大方，干净利索。

说她爱干净一点儿也不假。刚开学那
天，她发现桌子不知被哪一届调皮的学生
用笔画得乱七八糟的，她眉头一皱，从书包
里拿出水杯，将随身携带的毛巾浸湿，然后
使劲地擦着。你瞧！她正用湿毛巾在桌上
仔仔细细地擦着，拿毛巾的手指显得越发
白了。足足忙碌了两个中午，桌子焕然一
新！她似乎觉得还不够，又抽出纸巾，用侦
探般敏锐的眼神将桌子上上下下、里里外
外打量了又打量，这里擦擦，那里擦擦，直
到桌子像刚买回来一样，她才露出满意的
笑容。

她有着淑女的外貌、气质，也有男孩子
的勇敢、坚强。体育课上，她犹如一匹驰骋
于天地间的马儿，尽情放飞自我。无论是
跑步，跳绳还是平衡木，她总是名列前茅，
就算和男生比，也毫不逊色。操场上经常
能听到她爽朗的笑声，活脱脱一个假小
子。这就是她，有着女孩的外表：温柔，漂
亮；有着男孩的内心：潇洒阳光。我从心底
里佩服她！

她身上的闪光点很多。她字写得很漂
亮，令老师和同学赞不绝口。她细心体
贴。“六一”儿童节举行活动时，我的脚不小
心磨破了皮，老师让同学将我扶回教室。
她一听到这消息就立刻跑回教室陪我，一
边责怪我不小心，一边小心翼翼地抚摸我
的伤脚。真是个温柔的女孩！

她是谁？她就是我集美丽，才华，温柔
于一身的好朋友——张怡宁。

通州区五接小学五（3）班 嵇徐菲
指导老师 汤美娟

说起我的同学卫莱，她的外号还真多：
“自恋大王”“糯米糕”“小燕子”……但我觉
得“糯米糕”这个外号才是为她量身订制的。

卫莱长着一双忽闪忽闪的大眼睛，小
嘴唇就像涂了水彩似的红，皮肤白嫩嫩的，
就像那白花花的糯米糕，让人忍不住想咬
一口，正所谓颜值爆表，理所当然成为我们
班的颜值担当。

卫莱外号叫“糯米糕”，还有另外一个
原因——她很黏人！下课，她总是跟我形
影不离。我去厕所，她也去厕所；我看课外
书，她也歪过脑袋来一起看；我去操场活
动，她立马也跟上。有一次，我忍不住，点
着她鼻子说:“你呀，就是那么喜欢黏着
人！”“那我就永远黏着你！”她细声细气地
答，我俩不约而同地笑了起来。

“糯米糕”黏人，会黏得你心里暖暖
的！一次，由于晚上睡觉着凉了，我的肚子
里就像哪吒闹海般地疼开了，所以没能去
学校上课。听说，那天晨读课上，卫莱像热
锅上的蚂蚁——急得团团转啊！她不时地
扭头看我的座位，一直空着的位置让她坐
立不安，她不时咬咬嘴唇，似乎在想着什
么。一下课，她飞奔到传达室，电话里，她
连珠炮似的问我：“你怎么没来上学？你
没事儿吧？下午还来上学吗？家里有什
么事儿？”我轻描淡写地说:“没事儿，没事
儿。我只是睡觉着凉而已。不用担心
我。”“吓我一大跳！”卫莱舒了口气。我接
着说:“你好好听课啦！千万不要走神
哦。”“知道啦，知道啦！我妈说过，着凉了
喝生姜红糖茶。你快好起来，下午一定要
来上课哦！”卫莱说。我答道:“嗯，好的，
你……”电话里传来上课铃声，我俩不得
不挂断了电话，我心里暖暖的，似乎肚子
也没那么疼了。

我和卫莱同窗5年，我们是志同道合
的好姐妹。希望中学里，我还能被这个“糯
米糕”黏着!

通州区五接小学五（3）班 彭丽蓉
指导老师 汤美娟

今天是星期五，也是阳光体育周的最后
一天，我和其他的啦啦队员，一起来到操场上
为参加九人十足的队员呐喊助威。

才比到四年级，我们就有些迫不及待了，
纷纷给九人十足队员鼓劲：“你们这次一定要
赢呀！”“都训练那么久了，千万要给我们班拿
个好成绩呀！”“可千万别辜负我们对你们的
期望呀！”队员双腿并拢着，双眉锁紧，只顾看
着前方，一副专心致志的样子，显然，她们正
严阵以待。

前面的队伍越来越少，终于到我们了，我
们刚松弛下来的心又顿时紧绷起来。

“预备——跑！”随着发令员手中的红旗
落下，九人十足队员们的口号声响起来了，

“一二，一二……”是那样的高昂，操场上顿
时沸腾起来。放眼望去，只见她们连成一
体，手挽手，肩并肩，迈着整齐的步伐走了起

来。不一会儿，只见他们又齐刷刷地踮起脚
尖，随着节奏奔跑起来，其他两个班的队员
也不甘示弱，紧随其后。那站在跑道边的啦
啦队员也扯着嗓子喊着：“加油！加油！加
油！”有的人还跟在那些队伍后面跑，无疑也
是想给队员们壮壮士气，霎时间，操场上成
了人的海洋。

“嗵嗵嗵”这是九人十足队员的脚步声，
整齐划一，因为他们知道，自己一旦乱了分
寸，就会连累到自己的队伍。“嗵嗵嗵”，伴随
着铿锵有力的脚步声，队员们做成冲刺状，

“一，二，三……”他们昂起了头，露出了胜利
的微笑。我们班同学拍手相告，笑声传遍了
整个学校……

这次的九人十足比赛，可真叫人激动呀！
通州区五接小学六（1）班 张正

指导老师 黄明芳

冬至到了，吃汤圆是冬至的传统习俗，
我和妈妈一起做汤圆。只见妈妈将一小袋
面粉倒在小铁盆里，奶奶将一小碗糯米粉
撒在妈妈手上。妈妈卖力地搓着面团，揉
来揉去，再拉长，手竟陷在面团里了，动也
动不了。姜是老的辣，只见奶奶拉开袖子，

“让我来！”奶奶十分娴熟地扯着大坨的面
团，那面团像一条银白色的鱼在奶奶的手
里翻动着，最后变成了一团面。

终于可以搓汤圆了！我将一块面团放
在掌心上，飞快地揉起来。过了一会儿，一
看，那汤圆一点也不圆，原来我只顾追求速
度了。妈妈对我说：“汤圆要搓得圆，搓得
漂亮，才能引起人的食欲哦。”我撇撇嘴，将
放进盆中的那些大小不一的汤圆又一一搓
了一遍，直到搓得很圆很圆的时候，才满意
地放进去。妈妈还教我两个汤圆一起搓，
就是两只手各握住一个面团，张大手，再合
起来一起搓，十分简单，还加快了效率。

很快，我们大功告成。第二天早上，一
大碗汤圆出现在我们面前，妈妈还给我们端
上了一碗红糖。我迫不及待地拿起筷子，兴
奋地吃着亲手做的汤圆，心里甜滋滋的。

通州区五接小学六（1）班 张果
指导老师 黄明芳

亲爱的妈妈，我有很多话想对您说。今
天我终于鼓起勇气，向您说出我心里话。

有一首歌这么写道:“我第一次睁开眼睛
看见的是你……”妈妈，谢谢您带我来到了这
个美丽的世界，让我感受到了这世间的所有
美好。一年365天，您每天都会准时地给我做
好早饭，在厨房里总能看见您忙碌的身影。
记得有一次您在切菜的时候不小心把手切到
了，您却没有喊一下疼，包扎了一下继续忙碌，
其实我看在眼里，记在心里，妈妈我想对您说:

“谢谢您妈妈，女儿在心里默默地心疼您！”
妈妈，不管您上班有多累多辛苦，每天下

班回到家有多晚，可是您还是会把我当天的
作业拿出来检查。遇到错题时，您不忍心叫
醒我，默默地给我留个小纸条，提醒我有错题
要记得订正。妈妈，我想对您说:“您辛苦了，
女儿的点滴进步离不开您的关怀！”

妈妈，从我呱呱坠地到现在的亭亭玉立，
您教会了我很多做人做事的道理。妈妈，您
就像一把雨伞，总是为我遮风挡雨，往后余生
愿您被岁月温柔相待。妈妈，我想对您说:

“您永远是最好的妈妈！”
通州区五接小学五（1）班 周岩紫涵

指导老师 花爱武

“开饭喽！”随着我的一声大喊，奶奶端
来了一大盘麻辣小龙虾，通红鲜嫩的龙虾
配上香浓的汤汁，让我垂涎三尺。我迫不
及待地抓起一只，津津有味地吃起来。

好辣！我被辣得跳了起来。急忙伸出
舌头，一边用手往嘴边不停地扇风，暂缓一
下辣味，一边急着找水来解决辣味。找来
了水，我猛灌了几大口，可是辣辣的感觉丝
毫没有减退。我不禁奇怪：怎么喝了这么
多水，辣味才退了这么点？难道辣有什么
魔力，连水都无法消融它吗？我要试一试！

我找来一瓶辣椒酱和一瓶矿泉水，立
马挑了一大块辣椒放在水中。水面上立刻
浮起一团一团颗粒状的辣椒团，他们紧紧
抱在一起，连成一片漂浮在水面上。还有
小块小块地连在一起沉在水底，不能溶解
到水中。我拿起筷子用力地搅拌起来，和
水融为一体。可当水面平静下来时，他们
又恢复了原来的样子。我又用热水、冷水
反复试了许多次，都是一样的。由此我得
出了结论：水不能溶解辣。可水为什么可
以溶解甜、咸偏偏不能溶解辣呢？

我上网查了资料：辣和咸甜不一样，辣
不能溶解在水中，如果想缓解辣味，可以用
油类和脂肪，如啤酒、牛奶等。看到这里，
我恍然大悟！以后一定要多观察，多发现
生活中的科学。

通州区五接小学六（2）班 赵语晨
指导老师 张燕霞

今天，奶奶从市场上买回了两条大鲫鱼，
准备给我煮鱼汤喝，说是能补脑。奶奶一到
家就把它们养在一个大盆里。看它们俩在水
中游来游去，时不时一个潇洒的“甩尾”，把水
花溅起多高，好不自在。

天生好玩的我写完了作业，就准备逗一
逗鱼玩。我刚到盆边，盯着它们看了好长时
间，眼睛都累了，眨个不停，可奇怪了，鱼的眼
睛居然一眨也不眨。我心想：难道它们不累
吗？听老师说过，我们人眨眼睛，是一种需
要，可以清洁和湿润眼球，可以清洁灰尘，还
可以舒缓疲劳呢！那鱼有这个本领吗？在水
里时鱼的眼睛一眨不眨，离开了水是不是就
会眨眼了呢？

想着想着我就把鱼从水里捞出来，过了
一会儿，鱼还是不眨眼。这家伙是不是饿得
没力气眨眼了？我找了些米饭给它吃，它还
是不眨眼。我使劲给它的眼睛扇风，可是一
点效果都没有。

遇到难题了，我思来想去也不知道原因，
一整天都愁眉苦脸。好不容易等到爸爸下班
回来，我把心中的疑惑告诉了爸爸。在爸爸
的帮助下，我们一起上网问了“度娘”，这才明
白，原来，鱼不眨眼睛是因为它们没有像我们
人类一样的眼皮呀！

这真是一个有趣的发现。
通州区五接小学五（1）班 徐袁浩

指导老师 殷素文

今天我通过实验揭开了鸡蛋浮起来的
秘密。

一个鸡蛋重约50克，怎么才能让它浮
在水中呢？满怀期待的我决定来试一试。
首先，准备一个玻璃碗、鸡蛋、少许盐。我
把水倒进碗里，把鸡蛋放进去，嘿，鸡蛋就
像一个落水的孩子似的，一股脑地沉了下
去。我又想起了爸爸的话，“要把鸡蛋浮起
来，水里要放盐。”那时，我没在意，现在终
于派上用场了。我连忙舀了一勺盐倒进碗
中，沉入水中的鸡蛋摇头晃脑了两下，又纹
丝不动了。莫非盐不够？我接连加了几勺
进去，这下子，鸡蛋像彻底睡醒的娃娃，浑
身充满了力气，直往上冒，最后居然把脑袋
露出了水面。哈哈，实验成功！

为什么盐水能使鸡蛋浮起来呢？知其
然还要知其所以然。我打开了《十万个为
什么》。原来，由于鸡蛋的密度小于盐水的
密度，所以鸡蛋会浮在盐水的上面。相反，
清水的密度小于鸡蛋的密度，鸡蛋当然一
沉到底啦！

今天的实验，不光让我懂得了一个知
识，还让我明白了一个道理：无论什么事情
都要敢于试一试，万一成功了呢！

通州区五接小学五（1）班 王慧贤
指导老师 殷素文

今天，我看到了一篇关于万花筒的文章，
于是我对万花筒产生了兴趣，想自己也做一
个万花筒。

说干就干。我找来一些必备材料：三块
相同的旧手电筒玻璃片、硬纸板圆筒一个、碎
玻璃碴、十几粒彩色透明的塑料胶片、三片相
同的小镜子和一些胶带等。

首先，在万花筒的底层用两个手电筒的
玻璃片来间隔一些彩色的碎玻璃碴，间隔大
概1厘米，这样可以利于彩色玻璃碴的流
动。接着，在万花筒的中间用三片镜子制作
成三棱柱体，而且镜片要一律向内互相反射，
这样才可以产生复杂的图案。然后，把三片
小镜子用胶带粘贴捆好，做完这一步，就在一
片圆形纸板的圆心处挖出一个直径1厘米的

圆孔作目镜。最后，把三棱镜柱装入纸筒内
卡紧，里面放入彩色的碎玻璃碴和胶片碴，做
完这些，我就发挥自己的想象力美化外壳，这
样一支奇妙的万花筒就做好了。

别看万花筒制作过程复杂，但它的原理却
很简单。其原理就是：利用组成等边三角形的
镜子面相互反射、折射堆积在一角的碎彩色
玻璃而形成规则的美丽图案，随着转动万花
筒的筒身，碎玻璃碴的流动随机折射出千奇
百怪的美丽花型，顾名思义叫作“万花筒”。

万花筒虽小，但它能创造出如此多丰富的
图案，难怪吴冠中先生曾说，万花筒里千变万
化的图案花样，是他最早的抽象美的启迪者！

通州区五接小学五（2）班 朱姚钶
指导老师 保春燕

一提到“宽容”这两个字，我的脑海里就
浮现出发生过的一件事情。

那是一个暑假，由于我考得好，老爸奖
给了我一本《哈利·波特》。我高兴极了，拿
起书便津津有味地看了起来。午饭后，我
的好朋友喜乐便来和我玩。他也很喜欢看
《哈利·波特》，但他做事总是毛手毛脚，去
年就把我的书给弄坏过。这次我必须把书
给藏起来。

玩了一个下午，正当我们觉得累的时候，
喜乐说:“我们去看电视吧！”我答应了，不过
一想起我的书还放在电视机旁边，我连忙跑
了过去，喜乐眼睛真亮，一下子就瞧见了我的

这本书，他连忙捧起我的书目不转睛地看了
起来。我气得咬牙切齿，心想，唉，又被你逮
着了，可别出什么岔子。正想着，喜乐翻起了
一页，“哧啦——”一声，手按在上面没来得
及反应，书光荣地负了伤。我急得火冒三
丈。他看见我在发火，便说:“对不起，我不是
故意的！请你原谅我，好吗？”看着他充满诚
意的眼神，我的心软了下来。“没关系，我们是
好朋友嘛！”喜乐握着我的手开心地笑了。

过了几天，喜乐带给我一本新的《哈利·
波特》，上面还留了言：友谊地久天长。

通州区五接小学六（3）班 林鑫磊
指导老师 杨丽

激烈的九人十足比赛
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