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假期模式开启
图书馆迎来大小读者

自从我市各大中小学正式开启
寒假模式后，不少家长直呼“神兽出
笼”。试考完了，假期大把时光正是
孩子积累知识的好时候，与往年一
样，南通图书馆一下子热闹了起来。

昨天，记者在南通市少儿图书
馆看到，绘本区和名著区，不少长相
稚嫩的小朋友或站或蹲或趴，捧着
手上的书，读得津津有味。在一旁，
陪同的家长手中也拿着书，他们和
孩子一起畅游书海。“寒假里，老师
布置的作业中就有阅读这一项，因
此，就带着孩子来图书馆看书了。”
市民许先生的孩子刚上小学一年
级，为了让孩子在假期多读书，他家
轮流带孩子来图书馆。

在南通市图书馆里，阅读的氛
围同样浓厚，不少市民翻阅着自己喜
爱的图书。“年前虽然很忙，但也不能
落下读书。”市民蔡先生笑着说。

记者了解到，自1月12日起，
南通市少儿图书馆客流量达到
13971人次，借阅量达到22476次，
同时，南通市图书馆的客流量达到
21344人次，借阅量达到15960次，
均比上月同期有所提升。

为了让市民过一个书香春节，
南通市图书馆春节期间不闭馆，1月
24日（除夕）开放时间为 9:00 至
12:00,1月25日至1月30日开放
时间为9：00至17:00，1月29日（初
五）上午内务整理，开放时间为13:
00至17:00，1月31日恢复正常开
放。同时，南通市图书馆在春节期
间还推出了不少精彩活动，如知识
竞答、灯谜竞猜等，欢迎市民参加。

挑一本心爱图书
“小候鸟”喜获特殊年礼

“我们每人都能带一本自己喜
爱的书回家过年，这些美味的精神
食粮会让我们的寒假生活更加丰富
多彩。”今年寒假开始前，市西郊小
学全校429名学生每人都获得了一
本自己心仪的好书。

为丰富群众元旦、春节期间精

神文化生活，深入推进书香南通建
设，今年元旦、春节期间，市委宣传
部、南通市新闻出版局（市全民阅读
办）推出了2020年“全民阅读春风
行动”，本次活动首先在市西郊小学
开展“带一本好书回家”赠书活动，
让外来务工人员子女获得了一份特
殊的新年礼物。

记者了解到，西郊小学位于市
区任港街道，现有学生429人，超过
95%为新市民子女。在此次活动
中，市全民阅读办公室根据学生的
年级特色，一、二年级以绘本为主，
三至六年级以课外读物为主，请老
师开出优秀书籍书目，由429名学
生自主挑选了心仪的图书。

另外，“全民阅读春风行动”还
以韬奋书房、韬奋书吧、农家书屋为
主阵地，以保障农村留守儿童、城市
流动儿童和贫困家庭儿童等群体的
基本阅读需求为重点，广泛动员全
社会力量开展各类阅读推广及精准
志愿服务活动。

书香四溢
全市各地送出“书香礼包”

除了市区外，“全民阅读春风行
动”还吹到了各县（市）区，1月17
日下午，南通市委宣传部联合市教
育局、科技局、司法局等部门走进海

安市经济技术开发区西场街道石桥
村，进行“三下乡”慰问活动，营造全
社会关注农业、关心农村、关爱农民
的浓厚氛围，现场向贫困学生发放
50个爱心书包、200余册图书。

另外，如皋市让农家书屋成为节
日期间人来人往、热潮不断的“充电
站”。春节期间，当地将农家书屋阅
读活动开展与新时代文明实践紧密
结合，各镇村依托“文化年货进万家”

“理论宣讲进农户”“偶来讲习”等主
题实践活动，走进农家书屋、农家小
院，累计开展30余场小村春晚。这
些活动通过通俗易懂的语言、“零距
离”的沟通、有奖趣味知识竞答，为村
民送上“书香礼包”，搭建理论与农民
生产生活连接贯通的桥梁，让党的创
新理论“飞入寻常百姓家”，不断培育
乡风文明、良好家风和淳朴民风。

在启东，启东市晨启读书会针
对城市、农村流动儿童、贫困家庭儿
童以“感受爱”为主题，开展阅读关
爱活动，赠送线上听书卡1000张。
截至目前，启东共开展“全民阅读春
风行动”19场，通过现场展览、发放
宣传资料，市新闻出版局、新华书
店、晨启读书会向学生家长送图书
等大力宣传，引导群众广泛参与，着
力增强人民群众的文化获得感和幸
福感。 本报记者龚丹

“Dog是什么意思？猴子用英
语怎么说？”16日下午，一场面开
生面的快乐英语课在通州区川姜
养老中心举行。戴着眼镜的90后
小伙子巩天琦则是这堂课的英语
老师，他的另外一个身份则是我市
首批养老服务与管理专业的大学
毕业生。

在养老院开设英语课，这在南
通绝对是件新鲜事。“我对认知症的
预防和治疗比较感兴趣，为了延缓
老人记忆力衰退，我就抱着试试看
的心态开设了英语课。”身为一名
专业康复师，早在2018年9月，巩
天琦就尝试在川姜养老中心开设了
英语课。万事开头难，他告诉记者，
从早晨问好的“good morning”开
始，仅这简单的一句话就喊了整整
一年，老人才完全掌握了。经过一
年 多 的 努 力 ，“hello”“money”

“dog”……一个个“洋词儿”从老人
们的嘴巴里发出来，成为这家养老

院一道特别的风景线。
给老人上课，巩天琦从不马虎，

每天晚上都会精心备课，制作成精
美的教学课件，将动漫卡通图片穿
插其中，用寓教于乐的方式开展教
学。“就在前几天，我们和中小学一
样，也举行了期末考试，还评选出了

‘英语之星’，并颁发了奖品呢！”除
了英语课，如今，巩天琦还在川姜养
老中心陆续开设了数学课、美术课、
体育课，定期对老人进行测试，评选

“三好老人”，整个养老中心都洋溢
着浓浓的学习氛围。

每天下午，是川姜养老中心最
热闹的时光，也是巩天琦最忙碌的
时候。除了文化课程外，记忆纸
牌、毛巾操、怀旧游戏……一个“节
目”接着一个“节目”，老人们的时
间被安排得满满当当。“全院93位
老人，他们每个人的名字、年龄、基
础疾病甚至脾气性格，我都一清二
楚。我现在和他们角色互换了，
我得把他们当成小孩来对待。”巩
天琦说，93位老人中，患有认知症
的就有 31 人，而通过每堂课的

“点名”则会强化他们的自我认
知，这对于延缓老人的记忆衰退大

有裨益。
2020年1月16日，是巩天琦的

23岁生日。这一天，也是川姜养老
中心王仲英老人的82岁生日，一大
早他就和老人互道生日祝福。“我的
生日愿望特别简单，就是希望这群
可爱的老人每天开心快乐，健康长
寿。”巩天琦说，很多同龄人都不理
解自己为何从事养老服务工作，其
实这与他的个人经历有关。他从小
和爷爷奶奶一起长大，当患有海默
症的爷爷和失能的奶奶先后离世
后，他便立志从事一份“老吾老以及
人之老”的爱心工作。

去年春节，巩天琦没有回宿迁
老家，而是在养老院陪伴老人一
起过年。为了和老人们打成一
片，这位“新南通人”甚至学会了
说川姜方言。“怕爸爸妈妈牵挂，
今年计划回家过年。但老人们过
年的事儿，我和同事们都已经安
排妥当了……”从一名普通康复
师，成长为川姜养老中心院办负
责人，巩天琦一路成长，他用自己
的实际行动践行着当初“老吾老
以及人之老”的承诺。

本报记者冯启榕

晚报讯 2020年泰国羽毛
球大师赛昨天展开男子单打第一
轮争夺。下午3时许，南通籍名
将石宇奇2∶0力克英格兰好手潘
蒂，成功闯进第二轮比赛。

此前，石宇奇与潘蒂从未在

赛场谋面。战幕拉开后，石宇奇表
现出良好的状态，很快控制了赛场
局面，比分一路领先，以21∶10先胜
一局。双方交换场地后进行第二局
比赛，次局两人争夺明显激烈许多，
先后5次战成平分，18平后石宇奇
连得3分，以21∶18奠定胜局，全场
比赛用时33分钟。

今天，石宇奇将与马来西亚
选手刘国伦交锋，他如获胜将闯
进前 8 名。此前，石宇奇与刘国
伦有过3次交锋，以2胜1负稍占
上风。

记者王全立

晚报讯 昨天，南通籍击剑
国手石高峰、施悦馨随国家队奔
赴卡塔尔，参加24日在多哈开幕
的重剑国际大奖赛。

据了解，卡塔尔大奖赛是
今年国际剑坛举办的首站重剑
大奖赛，设男子重剑、女子重剑
个人赛两项，石高峰参加男子
重剑个人争夺，施悦馨参加女
子重剑个人角逐，全部比赛将
于26日落幕，这意味着两名南
通籍击剑国手将在赛场上辞旧

迎新。
石高峰今年27岁，目前是中国

男子重剑队的主力队员，曾夺得过
世锦赛团体第4名和亚锦赛团体冠
军、亚运会团体亚军等佳绩。他所
在的中国男子重剑队奥运积分在亚
洲队伍中暂居第一，进军东京奥运
会的希望较大。施悦馨今年18岁，
是中国女子重剑的一名希望之星，
曾获得过亚洲青年击剑锦标赛个人
冠军等佳绩。

记者王全立

晚报讯 量血压、量身高、测
视力……这几天，全市适龄应征
青年陆续来到设立在各乡镇街道
的体检站，在征兵体检工作人员
引导下，有序参加每一项体格检
查。截至昨天，目测初检工作已
全部结束。

今年是“一年两征”的第一
年，南通市2020年度兵役登记
公告正式发布后，各县（市）区立
即行动起来，通过政府组织、部
门配合、媒体造势、学校参与、乡

村联动等方式，开展征兵宣传，全
力营造适龄青年踊跃报名参军的浓
厚氛围。

作为征兵体检工作的第一道环
节，目测初检工作是整个征兵工作
的基础。各乡镇街道也陆续设站开
展征兵目测初检，在春节前全面完
成了目测初检工作。

节后，各县（市）区征兵办将组
织初检合格的优秀青年，参加市征
兵体检和政治考核，确保为部队输
送优质兵员。 记者何家玉

临近春节，过年的气氛越来越浓。昨天，记者了解到，有不少市民选择过一个
书香春节，全市“全民阅读春风行动”正吹遍江海大地——

全民阅读，为这份书香年味点赞

90后小伙子在敬老院当“老师”
他用爱心践行“老吾老以及人之老”

带一本好书回家过年。 记者龚丹

春季征兵目测初检完成

合格青年节后将上站体检

石宇奇亮相泰国大师赛
33分钟速胜首轮对手

军山景区为喜迎新春佳节，门口新增“吉祥平安”景点，以“净瓶”为雏
形设计，给来军山登高祈福的市民送去吉祥、平安与幸福。景区内还装点
了上千盏火红的灯笼，营造出浓浓的传统年味。 记者尤炼

重剑国际大奖赛除夕开幕

通籍两国手赛场上迎新春


