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为防控新型冠状病毒肺炎疫情、有效减少人员聚集，根据《彩票管理条例实施细则》以及《国
务院关于延长2020年春节假期的通知》（国办发明电[2020]1号）的有关规定，决定延长2020年
彩票市场春节休市时间。现就有关事项公告如下：

一、原定2020年1月22日0：00至1月31日24：00的彩票市场休市安排，调整为2020
年1月22日0：00至2月9日24：00。

二、休市期间，停止全国各类彩票游戏（含即开型彩票）的日常销售、开兑奖、营销、促销、宣
传等活动。彩票发行、销售机构原计划在此期间开展的彩票相关活动应一并进行调整，并及时
做好对外公告和解释工作。

三、休市期间，彩票发行、销售机构要继续按照《关于2020年彩票市场休市安排的公告》
（财政部公告2019年第95号）的有关要求，按规定做好彩票游戏开奖、兑奖等时间调整、对外
公告、具体工作安排等相关事宜，切实维护彩民合法权益。

特此公告。 江苏省体育彩票管理中心

关于延长2020年彩票市场春节休市时间的公告
福彩直通车

福彩双色球 2元可中1000万

南通福彩网http://ntfcw.tt17.com/

休市通知
生命重于泰山，疫情就是命令，防控就是责任。为配合做好疫情防控工作，财政部

颁发了《关于延长2020年彩票市场春节休市时间的公告》，延长2020年春节福利彩票

市场休市至2月9日24时。

鉴于当前依然严峻的疫情防控形势，中福彩中心决定自2月10日起继续暂停销售

福利彩票，恢复销售时间另行通知。
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第一时间赶赴疫情现场，为市民筑
起一道道健康防线

赶赴疑似病例家中开展终末消毒；指导
公共场所、医疗卫生机构和机关企事业单位
开展消杀培训；制订集中隔离医学观察点的
消毒方案……全市疫情防控工作开展以来，
市疾控中心消杀技术指导组就一直在紧张有
序地运行，全天候为广大市民筑起一道道健
康防线。早在武汉疫情出现时，作为指导组
负责人的袁建明就在市疾控中心安排下，收
集、查阅、整理了相关疫情消杀资料，并迅速
开展了多轮消杀演练，提前做好了战斗准备。

袁建明介绍，消毒人员需根据流行病学
调查的结果确定消毒的范围和对象，然后对
病例生活、工作及停留过的地方，还有乘坐过
的交通工具等有可能污染的场所进行彻底消
毒。除夕当晚，我市两个县（市）同时发现疑
似病例。袁建明和同事当即兵分两路，第一
时间赶赴疫情现场。“喷雾器装满药水后约有
10公斤，穿上防护服、戴上防护用具，再背上
它，工作不到1个小时衣服就湿透了。”袁建明
说，开展一次消杀工作常常需要持续数小时，

“只要能减少病毒传播，我们再苦再累都值。”
谈及此次防疫消杀，袁建明认为有一个

鲜明特点——强调精准消毒，“这是一个呼吸
道传染疾病，外部环境中只要空气流通，就不
需要消毒。”

切记戴口罩、勤洗手，口罩使用后
处理有讲究

作为一直奔波在一线的专业消杀人员，
袁建明对疫情期间市民做好个人及居家防护
有何好建议？他认为，对个人而言，最好的办
法就是居家，尽量减少外出，尤其是不要去人
口集聚、相对密闭的场所。

如果必须外出，也一定要戴好口罩、且与
人群的接触距离尽量保持在1.5米以上。有
条件的个人在外出时，最好能随身携带免洗
手消毒剂，在公共区域接触后，随时喷洒双手
消毒，“因为我们现在知道新型冠状病毒除了
飞沫传播外，还可能存在接触传播，切记第一

时间洗手。”袁建明说，“用流水、肥皂冲洗20
秒以上，是效果最好的消毒方式。”

回到家中，处理口罩也有讲究。袁建明
介绍，如果你是健康的，那么摘下口罩后，就
要从里往外折叠，将外面一层可能吸附病菌
的包裹在里面；如果已有咳嗽、发热等症状，
摘下口罩后要从外面往里折叠，将里面一层
可能吸附着自己病菌的包裹在里面，以防止
传播给他人。

此外，外出回来后外套如何消毒？袁建
明说，最好的办法就是放到太阳下晾晒，包括
我们睡觉的床上用品也一样，紫外线对病毒
消杀是非常有效的，“不过不能隔着玻璃晾
晒，这样就没有什么效果了。”

居家开窗通风最重要，配置消毒药
水不是越浓越好

市民的居家防护又要注意哪些方面？袁
建明认为，开窗通风保持空气的流通最重要，
一般最好做到每天开窗通风2至3次，每次通
风不少于半小时。

其次，就是预防性消毒。袁建明建议有
条件的家庭自己配备消毒液，每天一次对家
中地面及物件表面进行擦拭，擦拭过程中需
将门窗关闭，否则会影响效果。他特别指
出居民自己配备消毒液时，并不是浓度越
高越好。根据经验，一般84消毒液的配比
是1∶100，也就是两瓶盖的84消毒液和3瓶
500毫升矿泉水配比就行了。需要提醒的
是，84消毒液等消毒用品都是含氯消毒剂，
具有一定腐蚀性，使用时需注意。

居家还有一个细节需注意，“根据现在掌
握的情况，病毒有可能存在粪口途径传播，为
防止气溶胶，抽水马桶在使用完后要把盖子
盖上再冲。”

袁建明还提醒市民，不要忽略了私家车
的消毒，“平常只需做好清洁，注意把车窗打
开通风就行，可用75%的酒精棉球擦拭汽车
方向盘、座椅和门把手等处。但特别需注意，
酒精为易燃易爆物品，使用时须远离火源，并
且只能擦拭，不能喷洒，以免引起火灾。”

本报记者叶国 本报通讯员王诗芳

晚报讯 疫情当前，我市文艺工作者以
各种不同的艺术形式，助力这场战“疫”。继
书画、摄影、诗歌、朗诵等外，昨天，又一首由本
地音乐人金婧作曲的歌曲《我相信》正式出炉。

金婧，中国音乐家协会会员、南通市音乐
家协会副秘书长、南通艺术剧院演员，创作的
歌曲曾多次在全国、省、市各类评比中获奖。
武汉疫情发生以来，她一直想做点什么，直到
1月25日，我市第一支支援湖北医疗队光荣

出征，医院的朋友在她微信朋友圈留言，恳请
她为出征的医生们写一首歌曲，为他们鼓劲
加油，她终于坚定了自己要做的事。

春节期间，要完成一首歌的创作，谈何
容易。从作词、作曲、演唱、录制到后期制
作，光找人就费了一番工夫。金婧说，用自
己的方式为出征医生鼓劲、加油，希望他们
平安归来，这是作为一名文艺工作者的职责
和使命。 记者王虹蔚

晚报讯 “爱的海洋也会有风高浪急，风
雨来临从容相拥相惜。”为抗疫创作的歌曲
《我们在一起》昨天完成，这首歌唱出了对全
中国为武汉投去人间大爱的赞颂。

南通大学教授程龙是一名作曲家、指挥
家，作为这首歌的作曲，他表示，在这场抗疫
阻击战中，奋战在一线的“白衣战士”表现出
的忘我工作的精神让大家看到了这场战役胜
利的希望，也让全国人民感受到了人间大爱，
他们无愧于新时代最可爱的人。“我们在一
起，我们始终在一起！希望这首歌能够表达

对他们的崇高敬意。”程龙说。
张诚和张明祥是这首歌的词作者。张诚

是南通大学学工办主任，他表示，作为南通大
学艺术学院的一名老师、作为一名音乐人，应拿
起手中的笔，用音乐的呈现传递驰援、用旋律的
力量提振信心，为武汉加油！为中国加油！

张明祥是市音乐文学学会常务副会长，
他说，应邀与南通大学艺术学院的老师合作，
在较短的时间完成了这个作品，旨用歌唱的
魅力为他们加油，算是一位48年党龄的文化
老兵一点小小的担当。 记者龚丹

晚报讯 武汉疫情牵动着所有人的心。
近日在朝晖小学老师们的倡议下，小学生们
用画笔和文字，短时间内就创作了一批针对
抗击疫情的宣传画和诗歌。

朝晖小学五（6）班的钱予涵接到任务
后，在网络上找到了苏轼的《定风波·莫听穿
林打叶声》，仅仅用了20分钟就将词填好。
钱予涵说：“平时我喜欢诗歌，但这次面对疫
情，我觉得用词更能表现出我现在的情感，而

且词填好后，我没有修改。我觉得第一感觉
十分重要。”据钱予涵的妈妈介绍，女儿喜欢
中国文学，这几天在家时，每天都会看《诗词
大会》《咬文嚼字》节目，一本《古汉语常用字
字典》更是不离手。这次女儿短时间内就独
自将词填好，作为母亲也很意外。

另外，朝晖小学的学生们还创作了一批
宣传画，用他们自己的方式为武汉加油、为中
国加油！ 记者沈樑

彻底精准的消杀工作，是遏制疫情传播的重要一环。听奔波在一线
的消杀人员教你如何进行消毒防疫——

切断病毒传播途径，你该这样做

为一线抗疫医护人员量身定制

一曲《我相信》致敬逆行者

用音乐的力量驰援武汉

南通音乐人创作新曲《我们在一起》

朝晖小学师生情牵新冠肺炎疫情

用诗歌和画笔为武汉加油
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晚报讯 “武汉，还站在大江边；武汉，还
是我心目中的大武汉……”这些天，南通市
作协名誉主席冯新民的诗歌作品《武汉，还
是我心中的大武汉》感动了不少网友，大家
纷纷为这首诗点赞。6日，国家一级演员、
中国戏剧家协会会员，江苏省朗诵协会副会
长吴培军以朗诵的形式，再次演绎这部诗歌
作品。

为了将自己的感悟写进诗歌，冯新民思
考了很多。冯新民表示，在他的心中，武汉是
一个有历史底蕴的城市，发生过很多重要的
历史事件，因此，武汉在他的心中很高大，他
相信武汉这次一定能够渡过难关。

多次诵读冯新民的新诗后，吴培军心潮
澎湃，久久不能平静。吴培军说，这些天一直
在关注疫情动态，看到钟南山院士和外地的

医护人员“逆行”驰援武汉的新闻，以及武汉
当地发生的感人事迹，作为一名文艺工作者，
他虽不能前往武汉尽一份力，但可以用朗诵
的形式为抗击疫情鼓与呼，而冯新民的新诗
深深打动了他，便有了制作这一朗诵作品的
冲动。

很快，吴培军的想法得到冯新民的肯定，
也得到了南通市音乐家协会副主席王剑的
支持，他答应协助制作并配乐。在制作这一
朗诵作品的那几天，吴培军牙龈肿痛，但他
仍坚持3个多小时完成了制作。“悲剧、悲
伤、悲痛，甚至有些悲壮，制作完成后的当
晚，我久久无法入眠，即便是第二天回听，仍
让我不能平静。”吴培军说，“希望这部走心
的作品，能表达出南通人对武汉的关心、对祖
国的祝福。” 记者龚丹

走心朗诵为武汉鼓与呼
吴培军全新演绎抗疫主题新诗


