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海安市教师发展中心附属小学专版
组稿老师 袁亚琴

静待花开爱，不会延迟
——记一次特别的升旗仪式

▇此次，在国旗下讲话的是第
十三届全国人大代表、广州市第八
人民医院感染病科主任蔡卫平。
他曾荣获广东省抗击“非典”一等
功，三十多年来多次参加非典、登
革热等广州市重大突发传染病疫情
等收治工作，如今冲在抗击新冠肺
炎疫情一线。蔡卫平老师还告诉我
们：“病毒可以击败我们一些人，但
是不能击垮我们一代人。”在非常时
期，作为国家栋梁的我们，更需要
明白家国大义。全社会动员起来抗
击疫情，中华民族的未来才能拥有
生机勃勃的明天。珍惜时间，刻苦
学习，尊重科学，热爱生命。在这
样一个非常时期，认认真真地居家
学习，是我们每个青少年的职责与
担当。

聆听着国旗下的讲话，回忆着
这段时间武汉的疫情，我情不自禁

地为中国的医护人员感到骄傲和
自豪。他们用行动彰显着救死扶
伤、甘于奉献、舍己为人的崇高精
神，他们是这个时代最可爱的人，
也是中国的英雄！

而我们这些花朵，正被祖国妈
妈精心呵护着——居家学习，不正
是一种最好的保护吗！因此，我们
也应该为祖国有所担当，越是非常
时期，就越是需要我们坚持不懈的
毅力；越是自由支配的时间，就越
考验我们的自律与慎独。今天，我
们能远离病毒，勤奋学习；明天，我
们会战胜病毒，报效祖国。

是的，在这次疫情中，我们对
祖国的爱，变得更加浓烈了！

开学延迟，但我们对祖国的爱
不延迟！武汉加油！中国加油！

海师附小五（2）班 吴珂馨
指导老师 王晓丽

▇看了新闻报道，我得知新冠
病毒是从武汉开始传播的，已有几
万人遭殃。学生不能去上学，工人
不能去上班，医护工作者默默无闻
地坚守在抗战第一线，他们用大无
畏的精神守护着每一个病患。

蔡卫平医生说：“疫情就是命
令，防控就是责任！”而我也觉得在
非常时期，作为国家未来栋梁的我
们，更需要去动员全社会抗击疫情，
病毒可以打败我们一些人，但不能
击垮我们一代人。

虽然我们现在不用去学校上课，
但是在家也要学着保护自己，保护家
人，减少串门不聚会，勤洗手多通风，

出门记得戴口罩，抗击病毒，人人有
责，成为一线战士们坚强的后盾，让
他们无所畏惧地去消灭“敌人”。

虽然我们不能在学校和同学们
一起举行升旗仪式，但是五星红旗
在我们心中，祖国在我们心中，只要
我们团结一心，携手同行，就没有过
不去的坎，我相信爱和希望一定会
比病毒蔓延得更快，困难是一时的，
爱却是永恒的。

让我们时刻准备着，用知识和
勇气武装自己，就一定能打败所有
敌人。让我们只争朝夕，不负韶华！

海师附小五（3）班 周鑫雨
指导老师 张海霞

▇活动在雄壮的国歌声中拉开
帷幕。五星红旗冉冉升起，那一刻，
作为一名中国人的责任感油然而
生，真想奔赴疫区，为抗击疫情尽一
份绵薄之力。

首先，白衣天使蔡卫平深情地
讲述了在一线工作时的经历和感
想。他的讲述，让我仿佛看到了无
数医务人员为了拯救病人日夜奋战
的情景。我佩服他们的勇气和担
当，面对致命病毒，他们没有退
缩；为了祖国和人民，他们奋勇前
行。我相信，有了这么一群可亲可
敬的逆行者，有了全国人民的努
力，这场没有硝烟的战争一定会胜
利！

接着，3名学生代表作了精彩
的发言。他们的发言有对疫情的深
刻认识；有对白衣天使奉献精神的
高度赞扬；也有对疫区人民的深情
祝福……振奋人心，又发人深省。

身为学生的我们虽不能冲到第一
线，但我们可以做逆行者们坚定的
后盾。停课不停学，居家学习不出
门，便是对祖国最大的贡献。我们
是祖国的未来和希望，我们要做学
习的主人，每一天，自觉完成每一项
学习任务。有了渊博的知识，将来
才能为祖国和人民奉上自己的微薄
之力，成为保护者。

最后的集体表演《我的祖国》震
撼人心。动听的歌声，优美的舞姿，
感人的画面，让我也情不自禁地跟
着唱了起来：“这是美丽的祖国，是
我生长的地方……”这个节目很特
别，参与表演的每个学生都是居家
录制，每个小视频合集，便成了集体
表演。大家虽不能在一起，但心在
一起啊！全国人民万众一心，定能
成就伟大梦想！

海师附小五（1）班 顾 蕊
指导老师 朱存兰

▇鼠年伊始，原本可以感受到
“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠
苏”的喜庆气氛，却被一个叫“新型
冠状病毒”的不速之客以迅雷不及
掩耳之势四处“攻城略地”。一切
都是那么突然！大街上，原本川流
不息的车流消失了，原本热热闹闹
的公园和商场也变得冷冷清清，原
本可以和亲朋好友相聚欢度春节，
如今也只能待在家里“望门兴叹”。

作家方方说：“时代中的一粒
灰，落在个人那里，可能就是一座
山。”非常时期，新冠病毒落到我们
身上，就是难以承受的一座山。但
是，千万别小瞧中国人众志成城、

团结一致的优良品质，这种品质是
根植于内心、深入到骨髓、流淌到
血液里的。

疫情期间，我们一家人每天都
在关注新冠肺炎以及医护工作者
的情况，并做好防护措施。非典时
期曾被关在北京3个月的爸爸第
一时间购买了消毒水、医用口罩和
体温计等防护用品，因为有了上次
的经验，他还囤积了许多食物并让
我们做好打持久战的准备。妈妈
也赶紧退了去马来西亚的机票，爷
爷奶奶也做好了足不出户的准
备。因为疫情来临，宅在家里才最
安全，也是对国家的最大贡献。

暖，那些正在一线治病救人的
医护工作者们每天身着密不透风
的七层防护服，辛苦了！敬，钟南
山院士等医学专家，日夜研制最新
治疗方案，辛苦了！爱，社会人士
发往武汉一批又一批的救援物资
及生活物资，着实令人感动！所谓
大爱无疆，这便是最好的诠释！

一方有难，八方支援。勇敢的白
衣天使、武警战士日夜兼程奔赴前线，
他们不顾生命危险，用爱与信念将生
命之火再次点燃，他们是最美逆行
者！让我们一起静待花开！

海师附小六（6）班 郭凌菲
指导老师 储丽华

▇爸爸是个闲不住的人，往年
正月里，他都会约朋友打牌喝茶，
每天还去游泳健身，而现在他只能
在家里进行“拖地式”散步。他说
他是家里免疫力最强的，主动包揽
了买菜的任务，要知道，爸爸以前
可没去过菜市场。

平常妈妈放假在家，总是吃了
睡，睡了吃，要么就追追剧，过得很
惬意。可是今年春节，妈妈从正月
初二就开始工作了，好像比上班还
忙。我偷瞄了一眼妈妈的手机和电
脑，上面是各种各样的统计表，还有
学生的名字，再仔细一看，原来妈妈
在统计各班在湖北的学生，了解他
们的状况。我说：“妈妈，你的假期
泡汤了哟。”妈妈不以为然地说：

“打赢了这场仗，以后有的是快乐

假期，这么点工作跟医护人员比起
来我算轻松的了。”看来，在这场没
有硝烟的战争里，谁都不容易啊！

而我唯一能做的就是好好学
习。这是我最勤奋的一个春节了，
看到电视上的疫情新闻，抖音里的
感人视频，我暗暗下决心一定要努
力提升自己，将来成为对社会有用
的人。背古诗、读英语，我不再需要
妈妈督促；预习、训练思维每天必
做；阅读、做笔记是我的日常。虽然
我的身体不能出门，但我的思想可
以通过读书游历大江南北，甚至穿
越到不同的时空，感受不同的历史
文化。“翼然临于泉上者，醉翁亭
也”，梦回琅琊，我遇见了那个从容
豁达的白发老者；“横眉冷对千夫
指，俯首甘为孺子牛”，梦回旧上海

聚丰园，我遇见了那副铮铮铁骨；
“人最宝贵的是生命”，梦回1933
年，走进保尔·柯察金生活的“革命
熔炉”。我思索着，到底是什么能打
破时空的阻隔，给他们的灵魂注入
最珍贵的养料？直到我读到了那首
小诗：为什么我的眼里常含泪水？
因为我对这土地爱得深沉！哦！我
明白了，是一份对人民的关怀，是一
份对社会的责任，是一份对真理的孜
孜不倦。面对疫情，奋战在一线的医
护人员，捐赠物资不留姓名的环卫
工人，宅在家里不添乱的老百姓，他
们不都一样拥有这份信念吗？

这个春节不一样，但一样的是
人们对美好生活的憧憬。

海师附小六（2）班 陈俊羽
指导老师 姜春兰

▇今年春节，大家一起聚会的
场景少了，每个人都戴着口罩，远
远问候一声。因为出现了一种新
冠病毒，这种病毒传播非常厉害，
搞得人心惶惶。

爸爸说：“武汉离我们还挺远
的，应该没事，大家不要恐慌。”可
是，除夕夜传来消息：南通有了！
妈妈走遍全城也买不到口罩，我有
点害怕。爸爸说：“我们要相信国
家，相信政府。从今天起，我们都
待在家里，不给国家添乱。”

就这样我们全家开始了宅家

行动。每天外婆都用消毒液消毒，
还嘱咐我们要勤洗手、多通风、多
休息。就连妹妹那个小不点也保
持“高冷神秘”，不外出。我们都在
家“享受”着惬意的生活。可是，
才过了3天，我和妹妹就觉得有
些无聊了，不能出去玩，不能逛
商场看电影。当我们开始抱怨时，
全国各地却出现了一群“不要命”
的逆行者，有白衣天使，有人民警
察，有建筑工人还有很多爱心人
士。当人们纷纷逃离武汉时，他们
却冲入武汉——一个没有硝烟的

战场，其中也有我们海安人民医院
的医生。爸爸说：“你们看，你们在
家里待烦了，可他们却有家回不
去。”是啊，跟这群逆行者相比，我
们真是安逸多了。我和妹妹说好
了，乖乖宅在家读书写作业，这也
是为国家作贡献。妹妹说：“我也
是勇敢的小战士。”

今年这个特殊的春节，虽然病
毒隔离了家人朋友的相聚，但隔离
不了我们深深的爱！

海师附小六（7）班 王梓烨
指导老师 傅桂梅

▇2020年的春节不同寻常，因
为新冠肺炎疫情来势汹汹。大街上
冷冷清清，昔日里车水马龙的地方，
如今人烟稀少，就算见到寥寥几人，
也是口罩蒙面，行色匆匆，空气中弥
漫着恐惧和不安，有些压抑。“疫情”
这位不速之客，在中国猖狂肆虐，听
者闻风丧胆，触者命悬一线。为了
杜绝疫情蔓延，响应国家号召，社
区普遍宣传，人们只好“闭关修炼”
宅在家里。

之前每天早出晚归工作的爸

爸，也有时间在家陪我们了。然而
妈妈却趁机给他分配任务，就是
体验一下她平常做的家务。爸爸
毫不犹豫地答应道：“保证完成任
务。”

妈妈除了督促我学习，就是
躲到阳台里晒太阳，查看疫情消
息。可是妈妈的春节假期只有短
短5天，作为物业职员，她身不
由己。在这特殊时期，妈妈还要
坚守岗位，我和爸爸心里多了几
分担忧。

对我而言，有利有弊。不能逛
商场、不能看电影，更不能跟着爸
妈走亲访友收压岁钱了，但我可以
宅在家看看书、做作业、吃零食，还
可以玩会儿游戏。虽然少些年味，
但是也算悠闲快乐。

疾风知劲草，大浪显英雄。无
数的医护战士们前仆后继，奋战一
线！感谢你们为抗击疫情所作的
贡献!

海师附小六（6）班 林韩毅
指导老师 储丽华

▇在这病毒肆虐的惴惴不安
里，无数像钟南山爷爷一样的逆行
者披荆斩棘，无所畏惧，我们在过
年，他们却在过关。作为一名小学
生，我无法像他们一样站在抗疫一
线，但我认为，管理好自己的出行与
安全，以实际行动来影响身边的家
人，营造干净的生活环境和理性的
舆论氛围，就是自己最大的贡献。

在家，我既是宣传防疫知识的
“小喇叭”，也是安全防控的“监督
员”，同时又是全家调节氛围的“开
心果”。首先，我通过各种渠道简

单了解冠状病毒的临床表现、传播
途径以及注意事项，并把相关知识
告诉家人，特别是闲不住的奶奶。
无论是爸爸上下班、奶奶外出买菜
还是家庭生活环境维护，我都会及
时监督他们戴口罩、勤洗手、不吐
痰。突如其来的疫情打乱了春节
计划，在得知爸爸妈妈取消了出游
计划时，我支持爸妈的决定并帮助
安抚年幼的弟弟。虽然休息在家，
但是我每天的时间都安排得紧紧
的，学习之余，我会陪弟弟玩游戏，
帮妈妈做家务，给奶奶捶捶背，帮

爸爸浇花草，出过最远的一次门就
是倒垃圾。

病毒防控不单是政府和医疗
部门的事，每个人都是一股不可忽
视的防控力量，我坚信，只要从我
做起管好自己，就能对政府力量形
成不可或缺的补充，同心协力打好
这场没有硝烟的战争。

爆竹声声辞旧岁，大爱深深迎
新春。我和祖国并肩站在一起，中
国加油！

海师附小六（3）班 范钧怡
指导老师 吴长美

2月17日，本应是我们开学的日子，却因为疫情被延
迟。虽然开学延迟，但我们对祖国的爱不会延迟。上午
8:30我们戴上鲜艳的红领巾，肃立，隔着电脑屏幕，参加了
一次特别的升旗仪式。虽然不是像往常一样集结在国旗
下，站在操场上，唱响国歌。但是，这一刻，我们比任何时
候都渴望面向国旗，大声唱国歌、敬队礼、行注目礼!

▇听，嘹亮的国歌响起来了；
看，五星红旗升起来了。虽然没有
几千人一起敬礼的壮观，但我的心
里依然升腾起无比崇敬的感觉，这
是一次意义非凡的“云升旗”仪
式。

今天，国旗下讲话的是第十三
届全国人大代表、广州第八人民医
院感染科主任蔡卫平，他获得过广
东抗击非典一等功，他有一句话深
深地印在我的脑海里：“把人民群众
的生命安全和身体健康放在第一
位！”每一位“逆行先锋”看似超级英
雄，却只是凡人身躯，替我们承担着
风险。这场疫情凶猛来袭，给全国
人民出了一道“加试题”。

此时此刻，我想到了妈妈，她是
一位社区书记，从大年三十到现在

都在一线工作，她常说的一句话就
是，“我是党支部书记，身后有
14000多位居民，如果出了什么纰
漏，我怎么对得起他们？”因为长期
在一线工作，每天接触许多居家观
察对象，妈妈担心对我会有影响，就
把我送到了外公外婆家，想她的时
候只能视频通话，每次都是匆匆说
几句就挂掉。我想说，在这场没有
硝烟的战争中，妈妈也是我心目中
的“英雄”。

国歌还在耳畔回响，庄严的五
星红旗冉冉升起的景象还在眼前浮
现。希望疫情早点过去，在春暖花
开时，我和我的小伙伴们能够相聚
在美丽的校园。

海师附小五（4）班 吉 玥

指导老师 孙启春

▇因为新冠疫情，上学延期，
电影撤档，除超市和药店外的店面
都停业了，街上异常冷清，为了不
给国家添乱，我家也不例外。

妈妈平时喜欢出去溜达，爱凑
热闹，就想着过年串门。面对疫
情，她也只能“闭关修炼”，在家做
做家务，看看手机，跟我讲讲武汉
疫情的报道，陪我拉拉家常，我知
道妈妈可憋得慌呢！再看爸爸，他
有着临危不乱的气魄，平时他都开
店做生意，为了杜绝疫情蔓延，他
也关门停业了。家里免疫力最强
的就属他，他负责每天买菜购物，

妈妈交代好要买的物品，因为爸爸
没去过菜市场，这些活都是妈妈完
成的，为了全家的安全，他主动挑
起重担，每次从外面回来，他都把
全身的衣物换掉。

对我来说，有利有弊，我不能
出去玩耍，不能到亲戚家走亲访
友，更吃不到色香味俱全的佳肴，
可是宅在家里让我可以多看书、
吃零食、葛优躺，也算是惬意悠
闲的。比起以前过年，少了些许年
味，为了响应国家号召，这是每个
公民应尽的责任。在这段时间里，
我不需要妈妈监督，认真完成了学

习任务。我看了《唐诗三百首》，
从中领略到李白的豪放爽气，“君
不见黄河之水天上来，奔流到海
不复回”；抑或是白居易的幽怨，

“同是天涯沦落人，相逢何必曾相
识。”

在这特殊的时期，我们应该减
少外出，加强防护，做一个有责任
有担当的中国人，我们要感谢奋战
在一线的医护人员，请你们在护佑
城市的同时保护好自己，待到春暖
花开时，共在花丛笑开花。

海师附小六（5）班 张栎晟
指导老师 崔春梅


