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写给钟南山爷爷

写给鄢斌护师

不一样的春节

写给医护工作者

写给“逆行者”阿姨 最美的逆行者
勇敢的护士阿姨：

这次的新冠肺炎疫情让人避之不及，
可是却有一群来自全国各地、美丽勇敢的

“逆行者”们不畏困难，不怕牺牲，奔赴前
线。

阿姨们，我在电视上看到你们穿上防
护装备，毫不犹豫地进入隔离病房，累了就
在墙角打个盹，醒来又继续工作。下班后，
当你们脱下防护服，里面的衣服早已湿透；
摘下防护镜和口罩，脸上留下了深深的印
痕。你们不在意自己，只要治好病人就感
到非常欣慰。

感谢你们奋斗在最危险的一线，我很钦

佩你们这种不畏艰苦和危险的精神。
阿姨们，我也在默默地支持你们。我

们在家能不出门就不出门，必须出门的时候
就戴口罩。在家勤洗手，家里常通风。小
区里每天循环播放防控疫情知识，有人要
进小区都测体温，外来人员不可以随便进
入。另外，小区里有专门的垃圾桶放丢弃的
一次性口罩，从各个方面防止病毒传染。

我相信只要万众一心，抵御病毒，疫情
防控阻击战很快就能取得胜利。祝早日平
安归来！

南通市郭里园小学四（4）班 章恒
指导老师 严济苏

敬爱的钟爷爷:
我叫卢天宇，是来自南通市郭里园小学

的一名学生。春节前，全国暴发了一种危险
致命的病毒——新型冠状病毒。它传播速
度极其迅猛，让全国人民谈之色变、为之恐
慌。老师每天都会通过网络与我们分享一
些专家、医护人员在一线抗疫情的情况。

我从新闻中得知，已是84岁高龄的您
告诉大家不要去武汉，自己却踏上驰援武
汉的列车。您给人们坚定的信心和安全
感。您说的每一句话、每一个字都铿锵有

力。您曾经说:“把最重的病人送到我这
来！”您还说:“医院是战场，作为战士，我们
不冲上去谁上去？”是的，您就是一位战士，
永不会放弃。

爸爸告诉我，17年前，您主持了广东
省的非典防治工作，是中国抗击非典的领
军人物，也是非典战场上不倒的红旗。今
天，您又成了抗击新冠肺炎的战士。愿您
及所有的医护人员能平安归来。

南通市郭里园小学四（4）班 卢天宇
指导老师 严济苏

敬爱的叔叔阿姨们：
今年过年与以往有些不同，街道冷冷

清清，完全感受不到过年的气氛。而这一切
的始作俑者竟是一种病毒——新型冠状病
毒。这个寒假，新闻报道和大人们口中议论
最多的便是这种病毒。虽然我不知道具体
情况，但我知道每天死亡的人数在增加，受
到感染和隔离的人数也在增加，我隐隐地
感觉到这种病毒太可怕了。爸爸妈妈跟我
说这种病毒可以通过唾液和粪便传播，让
我待在家里不能出门，虽然这让我有点沮
丧，但我知道我必须配合。我偶尔开门就能
闻到电梯口刺鼻的消毒水味儿，见到对门的
爷爷奶奶总是把口罩戴得严严实实。感觉
每个人都神情很紧张，电视上、手机上看到、
听到最多的就是每天的疫情播报。

我在电视上看到你们穿上厚厚的防护
服、戴着口罩工作的样子。看到你们累得
躺在医院过道里就睡着了，我们感到揪心
地难过。

我还看到这样一幅幅画面：儿子年三

十把热腾腾的饺子带给穿着防护服工作的
妈妈，母子俩却只能隔门相望；爱美的护士
姐姐为了便于工作，忍痛剪下了自己心爱的
头发；还有许许多多像你们一样的医护工作
者，争先恐后地写下增援武汉请愿书……每
每看到这样一些画面，总让我感动得热泪盈
眶。请你们一定要好好吃饭、及时休息，保
重身体。

叔叔阿姨们，你们知道吗？我们小区
楼下的桃花树已经有了花骨朵儿啦！我
想，等到满树桃花绽放的时候，一定是你们
凯旋的时刻！期待你们的好消息！

虽然现在我还小，不能为疫情防控作
出更大的贡献，但我想我至少可以做到：少
让你们担心，不给你们添乱。我会少出门、
勤洗手、多锻炼，万不得已出门也戴好口
罩。在家中多读有益的书籍，多积累，长大
以后成为一名像你们一样为国家分担责
任、多作贡献的有用之材。

南通市郭里园小学三（3）班 王泉韵
指导老师 季萍

亲爱的白衣天使们：
你们好！
我是一名普通的四年级小学生。此时

的我有好多话想对你们说……
当我在新闻画面上，看到你们穿着沉

重的防护服，包裹着口罩、护目镜，不分昼
夜、废寝忘食地与死神抢夺生命的场面；听
到你们“这里危险，让我来！”的话时，我被
你们深深感动了！为了抢时间救人，你们
穿上了成人用纸尿裤；为了避免交叉感染，
看到许多姐姐们剪掉了自己美丽的长发。
当你们摘下口罩时，红肿的脸、流血的鼻

梁，着实令人心疼。但什么都不能抵挡住
你们那救死扶伤的心。

现在我是一名小学生，面对这次的疫
情，我懂得了很多防疫知识，懂得了生命的
宝贵，懂得了什么是担当、什么是爱国。

亲爱的白衣天使们，尽管我还小，但在
这场没有硝烟的战争中，我深深地感受到
了我们这个大家庭的温暖；感受到了团结
就是力量!让我们携手起来，众志成城，战
胜疫情，迎接胜利!

南通市郭里园小学四(5)班 李涵琳
指导老师 瞿聪聪

敬爱的鄢斌叔叔：
您好！
今天，我在妈妈的手机里看到了您脱

掉防护服、摘掉口罩和护目镜的照片。
您的额头上有一道深深的勒痕，我想，

这一定是您戴着防护帽的时候，被松紧带
勒出来的；看到您的脸颊两侧也各有一道
勒痕，我想，这也肯定是您戴着口罩的时
候，被口罩的边缘给压出来的；您的鼻梁旁
还有一个没有处理过的伤口，我想，这应该
是您在治疗病人时，同时戴着您的眼镜和
护目镜，两副眼镜都压在鼻梁上，不断地摩
擦，皮擦破了，您却无暇顾及而造成的吧。

这些天来，您一定是白班加夜班地超
负荷工作，穿着密不透风的防护服，汗如雨
下。您的工作不仅忙碌，而且很危险。但
是，您依旧无所畏惧、淡定从容地工作着。

您让我钦佩不已的是，即使这样，您还
露出灿烂的笑脸。您让我知道在困难的时
候也要有一颗坚定的心！

看着您的笑脸，我不由暗暗立下志愿，
心中萌发了理想的种子：将来一定像您一
样，为国为民奉献！

祝早日战胜病毒！
南通市郭里园小学三（3）班 杨雨曹

指导老师 季萍

■今年的春节与往日的春节大不相同！
一种新型冠状病毒搞得人间一团乌烟瘴
气。在这场突如其来的战“疫”面前，有一群

“逆行者”并没退缩，他们挺身而出、逆向而行、
迎难而上，为抗击疫情奉献力量、传递温暖。

“逆行者”的工作平凡而又伟大，琐碎而
又不易，艰辛而又劳苦。他们有着南丁格尔
的精神。面对重病的患者，他们奉献的是海
一样博大的情怀；面对刁难者，纵使自己受了
天大的委屈，也对病人讲医德和表率，在众人
面前一笑而过，可有谁知一个人的时候他们
也曾在角落边偷偷抹掉眼角的泪水。他们奉
献的是最美丽的时光更甚至是宝贵的生命，
换来了千家万户的健康和幸福。

“无论生死，不计报酬”！短短八个字包
含的不仅仅是职责，还有他们的勇敢与无
畏！只因为简短的一句“长发在脱帽时易散，
会增加感染风险”，那群爱美的白衣天使们便
把她们平时最爱的飘逸的长发全部剪掉。

在这场没有硝烟的战争中，勇敢逆行的
他们，谱写了一曲曲感人的篇章、一首首赞美
的诗歌。他们和死神赛跑抢救他人生命，他
们是新时代最可敬可爱的战士，值得所有人
铭记点赞。南通市郭里园小学五（4）班 周袁

指导老师 蔡雪梅

■一种新型冠状病毒肺炎在人群中悄无
声息地蔓延开来，武汉告急、湖北告急、全国
告急，在大家惊恐地躲向安全地方的时候，有
一群人却逆着人流、迎着危险，义无反顾地来
到了重灾区——武汉。

“疫情就是命令，防控就是责任。”你们为
了社会的安定、人民的幸福，挑起了重担，因
为在所有的患者眼中你们是神，是只有看到
你们的身影才能感到有希望。你们当中有80
后、90后甚至还有耄耋老人，有院士、专家，也
有普通的医生、护士，正是你们的挺身而出让
我们坚信，这场战役我们一定能挺过去！你们
用高超的专业技能、顽强的意志和坚定的信念
铸成保卫人民的盾牌。丰富的经验是你们的
武器，雪白的防护服是你们的战袍，与日俱增
的治愈人数是你们的战绩。而那一道道血
痕、一把把剪掉的头发也是你们的伤痕，更凸
显了你们的美丽、伟大。

哪有什么岁月静好，其实是因为有你们
在负重前行！每次，我在电视新闻里看到你
们疲惫的模样，都感到特别心酸、特别感动。
你们每天冒着生命危险，忙得像高速运转的
陀螺一样；你们照顾好了病人，却忘记了家
人、忘了自己。我知道，当你们含着泪水与家
人拥抱分别的时候，你们的内心是多么不舍，
但你们是那么义无反顾。

放心吧，你们不是一个人在战斗，大家都
行动起来了，全国人民都与你们同在！我在
心里默默期盼你们早日打败病毒、早日平安
凯旋！南通市郭里园小学五（6）班 吴宸祎

指导老师 任红霞

■ 受疫情影响，我们一家今年过年后滞
留在如皋的一个小村子里。在这里，我亲眼
看见了一位“最美逆行者”。

他是一位耄耋之年的退休老干部，不顾
年事已高，申请加入村口道路检查小组。一
个寒风呼啸的早晨，村口来了一辆红色小汽
车，车主下来说要找一个朋友。这位老干部
对司机说：“疫情当前，村里有规定，外来人员
一律不可进入，这不光是为你个人着想，也是
为村里的村民着想，更是为国家着想。”车主
被说服了，更被老干部忠于职守的精神折服，
深深地向老干部鞠躬。还有一次，我们有个
邻居点了一份外卖。外卖小哥想直接送进村
里去。老干部像一个巨人一般站在路口，拦
住了外卖员，一脸严肃地说：“非常时期，请你
谅解，不过你可以打电话让他自己来取，我可
以帮你跟他解释，这样就不会差评了。”外卖
员掏出手机打了电话，不一会儿，邻居就来
了。邻居没有因为外卖员没有送上门而发
火，而是很客气地向外卖小哥道了声“谢谢”，
所有人都开心地笑了。因为大家都知道，灾
难时刻，我们的心要往一处想、劲儿要往一处
使！这是个不寻常的春天，无数平凡的人用
行动向我们诠释了什么是大爱无疆，他们的
背影是庚子年最美的风景！

南通市郭里园小学五（4）班 周梓晨
指导老师 蔡雪梅

■ 今年的寒假，却有些不一样。家家户
户闭门不出，街上很冷清，连一辆车都没有，
世界一下子安静了下来，时间仿佛按下了暂
停键。这是为什么呢？妈妈告诉我，因为一
场新型冠状病毒肺炎疫情。

我坐在电视机前，看到全国各地的医护
人员纷纷支援武汉，不顾自身的安危，奋斗在
一线。他们争分夺秒，和病毒赛跑，抢救生
命。他们夜以继日地工作，饿了，吃最简单的
盒饭；困了，就睡地板。为了节约防护服，他
们甚至坚持长时间不喝水。看到这一幕幕，
我的泪水情不自禁地溢满眼眶。我突然明
白，为什么把他们叫做白衣天使了，因为他们
是我们生命的守护神。

这个寒假，我认识了钟南山爷爷。他已
经是一位84岁高龄的老人，是广州医科大学
附属第一医院国家呼吸系统疾病临床医学研
究中心主任、中国工程院院士。他这么大年
龄了，本来可以避开病毒的危险，安享晚年，
但是他在人民最需要的时候，站了出来。他
向公众呼吁，没有什么特殊情况不要去武汉，
可他自己却逆行而上，不顾自己的生命危险，
冲往防御最前线。

这个寒假，我长大了！我有了自己的理想
——做一个像钟爷爷那样的医生，守护大家！
这个理想就像一颗小种子深深扎进我的心
田。就从现在开始，我一定要安心待在家中，
坚决不外出，好好宅在家里，把病毒“闷”死！
我一定要认真学习，脚踏实地走好每一步。为
了我的理想，我一定要努力，努力，再努力！

这是一个不一样的寒假，那么多的人为
了我们的幸福生活在奋斗，而我也要为了大
家、为了将来能保护大家而努力。春天的花
已开，鸟儿也在枝头歌唱，一切都充满了新
意，一切都洋溢着希望！

南通市郭里园小学三（6）班 秦诗崎
指导老师 孙建英

■今年因为一种新型冠状病毒到来，让
我们的春节和往年不一样了。家家户户闭门
谢客，老老少少都当起了“宅男”“宅女”。

我们每天早上醒来，看到的是爸爸妈妈
捧着手机关注疫情；爷爷奶奶守在电视机前
关注怎么做好保护措施。没过几天，又听奶
奶说：武汉封城了，好多人都回不了家了。由
于感染人数太多，武汉大大小医院的医护人
员都忙不过来了，防护物资严重告急。

困难重重、形势严峻，但出现了一群“逆
行者”。来自全国各地的医护人员，放弃与家
人团圆的时间，紧急前往武汉支援，为患者治
疗，给他们带去希望！我们南通市也派出多
支医疗队去支持武汉的“战疫”。这真是“一
方有难，八方支援”。我为自己是中国人感到
骄傲和自豪！

同样，作为一名合格的中国人，我现在能
做到的是：少出门、少聚集、注意防护。如果
出门，我就要戴好口罩，做好防护，到家后先
洗手、多通风。不给国家添乱，就是对所有奋
战在前线的医护人员最大的支持与帮助！

最后，我想对这些“同死神抢人”的叔叔
阿姨们说一句：“加油，你们是最棒的！”

南通市郭里园小学六（1）班 赵嘉鑫
指导老师 韩春霞

■春节，本是一个祥和、欢乐的节日，也
是中国人以及所有在外华人心中最隆重的一
个节日。然而，今年的春节似乎有些不一样，
过得有些憋屈、有些无奈。

年前，人们的生活仍然一切依旧，年味渐
渐浓了起来。殊不知，一场危机正悄悄逼近
我们，一个叫“新型冠状病毒肺炎”的病已突
破武汉，疯了一样的向全国蔓延开来，起初也
只是区区几例，而到年三十前后已传到全国
多个城市，如不加以控制，后果将不堪设想。
疫情就是命令，疫情也是责任，全国的医疗专
家、白衣战士，放弃春节与家人团聚的机会，
立刻奔赴武汉一线，抗疫救人。他们那句“不
畏生死，不计报酬，不打胜仗誓不回”的豪言
壮语更是惊天地、泣鬼神。

我是这大家中的一分子，每当我做完作
业趴在窗户往外看时，往年那人来人往的景
象今年已不复存在，路上唯独只看见戴着口
罩和红袖套的防疫工作人员在巡查。此时我
并不觉得闷在家中的无聊和苦闷，唯有遗憾
自己的年龄尚小，不能为国家做些什么，只有
响应号召，待在家中做好功课，少出门、不给
国家添麻烦，也算是作贡献。

这一切终将会过去，希望来年的春节一
切如旧。南通市郭里园小学六（1）班 陈果

指导老师 韩春霞

写给疫情一线医护人员


