
03 南通新闻/城事 编辑：徐干 组版：李志坚 校对：刘嘉

2020年4月4日 星期六

晚报讯 悬壶入沙场，白衣做
战袍；逆行赴黄石，荆楚留大爱。昨
日，第二批返通援鄂医疗队的37名
队员度过了14天的健康休养期，返
回各自家中，与家人团聚。当天下
午，在队员们休养的驻地，如皋长青
沙的金岛生态园，我市为这些返通
的白衣战士们举行了隆重的欢迎仪
式。市领导封春晴、黄卫成、徐新
民、陈宋义出席活动。

人间四月天，芳菲更娇艳。当
日中午12点，医疗队的队员们走出
集中修养的酒店，与期盼已久的家
人们，互诉衷肠，喜极而泣。随后，
队员们在签名墙上签名、与家人朋
友拍照留念、与医院同事握手聊
天。14时，仪式正式开始。仪式由
副市长徐新民主持，医生代表吕军、
护士代表邹莉莉、家属代表周育南
分别发言。“救治病例零死亡，医务
人员零感染。我们以实际行动践行
了为生命助力的使命初心，圆满完
成了任务。去时无畏，归来无恙！”
如皋市中医院副院长、中医内科主
任医师吕军代表全体医生向家乡人
民汇报。“南通、黄石两地的政府和
人民都给予了我们各种支持和帮
助，让我们深感温暖，坚定了我们必
胜的信念，你们的关爱让我们深深

感动。我代表南通援黄石医疗队护
理团队，向两地的亲人们说一声谢
谢！”通大附院呼吸与危重症医学科
主管护师邹莉莉感激地说。“今天是
我们与亲人欢聚一堂、展望美好的
未来，每一位家属都和我一样，心中
涌动着感动、喜悦与自豪。辛苦
了！你们是好样的！”南通援黄石医
疗队队员家属、南通市第四人民医
院主任医师周育南代表家属们道出
了心声。

“你们是为国为民的时代英
雄！你们是内通外联的最美使者！
你们是家乡人民的始终牵挂！”在仪
式的最后一个环节，市委常委、组织
部部长封春晴受市委书记徐惠民委
托，代表市委、市人大、市政府、市政
协和全市760万人民，向全体援鄂
返通的医疗队员及家属表示最崇高
的敬意，向此刻仍然坚守在武汉的
同志们表示最诚挚的问候。他说，
面对充满未知的前方，面对最危重
的患者，面对被感染的风险，在没有
硝烟、但有生与死的战场上，你们以
精湛的医术、科学的护理，同时间赛
跑，与病魔较量，成功地挽救了患
者，实现了“打胜仗、零感染”目标，
为医务工作者赢得了荣光，为家乡
人民赢得了荣誉，你们的战功将被

历史所铭记。
14时30分，市领导目送队员列

队上车，返回家中。在骑警的带领
下，载有队员和家属的大巴车队，沿
着苍翠茂盛、生机蓬勃的水杉大道
缓缓驶出金岛生态园。闻讯而来的
市民挥舞着国旗，夹道欢迎，他们在
大门口拉起横幅，向归来的白衣英
雄致敬。

勇士逆行时，朔风凛冽寒未尽；
英雄归来日，春华正浓花满枝。我
市自1月26日首批驰援湖北医疗队
出征至今，陆续派出8批医疗队共
138名医护人员，其中49名医生，89
名护士驰援湖北。医护人员由通大
附院、市一院、市疾控中心等市区11
家单位和县市区人民医院、中医院、
启东三院等11家医院共同派出，主
要在武汉的6家医院、黄石的4家医
院和武汉武昌区疾控中心进行对口
支援工作。此次修养结束返回家中
的37人中，省属、市属医院共26人，
县区医院共11人，他们都对口支援
在湖北黄石抗疫一线。

带着在黄石奋战的精气神，他
们将回到日常工作中去，继续践行医
者“敬佑生命、救死扶伤，甘于奉献、
大爱无疆”的铿锵誓言！

记者李波 冯启榕

白衣披甲 去时无畏 归来无恙
第二批返通的37名援鄂医疗队队员结束休养回家团圆

春风和煦，桃李芳菲。这两天，
在家睡觉都感觉特别香呢！就像歌
里说的那样，回家的感觉真好。

4月1日，我和全市第一批返通
的援鄂医疗队员共66人结束了两
周的集中健康休养，终于可以回家
与亲人团聚了！父亲一大早就从家
中赶往金岛生态园接我回家，相见
那一刻，父亲一把将我拥进怀里，在
他的拥抱里，饱含着两个多月的思
念与担忧。父亲还没开口说话，眼
圈却红了，在他眼里，我还是那个没

长大的小丫头。
回家的路上，在警车开道、铁骑

护航下，我们受到了全市人民的热
烈欢迎，欢呼、鲜花、祝福、掌声……
一路上，父亲和我，被家乡人民的热
情和关爱，深深感动着，我们都流下
了激动的泪水。

回到家中，妈妈早就准备了满
满一桌菜，都是我爱吃的。她心疼
地捏了捏我的胳膊，说我瘦了不少，
要抓紧补回来。我笑着安慰她：“减
肥成功不好吗？”我们全家三个人，

终于可以在一起吃上团圆饭了，我
为父母各自斟上一杯酒，感谢二老
对我前往一线抗疫的理解和支持，
也深深愧疚这么长时间没能陪伴在
他们身边。父母说，有国才有家，抗
疫胜利才是千家万户最大的期盼，
我能平安回来就是他们最大的幸
福。回望我在武汉大学中南医院、武
汉市江夏区第一人民医院驰援的日
子，依旧那么难忘，这将成为我人生
中最宝贵的经历。本报通讯员陶冶

本报记者冯启榕整理

“这两天早上起来，发现女儿居
然帮我挤好了牙膏、倒好了漱口水，
很惊讶，很感动。”昨日，已经回到
家中两天的南通援湖北第四批医疗
队队长、市第二人民医院呼吸内科
副主任医师倪晓辉这样告诉记者。
4月1日中午，结束了14天的健康休
养，倪晓辉终于回家和妻女团聚了。

倪晓辉的女儿小名娇娇，今年
八岁，刚上小学二年级，由于妈妈马
洁平日里工作忙，时常晚上加班，倪

晓辉就包办了辅导女儿作业的任
务，有时还会讲故事哄女儿睡觉。
2月9日，倪晓辉出发驰援武汉，带
领29名南通队员在体育中心方舱
医院日夜救治病人。而娇娇每次想
爸爸只能通过手机视频。对此，他
十分感激自己的妻子在他援鄂期间
的付出。

当天中午，一家三口回到自己
的小家，娇娇给两个月没见的爸爸
准备了一份“见面礼”。“我让妈妈帮

我买的，用的我自己的零花钱。”女
儿递上一个钢笔套装，还是红色的，

“我要把最美丽的颜色送给爸爸。”
而倪晓辉给女儿带了一本书《武汉
一定赢》，书中有《该流的泪还是滑
过你的脸，我始终在你身边》《因为
有明天，我们才能熬过长夜》等漫
画，也有《明日皆长路、惜取此时心》
等散文，“希望通过这本书，让她知
道更多的援鄂故事。”
本报通讯员冯健 本报记者冯启榕

难忘战疫的激情岁月
出生于1994年的刘金龙是

南通支援湖北医疗队里最年轻
的一名共产党员。“陪伴，真的
是帮助患者对抗病魔的一剂良
药！”回想在湖北黄石抗疫的25
个日日夜夜，这位来自南通二院
重症监护室唯一的一名男护士
这样感叹。

在刘金龙驰援的黄石市中
医医院ICU病房，很多都是年纪
较大的患者。入院后，他们与家
里人隔绝，陪伴他们的除了医护
人员就是病友。“在重症监护病
区，陪伴甚至和精细的治疗、完
善的护理同等重要！我记得有
位患者张爷爷就是觉得太孤单
了，特地才让我帮他从单间换到
大房间。”从那以后，刘金龙在繁
忙的工作之余，一刻也没有坐下
来休息，而是陪在那些重症老人
身边和他们聊天，逗他们开心。
渐渐的，重症监护病房里也开始
有了笑声，“老人们的那些笑声
至今都留在了我的心里。”刘金
龙动情地说。

“其实，我们并没有别人说
的那么伟大。只是换了个环境，
做了自己应该做的事情。”市一
院胸心血管外科主管护师高秋
燕印象最深的是一位新冠肺炎
合并扩心病的患者，她在该患者
的护理上发挥了自己在心血管
病方面的专业特长，并及时与黄
石同行们分享了相关护理经验，
最终让患者顺利康复。3月 18
日，高秋燕在黄石前线光荣入
党，“党员的身份让我投身战疫
的动力十足！”

在黄石市矿务局医院驰援期
间，如皋市中医院副院长吕军迎
难而上，针对核酸检测反复阳性
难以转阴、肺部影像改善不明显
以及肝功能损害等西医治疗效果
不理想的患者，充分发挥中医药特
色，辨证施治、一人一方个性化治
疗，并在实际工作中不断优化中医
治疗方案，得到了当地同行和患者
的高度肯定。“这场战疫，让我对弘
扬祖国医学更加有信心了。”

“回首在黄石奋战的38天，
让我记忆犹新的就是从患者成为
朋友的杨叔叔了。”通大附院呼吸
与危重症医学科主管护师邹莉莉
回忆，从黄石市中医医院到隔离
点，她和杨叔叔两度相逢，结下了
深厚的医患情缘，两人一直保持
微信联系。“他每天都会锻炼我教
会他的呼吸操，我们相约等疫情
结束，请他在我的家乡南通，来一
次朋友间的相聚！”

荣光背后是家人的支持

“今天是我们与亲人欢聚一
堂、展望美好未来的日子，我相信
此时此刻,每一位家属都和我一
样，心中涌动着感动、喜悦与自
豪。”昨日，在第二批返通援鄂医
疗队员欢迎仪式上，作为家属代
表，市第二批援湖北黄石医疗队

队员王智兰的爱人、南通四院麻醉
科主任周育南这样激动地说。同是
医务工作者，他深知：选择了医学工
作，就意味着要时时刻刻守护生命，
因为生命无价！为此，面对妻子的
选择，他给予了无条件的支持，并且
主动向院领导提交请战书，坚守岗
位，和爱人在通鄂两地共同战疫，

“接受考验，守护生命，这就是医务
工作者永恒的职责。”

在第二批返通援鄂医疗队员
中，像这样的“夫妻医务工作者”并
不少见。当天见到妻子后，南通三
院感染科副主任医师俞冲上前拥
抱，并连声说：“老婆，你辛苦了！”原
来，俞冲的妻子顾玉玲也是南通三
院康复科的一名医生。“国难当头，
作为党员，作为年轻医务工作者，此
时此刻，就该有所担当！我希望他
全力以赴投入一线战疫，不要有任
何挂念。我会在家照顾好孩子和老
人。”同样身披白袍，顾玉玲的深明
大义，令丈夫十分感动。

疫情，阻隔不了爱，逆行出征，
让有情人的心贴得更近了。“我们俩
是在读大学的时候相恋的，因为在
不同的城市读书，一直都是异地
恋。这次我去驰援黄石，又和他谈
了一场异地恋了。”市二院ICU护士
王小丹笑着说，爱人高鹏十分支持
自己的决定，每天都会发微信叮嘱
她保护好自己。3月31日是高鹏
30岁生日，在金岛生态园康养的王
小丹特地隔着视频为老公深情唱响
生日祝福歌，并看着他许愿吹蜡
烛。“她去黄石救人的模样就是我心
中最美的模样！”昨日下午，拥着妻
子，高鹏这样对记者说。

归来返岗更添工作动力

“在健康休养期，身体和心理
都调整得很好。接下来，打算收收
心，以最佳的精神状态返回工作岗
位。”王小丹告诉记者，就在上个
月，她刚刚报名参加了省级危重症
专科护士的考试，眼下，正在认真
复习迎考之中。经过近一个月的
一线战疫，王小丹在危重症患者的
临床护理方面也积累了宝贵的临
床经验，目前，一篇科研论文已经
动笔。

同为ICU护士，刘金龙坦言，经
历了这次一线战疫，才发现自己无
论是理论知识还是实际操作，都有
很大的成长空间。“与以往更加迫切
地想要‘武装’自己、充实自己，特别
是这次在黄石第一次见识到EC-
MO技术，并且跟徐州的一位老师
学到了很多管理ECMO患者的注
意事项，这些对我今后的临床工作
都是受益无穷的。”刘金龙说，他会
将在黄石学到的知识毫无保留地分
享给南通二院的小伙伴们，最终惠
及更多患者。

“身体已经休整得差不多了，希
望尽快返回工作岗位，继续为家乡
的患者服务。”俞冲说，这几天，他正
在整理在黄石一线接触到的新冠肺
炎病例，为今后病毒性肺炎的救治
提供临床参考。

本报记者冯启榕 李波

结束集中休养，第二批返通的37名援鄂
“白衣战士”在社会各界的致敬下回家团圆，
接着又将开始新一轮救死扶伤的征程——

战疫归来，再话出发！

重逢。记者李波

南通市肿瘤医院ICU护师薛丽：

春暖花开的日子，我终于回家了

援鄂归来，这对父女俩互赠礼物


