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我愿意做这样的人
这个冬天并不冷

■一阵轰鸣夹杂着颠簸，飞
机终于降落在跑道上。我睡眼惺
忪地跟着爸妈下了飞机。眼前的
浦东机场空旷而寂寥。入境处，
几个戴着口罩、身穿防护服的工
作人员让我们填写了航班和身份
信息，测过体温，取了行李，我也
清醒过来：比起在国外旅行时的
浑然不觉，国内的严阵以待和紧
张气氛令人生出几分不安。

回南通的高速公路也是一马
平川，能通行的路口都要停车接
受体温检测。长途飞行加上时
差，使得坐在后排的我有些烦躁，
不耐烦地按下车窗，皱着眉头接
受了测温，窗外的白衣人说：“体
温正常的哦。”我没理会，妈妈却
说：“谢谢，你们辛苦了。”

回到家，冰箱空空如也，我们
只好去趟超市。离家最近的购物

中心已经停止营业了，好在超市还
开着。“不然日常生活肯定要受影
响了。”爸妈一边交谈一边感慨，

“还记得那部美国电影《传染病》
吗？疫情扩散之后当地人就开始
哄抢物资了。”“但这事儿在中国是
不会发生的，因为我们有定海神
针。”妈妈说。“什么是我们的定海
神针？”我问。妈妈笑而不语。

超市只剩下一个出入口，一名
戴着口罩的工作人员端坐台前，口
罩后面传来疲惫而温和的声音：

“来，请量一下体温，然后在这儿登
记一下。”填日期时，我顿了顿，都已
经是二月了！守门人仿佛看穿了我
的心思，说：“是啊，已经持续了这么
多天。别担心，这总会过去的。”我
不禁抬眼看了看他：花白的头发乱
乱的，厚厚的镜片里折射出深深的
倦意。工厂停工，商场停业，可他却

一直守在超市入口，真是“流水的顾
客，铁打的守门人”。

买完东西往回走，小区门口
正在张贴告示，要求每位住户登
记、办理出入证。在几个穿着红
马甲的工作人员里，我一眼就认
出那个高个子的大哥哥，正是去年
带着我们社区的几个小朋友参加
国庆诗朗诵的大学生志愿者。只
是，眼前的他实在不像半年前那么
精神抖擞、器宇轩昂，反而显得邋
里邋遢、灰头土脸：羽绒服上有明
显的污迹，一双运动鞋也是沾满泥
泞，更甭说那一头长到遮住眉眼的
凌乱刘海了。见我多看了他几
眼，他有些不好意思，手里的动作
更快了些，同时不忘叮嘱我们：尽
量不要出门，尤其是小朋友，出门
一定要做好防护，要勤洗手。我
用力点点头，认真地说出了“谢

谢”两个字，似乎要将在机场、在
高速路口、在超市门口该说而没
说的谢意一股脑儿地表示出来。

吃过饭，我们到阳台晒太阳，
此时此刻，天高云淡，怡然祥和，
谁会想到这片神州大地上正在发
生一场看不见硝烟的战争呢？我
们可以足不出户，安心在家，不光
因为有许多白衣战士在医院里奋
勇抗疫、治病救人，也不光因为有
许多无名英雄在实验室刻苦研究、
不舍昼夜，更是因为有更多坚守岗
位的平凡人，在每个关卡、每道路
口、每扇门口，用自己的身躯建起
一道道人墙，庇佑一方平安。而他
们，就是我们的定海神针。

我眯起眼，让阳光照在脸上，
这个冬天并不冷。

市一中初一（9）班 周裔程
指导老师 杨丹丹

■2020年冬天，通城飘起了
第一场雪，白雪如柳絮般纷纷扬
扬，落满了黑如漆的枯枝。

狂风呼啸，寒风中夹杂着忐
忑与不安。新冠肺炎席卷而来，
每天不断变化的数字，牵动着千
万颗心。

一天清晨，我接到短信，下楼
拿快递。待到取完快递回来，刚
要进门，一位保安叔叔便拦住了
我。“这位同学，麻烦你填一下登
记表。”我一看，原来是有关新冠

肺炎的信息表。
等到我填好表进去后，身后

突然传来一阵争吵声：“我是业
主，理应进去，为什么要填这个
表！”只见一名业主不耐烦地把填
了一半的表扔向保安叔叔，随后
一脸不屑地就要进门。我满以为
事情到此结束，但令人意外的一
幕发生了。只见保安叔叔手一
拦，神情严肃地说：“同志，疫情当
下，人人有责，你必须对他人负
责，对自己负责、请你配合我的工

作！”语气里充满了坚定与执着、
刚强与自信。说罢，叔叔再一次
将表递了过去。围观的人群议论
纷纷，我在心里也默默地为保安
叔叔点赞，因为他忠于职守、坚守
原则。那名业主满脸羞愧地填完
表，就马上灰溜溜地走了。

这时，我才用敬佩的目光仔
细打量着这位保安叔叔。只见他
30岁上下，口罩上方一双炯炯
有神的眼睛，脸颊两侧留下了口
罩勒过的痕迹。他的鞋底踩在薄

雪中，双手被冻得通红。尽管天
气如此寒冷，他却依然站得笔
直。

雪停了，北风依然呼啸，但寒
冷中却多了一份温暖、忐忑中多
了一份心安。因为我知道，有千
千万万的平凡人义无反顾地坚守
岗位，他们是平凡的逆行者，他们
用责任与担当奏出了这个冬天最
美、最温暖的旋律。

市一中初一（4）班 杨晟祎

指导教师 戴雪梅

■这个冬天十分特别，因为
新冠疫情暴发了，而最严重的武
汉已被封城。一时间人心惶惶，
虽然待在家里，但冬天独有的寒
冷浸入了身体，不安的种子在每
个人心中发芽。

我和父母还有爷爷奶奶待在
老家，随着确诊病例越来越多，大
家心头上都有了一层阴霾。这
时，门外响起喇叭声：“有垃圾的
把垃圾桶提过来，不要忘记戴口

罩。”我提起垃圾桶，戴上口罩，走
出家门。只见喊话的是个70多岁
的老爷爷，穿着军绿色的大衣，骑
着三轮车，戴着口罩，耳朵被寒冷
的风吹得通红。他戴着手套，把垃
圾桶拿走，对每个来交垃圾的人都
报之一笑。我问：“爷爷，你为什么
要冒着风险收垃圾？”他笑了笑说：

“现在是非常时期，总得有人站出
来帮忙，我虽然老了，但也是党的
一员，也要尽自己的一份力。好

了，快回家吧。”烈烈北风吹迷了
眼，但好像没那么冷了。

又过了几天，村委会来人仔细
询问我们的体温和最近走动的地
方。记录好后，他们又给我们做了
心理疏导，看着他们眼中的血丝、乌
黑的眼圈，听着他们中肯的话语，我
心中不安的花朵已悄然枯萎。

看着新闻里医护人员和无私
奉献的志愿者们，大家都像被打
了一针强心剂，谣言不攻自破，取

而代之的是对未来的期盼和打败
病毒的信心。千言万语汇成“武
汉加油！中国加油！”

似乎过了很久，又似乎只有
一刹那，人们重又欢声笑语，虽然
只能待在家里，可生机活在人们
心中。医护人员和志愿者带来了
一股暖流，带来了春暖花开的希
望。这个冬天可真暖呀。

市一中初一（5）班 季吴双
指导教师 袁清怡

■“过节，过关，爱都是桥梁。”长达7
分钟的春晚节目让我第一次明白了在和平
年代的战争就这样打响。

每天早上起来，手机上关于新冠的实
时信息，总把朦胧的睡意搅拌，扬在恐慌的
空气里，面对灾难，网上众说纷纭，谣言和
质疑让人和人的距离越来越远。

然而不被人们所深谙的，是一位位白
衣天使们错过除夕夜的灯火，逆行入鄂。
时隔17年，过去的少年，现在正义无反顾
地学着长辈的样子，为素不相识的感染者
赌上生命。他们超负荷地工作在一线，冒
着被感染的风险让青春不留遗憾，他们撑
起了万家灯火，告诉我们“英雄就是普通人
拥有一颗伟大的心”。

大国重器，国士无双；三山镇疫，终见
暖阳。

他呼吁人们“没有特殊情况不要去武
汉”，却在耄耋之年逆着人流，毅然坐镇在
抗疫前线。他在镜头前果敢发声，坦陈疫
情之迫切，因为他的到来，让“三山镇疫”成
为老百姓们的定心丸，面对非典他重拳出
击，面对新冠他敢医敢言，他告诉我们“医
院就是战场，作为战士，我们不冲上去，谁
去？”逆着车水马龙在凛冽的寒冬中，像钟
南山院士一样奔赴在最前线的医生们，他
们并非身怀异禀、百毒不侵，但他们有一颗
温暖的、温柔的心，武汉是一座英雄的城
市，华夏是一个充满温度的民族。

万众一心，众志成城，谁无暴风劲雨
时，守得花开月明。

一份不留名的物资、一个无声的背影、
一句发自内心的问候，让阴霾下的九州大
地处处花开。病床紧缺，我们建医院；物资
贫乏，我们捐口罩；医生不够，我们义不容
辞。面对灾难，家家户户，各行各业挺身而
出。火神山、雷神山的拔地而起尽显中国
速度；中国与国外疫病中心共同研讨病毒
展现出中国风度。

也许今天寒冬就要结束；也许明天暖
春就要到来；也许下一秒英雄就会凯旋。

这个冬天，爱的温度，在每个心间传递。
市一中初一（13）班 王丛睿

指导老师 成 燕

■“我觉得最重要的，是病人的生命。”
令人害怕的疫情飞速传播，感染人数

比17年前的非典还要多。在人们疑虑不
安、不知所措的时候，一位目光坚毅的老院
士站了出来，他就是钟南山。

他有着院士的专业。疫情暴发初期，
他就和同伴们日夜研究病毒。只有在去往
武汉的高铁上，他才有片刻的休息机会。
在钟南山团队的不懈努力下，他们终于找
到了病毒的特征。“肯定人传人!”这位敢于
直言的医学权威一锤定音，提高了人们对
病毒的认知度与重视度。他提醒人们最好
不要出门，大家就都说：“钟南山说动，咱们
再动！”我愿如你般学识渊博、专业精进。

他有着战士的勇猛。他一再严肃坚定
地告诉大家：“不要去武汉！”而自己却坐上
了前往武汉的列车，冲在抗击疫情的第一
线。即便已是84岁高龄，他还是义无反顾
地前往重灾区，甚至冒着生命危险亲自抢
救重症病人。大家都称他为“人民英雄”。
我愿如你般勇毅果敢、刚强不屈。

他更有着国士的担当。17年前非典
时，他就带着团队创造了九个“最”。现在，
他又临危受命，用行动诠释着对国家之爱、
对人民之爱、对生命之爱。“武汉是能够过关
的，武汉本来就是一个很英雄的城市。”钟南
山院士在说这句话的时候，抿紧嘴唇、眼角
泛着泪花、目光坚定，充满了必胜的决心。
我愿如你般胸怀家国、仁爱广博。

最近，在新闻发布会上，钟南山院士缓
缓地摘下了口罩。他笑了，笑得是那样灿
烂、那样自信，他传递的不仅是科学，更是
无限的信心。希望就在前方，胜利就在眼
前，春天即将到来！

钟南山院士，他是学识渊博的医学专
家，他是勇往直前的抗疫领军人物，他更是
伟大的人民英雄！他是我的榜样。

我愿，付出所有努力；期待，长大后我
就成了你。

市一中初一（12）班 张浥珵
指导教师 范慧慧

■清晨，我早早起床，推开窗
户望出去，天是灰蒙蒙的一片，世
界仿佛都安静了。这一切都是这
场新冠肺炎疫情引起的。

我叹了口气，疫情什么时候
才能结束啊！正欲关窗，忽然听见
一阵声响：“为了预防新型冠状病
毒感染，请多开窗通风，勤洗手，出

门戴口罩……”抬头一看，一名手
臂上戴着红袖套的社区志愿者正
拿着一只自动播放的喇叭在小区
里宣传呢。他戴着口罩，在小区里
缓缓地走着，这不就是楼上的杨大
爷吗？没错，是杨大爷，他现在作
为志愿者在宣传疫情防护的基本
知识呢。杨大爷继续向前走着，没

走多远，一个脚步匆匆的年轻人迎
面向杨大爷走来，他没戴口罩，杨
大爷伸手拦住年轻人说：“小伙子，
出门要戴口罩！”小伙子不好意思
地低下头，取出口袋里的口罩戴上
了，杨大爷竖起大拇指说：“非常时
期嘛，咱不能拖国家的后腿，平时
多注意个人防护总是好的。”

喇叭的声音继续在小区回
荡，虽然冬天的早晨有点冷，可一
想到有无数的志愿者、逆行者在
为战胜疫情而不懈努力时，我的
心里却是暖洋洋的。我坚信更温
暖的春天就在前方。

市一中初一（14）班 钱沈韵
指导老师 陈永涛

■寒风呼啸，我缩了缩脖子，
不由得加快脚步。疫情的发生，冲
淡了年味儿，一切似乎都被埋在冰
冷的雪底下，冷冷清清，没有生
气。脚步越来越快，在外面多停留
一刻，似乎危险就加大一分。

出北门，迎面撞上了几只白
花花的大口罩。原来是几名志愿
者在分拣、登记快递。他们的身
边是一个简单的棚子和用木板拼
凑起来的“仓库”，边上的桌子上

还有几盒吃剩的盒饭，真是要多
简陋有多简陋。

“来拿快递吗？”一个姐姐转
过身，眼睛弯了弯，好像是笑了。
我报了自己的门牌号。只见她双
手在一大堆快递上灵巧地拨了
拨，上下翻飞，像一只白色的小
鸟，随后掏出一个小盒子。

这时，又走过来一个人，对着
志愿者们喊道：“我来拿京东快
递！”“京东？”“就那个红色的。”扑

哧，我不由笑出了声，姐姐也轻轻
地跺一下脚，又好气又好笑地喊：

“什么呀，那是肯德基！”
志愿者们爆发出一阵欢快的

笑声，那笑声，像一阵暖流，流淌
在我的心底。之前那白茫茫被冻
住的世界，似乎也化了。在这嬉
戏打闹间，志愿者们的工作竟也
有条不紊地做完了。他们要整整
一天，留在这凛冽的寒风中，为了
整个小区的便利生活奉献着自

己。疫情来了，我们都宅在家里
享受岁月静好，却不知是他们在
替我们负重前行。

寒风仍在刮着，红日高挂正
空，散发热量。我慢慢地走在回
家的路上，耳边仍回响着姐姐的
一句话：“为大家服务，我很快
乐。”有了你们，今年的冬天不
再冷。

市一中初一（15）班 王乐妍
指导老师 吴政峰

■打开窗，风雨交加，夹杂着
小雪，寒冷钻肌入骨。那天是除
夕，是家人团聚的日子，病毒肆
虐，疫情蔓延，收音机里播放着

“加油武汉！”“加油，中国！”“众志
成城”的话语，在2020年寒冷的
冬天添了一抹暖。

在回老家的最后一个关口
时，风雨大作，寒风呼啸。一位戴
着眼镜的医生走来，透过镜片，眼
角还留有暗红的血丝，可依旧浅
浅地微笑着，“您好！请填好您的

姓名、车牌号、电话号码、家人信
息，还需要测量体温，谢谢您！”

“好，好！这么冷的天，你们
还在这里？”坐在主驾驶的爸爸
问。“是的，天再冷也要在这里为
过路的人量体温，为大家负责
嘛！”雪又小了许多，甚至还露出
了黄昏的余光。她一边笑着，一
边答着，余光下，像一朵紫色的打
碗花，不明艳，却温暖人心。

“请您配合出来一下。”当她
俯下身，测量了三遍时，她才肯定

地说：“没问题。”
身上消毒水气息也不再那么

刺鼻，皱皱的双手被寒风吹得通
红，蜡黄的脸上疲倦显见，仍旧自
然的笑容，无比温柔。在那个如
花的年纪，在那个家人团聚的时
刻，他们如战士般坚守岗位，在那
个寒风凛冽的冬天，他们依旧在
高速公路上，为一家人又一家人
登记号码、测量体温。

那些默默无闻的人，只为在这
个冬天，传递着内心的温暖。风挡

不住那负责任的笑脸，高速公路
上，他们成了最美丽的风景线。

收音机里继续播放着抗击肺炎
的英雄：钟南山、李文亮、李兰娟……
心再一次暖了，从此“众志成城”不
再只是话语和口号，是心中行动，
他们让这个冬天不再冷了。

他们温暖如掌心化雪，湿润
润的，让每一个冰冷的角落都悄
悄地融了。

市一中初一（17）班 黄语鑫
指导老师 蒋月霞

■窗外，一片萧瑟，正对楼道
口的那株梅花，也忘了“凌寒独自
开”。这个冬天真是冷啊！新冠
疫情把一切都按下了暂停键。

妈妈愁容满面地说：“奶奶的
降压药只余两天的量了，怎么办
啊？”我说：“妈妈，手机上不是有京
东到家么？有送药上门的。”“嗯，
这主意好！”一番操作，搞定！果
然，不到1小时，送货员就把货送
到了指定地点，全程无接触。尤其

短信上那温馨的话语：“宅家安心
购，吃用咱都有，我们不必相见，信
任都在心间！”读罢，心里暖暖的：
正是有了这样一群平凡人，让更多
人感到这个冬天其实并不冷！

一场薄雪后，迎来阳光灿烂
的日子，我准备去小区公园里透
个气。非常时期，口罩当然是必
需品，可家里的口罩屈指可数。
这时，小区物业竟然给业主免费
发放口罩来了。虽然平时对物业

颇有微词，但这次举动真的是把
大家给温暖到了。

这个超长寒假，让我喜忧参
半。喜的是可以有这么多时间宅
在家随心所欲，忧的是繁重的学习
任务怎么完成？好消息来了！学
校组织了线上教学，各科老师完美
变身当红主播，课程都按课表准时
开课。老师们的授课精彩依旧，作
业批改细致依旧。我有了一种重
返校园的错觉。亲爱的老师们，我

感到了源源不断的暖意，这个冬天
其实并不冷。

昨日外出，隔着口罩，闻到一
股淡香，我惊喜地发现楼道口的那
株梅花已然绽放，一朵朵鹅黄像粒
粒珠玑点缀枝头。那些句子一下
涌上心头：你是一树一树的花开，
是燕在梁间呢喃，你是爱，是暖，是
希望，你是人间的四月天。

市一中初一（7）班 范榕凌
指导老师 沈 飞
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