
12 综合新闻 编辑：徐干 组版：胡建新 校对：李蔚

2020年4月10日 星期五

确定病毒真正的“渗透力”

提到新冠病毒检测，人们最熟
悉的是目前作为确诊“金标准”的核
酸检测。核酸检测是“进行时”检
测，通过聚合酶链反应来检测病毒
基因组中特定的核酸序列，从而判
断被试者此刻是否感染了病毒。

而抗体检测是“过去时”检测，
人体感染病毒后会产生 IgM 或
IgG抗体，检测血清中这些特异性
抗体，可以判断被试者是否曾经感
染病毒。核酸检测有很大局限性。
新冠病毒主要感染下呼吸道，而目
前普遍用的鼻咽拭子采样有时难以
检测到病毒，再加上试剂本身敏感
度问题，已有多国报告了核酸检测

“假阴性”的患者。抗体检测可与核
酸检测互相补充验证以提高诊断效
果，特别是更好地筛查无症状患者。

新冠病毒十分“狡猾”，被核酸
检测漏过的隐性病例会干扰对疫情
的评估以及防控措施。“抗体检测可
帮助确定新冠病毒在人群中的真正

‘渗透力’，对于了解病毒的真实感
染能力非常重要。”美国哥伦比亚大
学医学院教授何大一说。

英国《自然》杂志日前报道，初
步研究表明新冠隐性病例可能占所
有感染病例的约60%。无症状和
轻症患者痊愈后，体内还会存在
IgG抗体，通过血清抗体检测就能
找出这些感染者。英国可能成为首
个开展大规模抗体检测的国家。据
英国《卫报》报道，英国政府已订购

350万个新冠病毒抗体检测试剂
盒，计划分发给居家隔离者；后续还
会再订购数百万个试剂盒分发给一
线工作者，并在药房和电商平台上
架。英政府官员说，抗体检测可判断
哪些人已感染新冠病毒并产生抗体
而无论是否出现症状，以此帮助研究
人员更好地了解病毒传播方式。

西班牙政府也计划在医院、敬
老院等感染风险较高场所展开抗体
检测。

澳大利亚卫生部门日前表示，
计划对1500万人进行抗体检测。
澳大利亚昆士兰大学分子生物科学
研究所研究员拉丽莎·拉布俄说，抗
体检测是追踪疫情真实情况的一个
重要手段。但免疫系统需要一周甚
至更长时间才能产生抗体，只有核
酸和抗体两种方法并用，才能更准
确判断传染态势。

为疫情防控“退出”做准备

多国加大新冠病毒抗体检测力
度，另一目的是确定已对病毒有免
疫力的人群，为未来的疫情防控“退
出”战略做准备。

法国科学理事会主席、前法国
医学伦理委员会主席让-弗朗索
瓦·德弗莱斯日前说，法国计划对大
部分人口进行抗体检测，日检测数
量可达20万至30万。检测结果将
用于评估解除封城和开展针对性隔
离措施，制定后续“退出”战略。“获
得免疫力的群体是一个‘防火墙’群
体，”北京大学前沿计算研究中心执

行主任陈宝权教授对记者说，“未来
有了疫苗，这个群体也不用再打了。”

在众多专家看来，通过抗体检
测识别已获得免疫的人群，也将为
后续精细化隔离、解除封城等防控
措施提供依据。

德国亥姆霍兹传染病研究中心
的研究人员日前说，他们计划在4
月初首先分发10万个抗体检测试
剂盒给德国民众，抗体检测阳性的
人会获颁“免疫证明”，可提前解除
隔离。研究人员说，大量的抗体检
测将帮助政府判断哪些地区已“群
体免疫”，可以解除封锁。

美国国家过敏症和传染病研究
所主任安东尼·福奇2日接受美国哥
伦比亚广播公司采访时说，判断何时
可解除封城、隔离等，一是看疫情曲
线，再就是开展更简单更便宜的抗体
检测，以确定人群是否实现免疫。

拉丽莎认为，由于抗体检测研
发速度快于疫苗，还可指导疫苗研
发方向。在疫苗研制成功前，抗体
检测可帮助科学家和卫生部门了解
谁感染了、谁感染又康复了、我们有
多大风险会被再次感染等。

新冠病毒抗体检测采用了胶体
金法，这种技术已在艾滋病等疾病
检测中应用20年之久。中国、美国
有多家企业能够生产新冠病毒抗体
快速检测试剂盒，不过，目前只有少
数几家企业在注册生产，与核酸试剂
的大量生产和使用不能相比。专家
们认为，对抗体检测应予更多重视。

新华社记者彭茜 郝亚琳

轻轻扎破手指，取一滴血，滴在检测卡样本孔内并滴加稀释液，15分钟后便
可通过观察反应线出现与否——

新冠病毒抗体检测越来越重要
与应用广泛的艾滋病病毒检测试剂盒原理类似，一种新冠病毒抗体快速

检测试剂盒，最近成为多国疫情防控的热门之选。它只需轻轻扎破手指，取
一滴血，滴在检测卡样本孔内并滴加稀释液，15分钟后便可通过观察反应线
出现与否，就能快速判断自己是否曾感染新冠病毒。这种抗体检测可与核酸
检测互相补充验证以提高诊断效果，特别是更好地筛查无症状患者。

美国民主党总统竞选人伯尼·
桑德斯8日宣布退出总统选举民主
党选战。这意味着，领跑该党预选
的前副总统乔·拜登将大概率赢得
民主党总统候选人提名。这是桑德
斯连续第二次从民主党预选中突围
失败，这位78岁的“左翼老将”今后
恐怕再难参选，但能够预见的是，他
所代表的“进步派”运动不会终止，
还可能对民主党未来政治纲领产生
更多影响。

遗憾退出

桑德斯当天发表讲话说，在过去
几周里，他和团队及许多支持者就其
竞选前景进行了评估。鉴于目前拜
登在民主党全国代表大会党代表票
数上的领先优势，他“几乎不可能”赢
得民主党总统候选人提名。基于此
判断，他决定停止自己的竞选活动。

桑德斯出生于纽约市布鲁克林
区一个犹太移民家庭。在芝加哥大
学攻读政治学本科学位期间，他积
极参与民权、反战等政治运动，对美
国前总统富兰克林·罗斯福和黑人
民权运动领袖马丁·路德·金的理念
倍加认同。

大学毕业后，桑德斯回到纽约
市。在多个行业浸染后，他于1968
年移居美国东北部佛蒙特州伯林顿
市，并在那里开启政治生涯——先
是以独立派人士身份当选伯林顿市
市长并数次成功连任，之后又先后
当选代表佛蒙特州的联邦众议员和
联邦参议员。

2015年5月，桑德斯正式启动
首次总统竞选活动。与其他主要竞
选人不同的是，桑德斯拒绝接受富人
的政治献金。与此同时，他重视基层
竞选活动，并善于利用社交媒体。尽
管在那次民主党选战中，他最终败给
了希拉里·克林顿，但其“全民医保”、
免除公立高校学费等“进步派”主张
得到了年轻一代选民热捧。

2019年2月，桑德斯第二次宣
布竞选美国总统。凭借这些年积攒
的影响力，他一上来就被视作大热
门。在今年2月民主党预选早期阶
段，桑德斯表现强劲，在年轻选民和
拉美裔选民中支持率高于其他民主
党竞选人。

随着2月底“温和派”主要代表
拜登在南卡罗来纳州大胜后，“温和
派”竞选人纷纷退选并团结支持拜
登，民主党预选形成拜登和桑德斯
对决的格局。在3月以来的预选
中，拜登领先优势不断扩大，党内要
求桑德斯尽早退选的呼声增加。

美国圣安塞尔姆学院政治学副
教授克里斯托弗·加尔迪耶里在接
受记者采访时说，桑德斯此次败阵，
外因是“温和派”阵营在不利开局下
迅速形成合力阻击，内因是他未能
扩大支持者范围并挖掘更多选民。
此外，“进步派”主张不乏质疑者，桑
德斯没有去认真说服他们。

未来之路

作为“进步派”代表人物之一，
改变美国不平等现状、缩小贫富差

距是桑德斯一直以来的追求。无论
在国会提案还是竞选总统上，他一
贯主张实施“全民医保”、提高最低
工资、增加富人税收、免除公立高校
学费、大力应对气候变化等政策。

桑德斯退选后，拜登成为当前
唯一的民主党总统竞选人，不出意
外的话，他将代表民主党挑战现任
总统、共和党人特朗普。拜登8日
发表声明称赞桑德斯引领的“进步”
运动，并努力拉拢他及其支持者，以
追求党内团结。

桑德斯在8日讲话中对拜登表示
祝贺，同时表明合作意愿以推进“进步
派”议程，但并未明言支持拜登。桑德
斯说，自己的名字仍旧在余下各州预
选的选票上，将继续争取尽可能多的
党内代表选票。他同时强调疫情暴
露出美国当前医保体系的短板。

加尔迪耶里分析说，桑德斯此
时退选有政治考量，若继续坚持，不
过是又一次预选失利，还将损害他
在国会乃至美国政坛中的影响力。
还有分析人士指出，此时退选，桑德
斯将成为拜登需要争取的对象，可
能更有利于他实现政治诉求。

此外，美国布鲁金斯学会高级
研究员达雷尔·韦斯特告诉记者，桑
德斯退选使得拜登能够专注于对阵
特朗普，有助于民主党尽早布局选
战。《今日美国报》文章认为，今年
的美国总统选战将有很强的不可
预测性，虽然民主党团结一致不能
保证最终胜利，但至少能避免党内
分裂。 新华社记者孙丁

新华社华盛顿 4月 8 日电
美国联邦储备委员会8日公布的
3月份两次货币政策会议纪要显
示，美联储官员认为新冠疫情令
美国经济前景急剧恶化，美国经
济何时反弹将取决于控制疫情措
施的成效。

美联储当天公布的这两次会
议纪要显示，与会美联储官员都
认为近几周美国经济前景已急剧
恶化并变得非常不确定，下季度
美国经济可能下滑，经济重新恢
复增长的时间将取决于控制疫情
措施的成效和包括财政政策在内
的其他应对政策。

纪要显示，美联储经济学家
为与会官员提供了美国经济复苏
的两种假设。一种是美国经济将

从今年下半年开始反弹；另一种是
美国经济今年将进入衰退，复苏要
缓慢得多，直到明年才会进入实质
性复苏。

纪要显示，对于今年美国经济
前景面临的下行风险，美联储官员
普遍提到新冠疫情可能比预期的更
广泛，可能造成更多经济活动“临时
停摆”，对产品生产、服务和总需求
产生不利影响。

纪要还显示，受疫情影响，近期
美国国债、企业债券、市政债券、抵
押贷款等严重承压、市场流动性减
少。美联储采取的更加宽松的货币
政策和缓解金融市场压力的举措将
有助于为美国经济活动、家庭和企
业信贷提供支持。

高攀

新华社柏林4月9日电 德
国卫生部9日向新华社记者证
实，为防止口罩等医疗防护用品
在运输途中丢失，德国将架设“空
中桥梁”，派专机到中国将订购物
资直接运回。

德国卫生部说，汉莎航空公
司每天将派出一架客机飞往上
海，将25吨重的医疗物资直接运
回法兰克福，省去各种中间环
节。国防部还将提供其他运输渠
道，灵活处理紧急物资运输事宜。

德新社援引德国卫生部4日
发布的采购报告说，德国政府在
采购过程中遇到重重困难，中间

商常常无法完成交货义务，还可能
出现其他问题，从下单到交货过程
中存在许多不确定性。

德国总理默克尔7日说，德国
必须尽快解决医疗物资的供应配给
问题。同时，德国应该从本次大流
行病中认识到建立口罩等医用防护
用品产能的重要性。

德国疾控机构罗伯特·科赫研
究所9日公布的新冠疫情数据显
示，德国累计死亡病例升至 2107
例。截至当地时间9日零时，累计
确诊病例达108202例，较前一日增
加4974例。

任珂

新华社北京4月8日电 据
世界田联官网8日消息，原定于
2021年 8月举行的俄勒冈田径
世锦赛8日确定新“档期”，比赛
将比原定日期推迟近一年，于
2022年7月15日至24日举行。

俄勒冈田径世锦赛原定于
2021年8月6日至15日举行，但
由于和延期后的东京奥运会时间
冲突，世界田联在与俄勒冈当地
组委会以及欧洲田径锦标赛、英
联邦运动会两项计划于2022年

7月至8月间举行的赛事组织者充
分沟通后，最终确定了新的比赛时
间。

世界田联主席塞巴斯蒂安·科
表示，2022年夏天将为全世界田径
迷呈现一场“盛宴”。重新“定档”
后，2022年的夏天将在6周时间内
依次上演田径世锦赛、英联邦运动
会（田径项目比赛）以及欧洲田径锦
标赛。在参加完田径世锦赛后，有
参赛资格的运动员还可以继续参加
另外两项赛事。 吴俊宽 张悦姗

俄勒冈田径世锦赛“定档”后年7月

德国将架“空中桥梁”直运医疗物资

疫情令美国经济前景急剧恶化

美国目前是全球确诊病例最多的国家。图为4月8日，医护人员将一
名患者送入医院。 新华

“左翼老将”桑德斯再断白宫梦
拜登将大概率赢得民主党总统候选人提名


