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“父亲节”，儿媳给我发红包
□江源

防疫宅家好读书
□明思践悟

室外阳光明媚、鸟语花香，本应是
我们退休人员走出家门、与大自然亲
密接触的大好时光。可是，突如其来
的新冠肺炎疫情让我们措手不及，只
好宅在家里。

退休后，我作为所在单位离退休
干部党支部书记，虽注重读书看报，
学习时事政治和党的基础知识，但由
于平时琐事较多，没有大块时间用来
读书。可没想到为了防控疫情，不得
不宅在家里，意外获得了充裕的时
间，可以集中精力静下心来真读书，
收获颇多。

读书不仅是工作需要，也是我的
喜好。多年来，我购买了不少书籍，涉
及政治、经济、生活、文学等方方面面，
书柜已摆得满满的。每当我进入书
房，看到五颜六色、整齐排列的各类书
籍，犹如一名名列队士兵在接受检阅，
兴奋和喜悦之感油然而生。在兴奋之
余不免有一种压力：我什么时候能读

完啊！在职时我常说，等退休后集中
精力认真阅读吧，而退休后因故一直
没能兑现诺言。

春节前武汉封城，组织上也要求
我们“少出门、不聚集、待在家里就是
作贡献”。制定好的外出计划作废，战
友、同学、同事聚会取消，老年大学上
半年开不了学，支部党员学习只好利
用微信进行，连支委会也是运用手机
视频召开。这样，我就安安心心在家
读书了。

起初，我每天除了看电视新闻、
阅读报纸了解防控疫情动态外，其
他时间主要用来读书。后来为了提
高读书成效，我自定了读书时间表：
上午八点半开始，在书房阅读一个
半小时，休息20分钟，在室内做操、
散步，上午能读上3小时。午饭后休
息1小时，下午2点进书房，读一个
半小时后休息20分钟，下午也能实
打实地读上3小时。有时晚饭后再

读一会儿，以弥补白天助夫人做家务
等耽误的时间。就这样，慢慢形成规
律，每天至少保证读书不少于6小
时。

在宅家4个多月的时间里，我先
后阅读了茅盾的《林家铺子》《雾中偶
记》、孙犁的《书的梦》、刘白羽的《第二
个太阳》、金一南的《苦难辉煌》、金泉
的《心态决定命运》、黄苇町的《苏共亡
党二十年祭》、季世昌的《毛泽东诗词
鉴赏》及《习仲勋传》等20余本小说、
散文、传记。这段时间的读书量远超
退休以来4年的读书总和。

这段日子，我通过读书，既消除了
起初宅家的恐慌和厌烦心理，又能充
实头脑、增进知识、提高修养；既是自
己的收获，也是为防控疫情作出的应
有贡献。现在疫情已控、全面复工复
产复学复商，我常出门散步，充分感受
到我们这座城市在快速恢复正常，心
中无比欣喜。

今年6月21日、农历五月初一、
恰逢周末，是又一个“父亲节”。上午，
我一如往常地在单位值班，忽然听到
手机微信一声欢“叫”，打开一看，一行
文字映入眼帘：“爸爸，今天是父亲
节。祝您节日快乐，身体健康，每天都
是好心情！”紧接着，是标注着“父亲节
快乐”字样的微信红包。原来是儿媳
从上海发给我的节日问候和贺礼。本
来比较淡薄这一节日的我，顿觉猝不
及防，更是惊喜不已。

一介农夫的我，与妻子苦拼硬
打，改变了家庭面貌，更是把儿子拉扯
成人，培养他上了大学。儿子在上海找
到合适的工作，与出国留过学、在上海
当中学教师的正宗上海市区姑娘相识
相恋，喜结良缘。要在寸土寸金的上海
市区买房置产，对我这个“地球修理工”

来说，想都不敢想。通情达理的上海亲
家公，把原本合成一体的两套房，再做
上隔断，给了女儿一套，这样，小两口
有了自己的“小窝”，开始了崭新的人
生之旅。

亲家还给予我儿子夫妇周到及时
的生活保障。煮好了饭菜等他们回来
吃，打好了果汁叫他们来喝，把关他俩
衣物整理和室内打扫整洁度。两个孩
子没有后顾之忧地投入工作，在各自
的单位表现不俗。远在乡下的我们，
便省却了对他们的许多牵挂和应有服
务，一心一意地尽好我们为人子、为人
婿的责任和义务。我的爸妈一个82、
一个81，岳父母一个90、一个85，两
对老人都是耄耋之年了。我们夫妇
俩、特别是妻子，一直自觉主动地买吃
送穿，孝心笃定地照顾好四老。

我没有在儿子的住房上作半毛钱
的贡献，心里常有一种不安歉疚的感
觉，就并不奢望儿媳记挂我们多少。
但不知是我们孝敬老人的言行由来已
久而潜移默化了他们，还是天生就具
重情重义见心见情的品质，只见他们
把“孝”字内化于心，外化于行：平时，
每周六晚上的视频聊天，问长问短，雷
打不动；“五一”“十一”“春节”等重大
节假日，尽量赶回来陪伴我们，嘘寒问
暖；每逢我们的生日和其他节日，更是
发红包、送问候……汩汩流淌的孝心
爱意，常让我们有意想不到的惊喜和
滋心润肺的感动。

此刻，面对儿媳的这一串文字
和这一个红包，终于感到这个“洋
节”竟与我如此靠近，如此亲密，如
此温暖。

6月20日上午，崇川区钟秀街道
毓秀家园的居民们在新建成的“邻里
议事亭”纳凉、健身。

据介绍，“邻里议事亭”和在建的
“新时代长廊”，由该社区为民服务资
金支出8万元作为为民办实事项目建
设。该项目旨在解决物管顽疾，将社区
党组织政治功能和服务功能延伸到
邻里，也让这块“新阵地”成为老百姓
交心的平台、小区的信息之窗。

邻居李大姐最近有些烦，因为她与儿
媳妇之间矛盾多多，似乎到了难以调和的
地步。

李大姐告诉我，她儿媳妇回到家，什
么事都不干——单单是家务事不干，她也
就忍了，最难以接受的是，儿媳妇整天端
着个手机看，有时还莫名其妙地看着咯咯
笑起来，孙女的学习她却不闻不问；洗个
澡，可以整个钟头，边洗澡还边看视频，任
由淋喷头上的水哗哗流；别看她出门打扮
得漂漂亮亮，可卧室里却是一塌糊涂，被
子不叠，地也不扫，桌子不抹……总之，这
儿媳妇让她忍无可忍。只要稍稍说两句，
儿媳妇就会动气，有时还想动手。

我知道，李大姐十分爱子，也相当勤
快。所以，对她这个人，我是很有几分好
感的。但是，对她处理家庭关系，尤其是
处理婆媳关系的方式，我却不以为然。

作为婆婆，你与儿媳妇可不是母女关
系，说得刻薄一些，她生下来的时候，你肚
子没有疼过；在她昔日成长的过程中，你也
没有像做母亲的那样付出过、牺牲过，因
此，你跟她的关系至多只是朋友关系——
当然，这样的说法也有可能太理性了，甚至
于可以说有些生分与冷漠。可假如做婆婆
的不能这么理性，婆媳关系迟早会出问
题。在与儿媳妇相处的过程中，关心、关怀
都没错，但亲密需保持适当的距离。

在老一辈人眼里，现在年轻人的生活
习惯委实存在问题，有的问题还不小，比
如说，属于“低头一族”——吃饭看手机、
走路看手机、上卫生间看手机，机不离手
的真的是太多太多了；又比如说，很多年
轻人委实对于家务之事丝毫不感兴趣，房
间里的被子乱着就乱着，地面脏着就脏
着；烧买洗汰一类的厨房之事，他们同样
不愿打理，宁可叫外卖……如此这般，让
人气不打一处来：这样的生活方式健康
吗？可持续吗？正常吗？对此，我们可以
提出批评，给出我们的建议。但也要区分
对象，把握一个度。比如，对于儿子、女
儿，说得重一些，问题就不是很大，但对于
儿媳妇、女婿，就应平和一些。我们还要
注意表达的方式，比较恰当的是商榷和建
议，至于命令式乃至霸道式的“不许”“不
能”之类，就该谢绝，需要“点到为止”，而
不能“絮絮叨叨”。保持彼此间一定的距
离，也可以说是一定的尊重和理解，更多
选择“对话”而非“对抗”，才能让我们的家
庭和谐与稳定。在这里，距离不仅是理
性，也是睿智。

如果条件许可的话，可以和儿女各自
拥有独立的住处，放手让他们独立生活、
独自承担生活的重任，这样更有利于他们
的成长、成熟。

所以，为了家庭的和谐，也为了自己
内心的宁静，做父母做长辈的，我们还是
明智一些，与孩子们保持一定的距离吧。

距离产生和谐
□严 阳

“邻里议事亭”
实事又一桩
□李斌


