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你报新闻，说故事，谈
看法，只要被晚报采用和
读者们分享了，稿费送给
你！快来参与吧！

大家可拨打晚报新闻
热线：85110110；也可加入

“ 我 新 闻 ”QQ 群 ：
179098346；或者扫一扫报纸上的二维码，
或直接输入微信号“jhwbwxw”，关注后直
接发消息或者图片即可。江海晚报“我新
闻”栏目欢迎您讲述身边的故事：趣事、糗
事、感人的事，也欢迎各种吐槽、新闻报料。

扫描二维码
上传我新闻
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晚报讯 许是被“梅姑娘”打压太久，一
直未能施展开拳脚。进入8月，“高温君”终
于按捺不住，开始“发威”了。1日一早，市气
象台就发布今夏首个高温黄色预警：预计未
来连续三天我市大部分地区最高气温将达
35℃以上。“出门五分钟，流汗两小时”成了
不少人高温天里最真实的感受。许多小伙伴
也忍不住调侃：这两天的命是空调给的。

而从最新气象资料分析来看，新的一周，
我市除4日有弱降水外，其余时段仍以晴热
高温天气为主。具体预报如下：3日晴转多
云；4日多云到阴，有分散性阵雨或雷雨；5

至9日晴到多云。气温方面，平均气温31～
32℃，偏高；最高气温37℃左右，出现在8日
和9日白天，最低气温27℃左右，出现在3日
和4日早晨。总的来说，这周基本开启晴热
高温复制粘贴模式，在这也提醒广大市民，高
温天一定要注意多补充水分，尽量避免在太
阳最毒辣的时候外出。想出门透气，最好选
择早晚相对凉快的时候。

8月的第一天，今年第三号台风“森拉
克”和第四号台风“黑格比”组团来报到。其
中，“黑格比”将于3日夜间在浙江中部到福
建北部一带沿海登陆。听着好像是挺近的，

不过市气象台说了，我市只是受台风外围影响，
所以4日将有分散性阵雨或雷雨天气，风力也
有所增大，最大可达陆上5～6级、沿江江面5～
8级、沿海海面7～9级，不过最高温度仍然在
33℃左右，防暑降温工作不可松懈哦。

【今明后三天天气预报】3日：晴转多云，东
南风4-5级阵风6级，气温27℃～35℃；4日：多
云到阴，有分散性阵雨或雷雨，东南风5级阵风
6-7级，气温27℃～33℃；5日：多云，偏南风4级
左右，气温28℃～34℃。

记者俞慧娟
（合作单位：南通市气象局）

市气象台发布高温黄色预警

本周我市最高气温将达37℃

体彩情报站

申请体彩站点详见南通体彩网（www.nttc.net.cn）“建站信息公开”专栏

南通体彩监督电话：83512260

7月 27日，体彩大乐透第20068期开奖，
前区开出号码“15、20、23、26、33”，后区开出
号码“02、08”。本期销量为2.75亿元，为国家
筹集彩票公益金9925万元。

本期全国开出 5 注一等奖。其中 1 注
1800万元（含800万元追加奖金）追加投注一
等奖，花落浙江温州；另外4注1000万元基本
投注一等奖，分别为河北唐山和江苏南京各中
出1注，浙江杭州中出2注。

由于河北唐山、江苏南京、浙江杭州这4
注一等奖没有采用追加投注，在单注一等奖方
面，少拿了800万元追加奖金，从而错过中得
1800万元封顶大奖的机会。

本期，二等奖中出110注，单注奖金11.08
万元。其中27注为追加投注，每注多得奖金
8.86 万元。追加后，二等奖单注总奖金为
19.94万元。

三等奖中出 198 注，单注奖金为 10000
元。四等奖中出 996 注，单注奖金为 3000
元。五等奖中出 16996 注，单注奖金为 300

元。六等奖中出 26833 注，单注奖金为 200
元。七等奖中出 38163 注，单注奖金为 100
元。八等奖中出 755098 注，单注奖金为 15
元。九等奖开出 7647522 注，单注奖金为 5
元。

奖池方面，本期开奖结束后，9.63亿元滚
存至7月29日（周三）开奖的第20069期。

目前，体育彩票面向全国开展的“双重好
礼 一蹴而就”奖上奖活动，正在如火如荼地进
行中。你只要走进体彩实体店，购买任意面值
的“一蹴而就”即开票，如果单张彩票刮中
1000元奖级，不仅可以获得1000元奖金，还
可获赠面值1000元电商卡1张；购买任意面
值的“一蹴而就”或“全民运动”主题即开票，
通过“中国体育彩票”微信小程序“点亮健康中
国”活动页面，按提示扫描票面保安区二维码，
即可获得1次扫码抽奖机会，可能会获得5G
手机、智能手表、电商卡等多种好礼。惊喜不
容错过，赶快行动起来，到身边的体彩实体店
打个卡吧。

大乐透开5注千万级头奖 南京购彩者中得1000万
福彩直通车

福彩双色球 2元可中1000万

南通福彩网http://ntfcw.tt17.com/

6月16日晚，双色球第2020051期开奖，全国共中出头奖23注，单注奖

金为544万余元。其中一注一等奖喜临海安市长江西路12号的32060392

福彩销售点，被一彩民幸运揽获！

据了解，中奖彩票是一张10元5注单式票，销售日期为6月16日16时

13分58秒，除中出1注一等奖，还中出三等奖2注、四等奖2注，总金额达到

544万多元。16日当晚，当392机主谢玉来得知自己站点中得头奖时，激动

得几乎彻夜难眠。谢先生表示，自己的站点已经开了十一年，前几年中过一

次七乐彩一等奖，中到这么大的奖还是首次。第二天一早，谢先生就在店门

口的显示屏上滚动播放站点中奖信息，庆贺这喜庆时刻。

这是南通彩民今年中出的第4个双色球一等奖，本次计奖后，双色球奖

池金额为10.14亿多元，下期彩民朋友将有机会2元中得1000万元。

南通彩民10元喜揽双色球头奖544万

晚报讯 南通公交昨天发布线路通告，
因唐闸大桥半幅桥面封闭施工，公交车辆限
制通行，根据实际道路情况，即日起，道路限
行期间临时调整公交14、23、81路部分行驶
路线，具体如下：

公交14路：起终点不变，行驶至新华路
资生路口时，向南沿资生路—永兴大道—城

闸路—原线往返，暂不停靠“唐闸公园南、唐
闸大桥南、新华路河东路东”站点，增停沿途
站点；

公交23路：起终点不变，行驶至新西市
路资生路口时，向南沿资生路—永兴大道—
城闸路—原线往返，暂不停靠“公园一村南、
市二中”站点，增停沿途站点；

公交81路：起终点不变，行驶至新西市路
资生路口时，向南沿资生路—永兴大道—城闸
路—原线往返，暂不停靠“公园一村南、市二中、
唐闸大桥南”站点，增停沿途站点；

望广大市民留意并请互相转告，具体情况
可咨询公交服务热线85896196。

记者江建华 通讯员梁新华

7月28日11点10分
市民钱女士来电：

上周我等公交车的时候，因为赶时间
忘记带口罩了，将会面对被拒绝上车的情
形，这时候一个年轻的姑娘主动赠给我一
个口罩，我当时真的非常感动。

85110110新闻热线
记者俞慧娟

钱女士今年57岁，日前，她和女儿计
划去文峰城市广场购物。没想到当车行驶
至中南世纪城附近时，女儿突然接到了电
话有急事需要处理，无法和钱女士继续同
行。“当时我想，离家还不算太远，先坐公交
车回家，商场下次有机会再去。”钱女士
说。因为事发突然，钱女士的女儿匆忙间
只记得给她找了几个一元钱硬币，方便她
乘坐公交车。

在公交站台等车的时候，钱女士注意
到所有人都戴着口罩，这才想起来口罩还
忘在女儿车上。“因为很久没坐公交车了，
压根没想起来要戴口罩这回事。我听等车
的人说，现在坐公交车不戴口罩会被拒绝
上车，当时有点慌了。”正在这时，一位年轻
姑娘得知钱女士没有口罩后，主动从包里
拿出了一只新口罩送给了她。“她这包口罩
好像也是刚买的，我意外之余，更多的是感
动。若是没有她伸出援手，当天我可能只
能步行回家了。可以说，这件事情让我觉
得真的很温暖。”钱女士说。

钱女士说，经此一事，自己决定下次外
出的时候也会多备上几只口罩随身带着，
万一碰上有需要帮助的人，也能伸出援手，
让这种温暖一直延续下去。

晚报讯 昨天，在一场整理收纳师培训
课上，来自徐州、南通等地的8名女性齐聚一
堂，通过学习整理收纳技能，帮助自己或他人
解决家里乱糟糟的困扰。当天，担任主讲人
的宁蔓是南通市第一位职业规划整理师。两
年来，她先后在南通开展了4期初级整理师
培训班，共计培训了近30名学员。

“除了学到一些实用的整理学知识外，

我更学到了为自己的人生拎重点的方法，
一种不将就的生活态度。”在市区一家医院
工作的陆女士认为，掌握整理学的知识其
实可以让自己更易于“偷懒”，让自己生活
更轻松。

记者了解到，整理学最早源自美国，近年
来风靡全球，但欧美、日本等国家的整理学并
不完全适合中国家庭。“学不会舶来的‘断舍

离’，不妨学学中国本土的‘留存道’。”据介绍，
创立于2010年的留存道商学院推崇符合中国
现阶段国情的“留存道”空间规划管理理念，通
过对有限空间的科学扩容，帮助中国人从根本
上解决生活中物品“找不到、放不下”的收纳问
题，并将该理念从衣橱延伸至居家储物空间的
各个区域，以期帮助更多家庭拥有整洁、有序的
生活环境。 记者冯启榕

唐闸大桥半幅桥面封闭施工

公交14、23、81路临时调整部分路线

学不会“断舍离”，不妨学学“留存道”
整理收纳师培训受到热捧

乘公交忘带口罩
市民主动伸援手

双色球第2020071期
红球：9、11、12、13、22、23
蓝球：8
乐透型15选5第2020166期
1、5、8、9、13
3D第2020166期
8、0、8

七位数第20095期
2、9、2、2、4、0、7
排列5第20165期
0、5、9、6、4

昨晚，不少市民在濠河景区启秀风荷景点散步、纳凉、赏荷（左）。昨天，南通狼山滨江浴场迎来了入夏后的首批客流高峰，入场人数超过3000
人次（右）。 记者尤炼 李波
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