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微
话题

【议论纷纷】

【本期话题】

3岁女孩做吃播

近日，一个3岁的“小网红”佩
琪引起网友关注。在某社交视频网
站，佩琪妈妈为她注册了一个账号，
虽然粉丝只有5157个，但某单条视
频的播放量最高达到55.6w。他的
父母用“小宝宝”“食量惊人”“几秒
吃完”等标签吸引了许多粉丝观
看。为了赚取流量，3岁女孩做吃
播被父母喂到了70斤。你怎么看？

@史洪举：科学育儿观念早已
深入人心，不再是将小孩养胖为荣，
而是以营养均衡，体型标准为美。而
刻意将小孩喂胖甚至喂成“巨胖”的
行为，既是监护不当，更涉嫌虐待。

@北青社论：父母应结合自己
的收入水平，确保小孩营养均衡，既
不至于因食物短缺而营养不良，也
不能因为暴饮暴食而过于肥胖。要
知道，过于饥饿可能导致疾病，过于
肥胖更可能导致疾病。

@鹏鹏：在提倡节约粮食的背
景下，诱导小孩暴饮暴食的吃播有
违公序良俗。视频直播平台有必要
采取相应措施，让企图以此获利、爆
红者的愿望落空。也让为父母者有
所反思和警惕，多些对儿童的细心
呵护，耐心抚养，而非将儿童当作牟
利的工具。

本期话题下期继续

为避免餐饮浪费，天津市市餐
饮门店频出妙招。记者近日从市餐
饮协会了解到，位于天津市双峰道
的一家饭店给盒饭按性别进行分
类，推出更适合女性顾客的女版盒
饭。记者了解到，给盒饭分类主要
是对米饭的分量进行了调整，辅食
没有变化。

（8月26日《今晚报》）

有可取之处
□苑广阔

天津市这家饭店是为了响应现
在节约粮食资源，拒绝餐饮浪费的
号召。他们在经营中发现，在配送
给相关单位、企业的盒饭中，经常会
有米饭剩余的问题，尤其是女性顾
客，饭量普遍比男性顾客要小，所以
剩饭现象更加普遍，同时剩饭也更
多，容易造成浪费。

在这种情况下，该餐饮企业对
外卖盒饭进行了调整，女版盒饭
米饭量减少为 225 克左右，比男版
盒饭米饭量减少了 50 克。以该饭
店每日配送 1000盒为例，每天就能
节约大概50公斤的米饭，约合25公
斤大米，一年下来可节约近万公斤
大米。

有网友提出了疑问：不排除
个别女性饭量偏大，这个问题如
何解决？我们首先要承认，这家
餐饮企业的做法有利于节约粮
食，避免了浪费，是值得肯定的，
但是网友提出的这个问题也确实
需要很好地解决。比如，餐饮企
业征求女性消费者的意见，坚持
个性化服务的原则，允许女性购
买男版盒饭。

盒饭分男女，无关性别歧视
只涉粮食节俭，社会等没必要对
此敏感。

倡导节约当少些花样
□木须虫

盒饭分男女，这样的做法“噱
头”十足。首先，从盒饭控量节约的
角度来看，男性比女性的食量大，的
确合乎惯常经验，但又缺乏了因时
因人而异的审视。

其次，从消费公平的角度来看，
盒饭分男女，同样的样式，如果男版
量多女版量少而一样的价格，那么
倡导节约的动机就值得怀疑，节约
反成促销与获利的手段，显然就本
末倒置了。这是商家推出性别盒饭
的争议点之一。

事实上，倡导盒饭节约完全没
有必要牵扯上性别因素，更不能干
涉消费者选择的自由。盒饭以分量
作标准来衡量，大份的多少、中份的
多少、小份的多少，量与价格对应，
按需取量就可以保证每个人精准地
控量节约，这比按人群分类供给要
灵活与有效得多。

倡导节约离不开商家的积极参
与，但起作用的归根到底还是市
场。对于商家的“性别盒饭”，噱头
也好，炒作也罢，打节约牌，法无禁
止亦即合理，如果消费者愿意按

“性别”点餐，对促进节约也算一种
增益，否则也就是一次无果的花式
营销。

当然，之于餐饮协会之类的社
会组织，倡导餐饮节约还是应当谨
守界线少些花样，针对行业服务中
容易发生浪费的环节、服务方式等
方面，提出有针对性的办法、措施，
供普遍遵循，引导商家从做得到、
做得好的方面做起，如餐饮企业把
菜做精细可口，把分量设计成不同
档次方便消费者控制，多提醒节
约、提供打包服务等等，守本分、尽
责任，务实管用能够长久，就是好
办法。

盒饭分男女

某银行新员工杨某在
“2020年校园招聘新员工”群
里发帖称，自己因不能喝酒事
先就跟领导请示了，结果到饭
桌上，某领导坚持让其把饮料
换成酒，杨某婉拒后，有领导突
然走到杨某面前，狠扇其耳光
并厉声质问和辱骂。在挨打挨
骂后，杨某还不停向领导赔不
是。之后，还有一群喝高了的
同事向其叫嚣，甚至追骂至电
梯处。 （据《新京报》）

事发银行第一时间对相关
领导做出了相应处罚，且在回
应中说“坚决维护员工合法权
益”。按理说这“坚决”二字透
出来的似乎是满满的诚意，但
看到警告处分、扣罚季度绩效
工资等处罚，许多网友为杨某
忧心了——虽然领导因你挨了
罚，但位子仍安稳，这单位还怎
么待得下去？况且，杨某曝光
的不仅有领导，还有与领导“同

气相求”的同事，日后会不会因
此被边缘化？

在网上，很多人都将矛头
对准了“酒桌文化”。客观讲，
这事没必要拉酒桌文化“背
锅”，其本质是“职场霸凌”，而
其根源则在于企业文化。

杨某的经历，就扒光了某
些所谓企业文化的“底裤”。

无论哪种性质的机构，其
文化都带有自身的气质。然
而，无论宣扬哪种企业文化，都
不能成为“糟粕”展示之所。像
感恩教育、PUA 式领导、打探
员工隐私美其名曰“聊开之后
工作上合作更畅通”……这些
打着企业文化之名、行操纵控
制之实的做法，都是这类问题
企业文化的外现。

切换到喝酒问题上，不喝
到烂醉如泥、失去理智就叫“没
喝到位”；喜欢逼迫女性喝酒，
以及酒后在身体和言语上占女
性便宜……这些都是常见的不

良企业文化。现实中，很多职场
老人变油腻，就是从逼新员工喝
酒开始的。某种程度上，说这是

“企业文化”，也是在辱没“文化”
二字了。

像不吃敬酒就要吃耳光这种
恶劣的事情，更是反文化之道而
行之——这简直就是赤裸裸的酒
后行凶伤人，我更倾向认为这属
于治安管理和劳动者保护范畴。

而杨某的领导因何敢如此嚣
张，其他人又为何助纣为虐，则需
从银行内部管理的角度查找原
因。有报道指出，涉事银行刚领
16 张罚单，15 人被处以 0.7 万至
18万不等的罚款。概而言之，一
些人手中的权力一旦越界，往往
就不会只在一个地方寻衅滋事。

只有当杨某这样不平则鸣的
年轻人越来越多，越来越勇敢，那
些借着酒气耀武扬威的领导的生
存空间才会越来越逼仄，那些让
人不能容忍的恶劣的企业文化也
才不能继续“发扬光大”下去了。

“不吃敬酒吃耳光”
是典型的职场霸凌

□子兮

近日，媒体的记者调查发
现，相较于顶流主播们创造的
可观销售额和品牌曝光度，更
有相当一批依靠买量、刷粉等
手段伪装的带货主播，在收取
了多则数十万、少则几万元的
坑位费后，却无法卖出与之匹
配的成交业绩，让众多选择直
播带货的中小商户“既赔了本
也没有赚到吆喝”。

（据《南方都市报》）

这两年，有关“直播翻车”
的极端案例越发频繁：比如宁
波一商家在去年“双 11”花费
40 万元坑位费请主播带货，四
场直播后却只得到了3000元的
销售额。至于财经作家“在单
个坑位费高达 60 万元的情况
下，最终只卖出15罐奶粉，其中
3 罐后续还被退回”等典型案
例，显然给所有对直播带货芳
心暗许的商家浇了盆冷水。

有两个逻辑越发成为共
识：第一，直播带货这件事，设
备硬件不是关键、营销软件才
是内核。简单说，别以为是个
人都能带得动货，更别以为平
台扶持的流量都会傻瓜式兑现
为现金流。选品规律、直播内
容、粉丝黏性、转化法则……每
个专业的要素，都很致命。一
哄而来的粉丝，他们早就被各种
直播“坑”得百毒不侵，指望他们
一次次交学费、指望他们一回
回扮“韭菜”，显然太过天真。

第二，直播带货行当，迟早
是要走向合规与公平。商家如
果仅仅孤立地从成交额、观看
量、粉丝增量、客单价等几个维
度判断主播们的带货能力，很
可能低估了大小机构“刷粉”

“刷单”的能量。更何况，低价
产品轰炸出来的“成交量”、不
同粉丝画像匹配出来的单场数
据，显然不足以“放之四海而皆

准”。别忘了，即便快要承包热搜
的“乘风破浪的姐姐”们，直播首
秀成绩也只有370多万。一个问
题是明摆着的：有多少家实体企
业能在“全网最低价”的自杀式营
销中实现长远交易的持续翻红？

直播带货的泡沫，让“坑位
费”成为人傻速来的生意。说到
底，不过是因为商家们还处于“小
白鼠”阶段，较少有意识在推广协
议中提前约定如果销售额不达
标、主播们是否要承担相应的违
约责任。更重要的是，这个快速
勃兴的市场缺乏监督管理。好在
7 月 29 日，市场监管总局发布关
于公开征求《市场监管总局关于
加强网络直播营销活动监管的指
导意见（征求意见稿）》意见的公
告。主播强势的市场博弈，迟早
会归于理性和有序。

直播带货，关键是“货”——
这个底线如果守不住，再大牌的
网红也只是个传说。

直播带货迟早会归于理性和有序
□邓海建

在长沙，有这样一位“虎
爸”罗格，要求自己9岁的儿子
每天必须户外运动2小时，否
则不准写作业。

（8月26日《三湘都市报》）

由于中高考指挥棒的存
在，大多数家长普遍只是重视
孩子的文化课学习和对升学有
帮助的文体才艺。每天不是费
尽心思让孩子安静地坐在书桌
前学习、做题，就是送孩子去上
各种补习班、兴趣班，导致青少
年体质下滑，小小年纪就戴上
近视眼镜。与这种常见的带娃
模式相比，“虎爸每天带娃户外
玩满 2 小时才允许写作业”更
科学、更合理一点，也更符合人
们心中的期待，值得赞赏。

我们常说，陪伴是最长情
的告白。但在现实生活中，真
正给予孩子童年陪伴的父母其
实并不多，有不少父母宁可自
己玩手机、打游戏也不陪伴孩
子玩耍。“虎爸”每天带着 9 岁

孩子一起进行户外运动，这种
陪伴是当下中国孩子非常稀缺
的一种童年生活。

再者，孩子每天保持户外
运动2小时，接触大自然、亲近
大自然，而不是整天待在室内，
有利于增强体质。现在青少年
缺失的正是体育锻炼，连教育
部要求的每天运动一小时都落
实不了。

但是，“虎爸”要求 9 岁儿
子每天必须户外运动2小时的
带娃方式能否长期坚持下来，
或者能坚持多久，笔者不敢太
过乐观。

因为“虎爸”的儿子才 9
岁，家庭作业并不是很多，每天
坚持户外运动 2 小时，对完成
家庭作业不会有太大影响。另
一方面，在孩子上小学低年级
阶段，父母在孩子学习成绩上
的攀比现象还不是很严重，家
长也感受不到小升初、中高考
的压力和氛围。随着孩子的成
长，当亲戚、朋友、同事每天都

在聊孩子成绩和讨论小升初、中
高考压力时，这位“虎爸”以及同
意他这么做的孩子母亲到时还能
不能坚持这份初心和情怀，真的
不好讲。

实际上，对很多 80 后、90 后
的宝爸宝妈们而言，他们在为人
父母之初，并不太想孩子走自己
当年走过的路，都想让孩子拥有
一个幸福、快乐的童年，让他们
有更多陪伴和体育锻炼时间。
但当身边人都在讨论孩子学习
成绩和小升初、中高考时，又不
得不裹挟进去，变成自己讨厌的
那种“父母”，逼迫孩子把大量时
间花在学习和兴趣班上，毁灭孩
子的童年。

因此，要让“虎爸”能够长期
坚持每天陪伴孩子户外运动2小
时，让更多的爸妈敢于选择这种
带娃模式，变成一种大众带娃模
式，让孩子真正拥有快乐、幸福的
童年，不能只靠“虎爸”的个人情
怀，关键是要看教育体制的进一
步优化。

“每天带娃玩满2小时”不能只靠个人情怀
□张立美

一些掌握相关技术的国家，都
在快马加鞭地研发新冠疫苗，最快
者已进入到三期人体试验阶段。
前几天，俄罗斯宣布其已注册了世
界首款新冠疫苗后，曾引来世界业
界的普遍质疑——尽管俄罗斯总
统普京细致描述了其女儿接种疫
苗后的身体反应。世界卫生组织
（WHO）在获知相关信息后，则要
求俄罗斯政府“遵循疫苗生产的建
议”，公布临床试验官方数据。其
他国家的业界专家也公开表达了
对不合格疫苗可能产生的人体反
应及其与病毒的相互作用结果，给
疫苗有效性带来的复杂不利影响
的担忧。

——光明网：《新冠疫苗来了，
怎么用还应仔细斟酌》

尽最大力气培养和用好人才，
就要把他们放在基层一线摔打和历
练。一方面通过“接地气”来去除

“书生气”，在思想淬炼、政治历练、
实践锻炼中增强本领；另一方面发
挥好青年人有朝气、敢想敢干敢创
新的特点，在法治的框架内进一步
激发创新活力，在“小街道”做好基
层社会治理的“大文章”。

——法治日报：《名校生下基层
应多给掌声和鼓励》

应急救援原本就属于政府职
责，在发生重大灾害，政府救援力量
不足的情况下，有偿雇请社会专业
力量进行补充，正是政府购买服务
的应有之义。目前，已有地方开始
向民间救援队购买服务，不过大都
局限于向民众开展急救知识普及和
应急演练。

——新京报：《应将民间救援纳
入政府购买服务项目》


