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没有哪一份职业，生死相托。行
医路上，是汗水和泪水的相伴，是誓
言和信念的坚守。我从医科大学毕
业后做临床医生至今已经快三十年
了，虽然现在社会上仍有不少对医生
的偏见，但我更清醒地看到，尊医的
人更多，“天使”的称号仍然是我们的
专利，感谢信、锦旗仍然常常收到。
每天依然会听到很多病人的一声声
感谢。患者发自内心的一声道谢，是
对医者最高的褒奖。

“咽痛、咳嗽，发热，进食困
难、消瘦……”一直在外院诊断为
恶性肿瘤晚期，被病痛折磨3个多
月的孙老伯，被他的邻居介绍给我
看时，脸上尽是绝望。我仔细询问
病史，详细查看外院所有检查资
料，第一印象就是呼吸道特殊细菌
感染，果断把他收住入院。次日痰
检，证实了我的判断，立即把好消
息告诉了患者和家属，并积极予以
针对性的抗感染和雾化治疗，不到
一周，患者热退了，咳嗽、咽痛明
显减轻，吃饭顺畅了，孙老伯脸上
终于露出了久违的笑容。现在每天见
到我，都会不停地说声“谢谢，谢
谢秦主任！”对于医生来说，这只是
日常工作的一部分，而对于患者及家
属来说，却足以温暖他们的内心。

钟南山院士说过，医生不是“治
病”，而是“治病人”。优秀医者，总是
外化于行、内化于心；优秀医生，不只
是要拥有精湛医术，还要有一颗仁爱

之心。医者以真心待患者，自然能收
获患者的真心。

10年前，如皋一位姓陶的患者，
只有40来岁，是家里的顶梁柱，不幸
的是患上了糖尿病、疑难肺病、肾功
能不全等多种疾病，病情一度陷入危
重，患者躯体上痛苦不堪，心理更是
伤心欲绝，几乎没有活下去的勇气。
看着他愁云密布，情绪低落的脸，我
和同事们除了想方设法治疗疾病，更
是在心理上、精神上给予安抚，耐心
解释沟通所患疾病是可以治疗和控
制的，提高患者战胜疾病的信心和勇
气。功夫不负有心人，患者终于走出
了心理阴影，积极配合治疗，并取得
很好的效果，疑难肺病治愈了，糖尿
病控制良好。“谢谢您”成了他每次见
到我时常挂在嘴上的一句话。

医者的真心，可能是一个正确的
诊断，可能是一次尽全力的抢救，可
能是一句关切的问候。行医路上虽
然充满艰难险阻，但正是因为有许多
这样的患者给我们鼓舞、给予我们信
心，他们值得我们孜孜不倦的关爱与
付出，让我们在这条崎岖的行医路上
感到一点点光明，感到一丝丝春天般
的温暖，这是我们不改从医初衷，坚
守从医之路的动力。

“感恩的心，感谢有你……”感恩
节虽起源于西方，但是这份美好精神
却存在于每一个人的心中。这首《感
恩的心》不仅仅是一首暖心歌曲，而
是真正从内心深处流淌出的心声与
感动。感谢医护人员，是你们夜以继
日、争分夺秒地救治生命，一次又一
次挽救了许多家庭的幸福；感谢患
者，有了你们的理解，才构建起医患
之间信任的桥梁，你们的每一句“谢
谢”，都会让医者在与病魔抗争的战
场上拥有更多的力量和信心。

南通六院 秦志华

行医路上感恩“感谢”

晚报讯 昨天凌晨 4 时 10
分，热滑试验机车平稳停靠南通
西站，盐通铁路接触网热滑试验
顺利完成，全线接触网受电弓网
关系稳定，机械电气性能稳定，满
足联调联试运行条件。盐通铁路
是国内首次全线采用我国自主研
发的新一代“简统化”接触网系统
的高速铁路，实现了我国接触网
材料从国产化到自主化的飞跃。
值得一提的是，盐通高铁全线
8600多套新一代接触网腕臂装
置，是在位于海安的中国铁建电
气化局盐通铁路综合保障中心通
过智能化设备预配成型的。

接触网是高铁的动力之源，
对高铁安全高速运行至关重要，
平均每50米就有一套接触网腕
臂系统，它们像坚实的手臂，挽
住高压线，确保机车正常受电。

“高铁在运行中速度非常快，这
就导致接触网悬挂定位系统震动
幅度很大。”中国铁建电气化局

盐通铁路工程指挥部总工程师王
洪强解释，一直以来，国内高铁
接触网悬挂系统普遍使用多制式
腕臂结构，其构成零部件多、连
接结构复杂，在消化吸收再创新
的基础上，我国自主研发了新一
代接触网，统一了技术参数、简
化了装备结构、减少了零部件种
类，提高了关键零部件服役周期
和服务性能，拥有完全自主知识
产权，此前在京沈、京张、郑
万、蒙华铁路上进行短距离试
挂，盐通铁路是该技术首次在高
铁正线全线使用，为我国高铁技
术“走出去”积累经验。

有了中国标准的简统化接触
网零部件，安装也是一门全新的
课题。今年5月份，由中国铁建
电气化局自主研发的“接触网简
统化智能腕臂预配平台”，在位于
海安的中国铁建电气化局盐通铁
路综合保障中心正式投入使用。
这个类似“机器人”的家伙，内设

了13大系统，拥有超级大脑，是目
前国内唯一一套新一代接触网简统
化智能腕臂预配平台。在保障中
心，记者看到，“机器人”随着电脑操
作台前技术工人输入数据，按下操
作按钮，智能机械臂来回摆动，上
料、对齐部件、切割、螺丝紧固……
短短4分钟，一组接触网腕臂支撑
结构就迅速装配成型。这样的场
景，在过去的铁路“四电”施工中是
从未有过的。

“从送料、测量、切割直至加工
组装检测，预配平台全部实现工厂
化操作、智能化装配，零配件数量也
较传统安装方式减少30%。”王洪强
说，盐通高铁正线156公里，共需新
一代接触网腕臂支撑结构8600多
套，得益于新技术的使用，项目施工
仅用了3个月，就完成了全部加工
和预装任务，节省约三分之二人工，
以实际行动践行交通强国、铁路先
行历史使命的责任和担当。

记者彭军君

晚报讯 昨天上午，通州区
退役军人事务局举行“中国人民
志愿军抗美援朝出国作战70周
年”纪念章颁发仪式，向与会的
20位抗美援朝老战士颁发纪念
章，少先队员还为老人们系上红
领巾并行少先队礼，将红色基因
和爱国情怀根植心中。

“感谢党和国家给予的崇高
荣誉，感谢党和政府的培养和关
爱。”获颁纪念章的老战士高雨田
言表示，将珍惜荣誉，不忘党的

恩情，不丢好的传统，在有生之
年做点力所能及的有意义的事。

来自区退役军人事务局的赵
亮则表态，要以老战士们为榜
样，立足本职岗位，关爱革命功
臣，努力为他们提供优质服务和
坚强保障。

据介绍，通州共有59名抗
美援朝老战士获颁纪念章，区退
役军人事务局将尽快逐一上门，
为居家的老战士颁发纪念章。

通讯员庄红兵 记者何家玉

晚报讯 占地近百亩的通州
南山湖水街正逐步成为通州“夜
经济”新的亮点，集滨水旅游、休
闲娱乐、餐饮购物和文化体验于一
体的新商圈聚力省级餐饮质量安全
示范街区建设被提上工作日程。日
前，通州区市场监督管理局根据
前期评估，进行现场整改复查。

通州南山湖水街目前共有
17家参创单位，在9月底评估
中，特邀专家在规范加工过程、

保持环境卫生整洁以及健全食品
安全管理制度等方面共发现355
项问题。

国庆节后，通州区市场监督
管理局立即启动整改工作，邀请
南山湖水街管理方、商户负责人
召开专题会，根据江苏安心食品
安全科技有限公司出具的评估报
告，分类、整理共性、个性的问
题，督促指导商户进行整改。

根据前期的评估整改情况，

区市场监管局将举一反三，扩大参
创范围，切实提升水街所有餐饮经
营单位的食品安全水平。在行政许
可之初，坚持问题导向，做好源头
防控，通过强化前期指导、严格现
场核查，奠定良好的生产经营条
件。同时，鼓励食品经营单位采用
透明、视频等方式实施“明厨亮
灶”等社会共治举措，将后厨的工
作摆到消费者的眼前来，让老百姓
吃得放心。通讯员蒋琳梅 张蕾蕾

盐通高铁接触网完成热滑试验
在通预配成型的8600多套“简统化腕臂”经受住“大考”

通州向抗美援朝老兵颁发纪念章
少先队员献上队礼继承红色基因

少先队员为老兵系上红领巾。
通讯员周怡雯

通州区市场监管局

打造放心商圈 守护舌尖安全

晚报讯 18日，长三角脑疾病
疑难杂症多学科诊治中心第二届神
经系统疑难病例（MDT）研讨会暨
初曙光教授影像工作室揭牌仪式在
上海冬雷脑科医院举行。

本次MDT研讨会的与会专家
均来自长三角地区，涉及神经外科、
神经内科、血液科、感染科、肿瘤科、
康复科、眼科、影像科等学科，包括
上海冬雷脑科医院创始人宋冬雷、
南通大学附属医院神经内科主任柯
开富、国内知名神经影像专家初曙
光等10多位来自知名三甲医院的
专家参加了活动。

在活动中，来自长三角的7位
神经科专家，针对临床中近阶段遇
到的7例疑难复杂神经系统病例进
行了分享，10多位专家结合各自多
年的临床经验和独特见解，进行深
度的讨论、讲解，为患者排忧解难并
制定出个性化的治疗方案。活动当
日，国内知名神经影像学专家初曙
光教授与上海冬雷脑科达成合作，
成立“曙光读片”工作室，一起为神
经系统疾病的多学科联合诊疗提供

精确依据。活动还全程通过“神外资
讯”等专业平台现场直播，让更多长三
角地区的各级专科医生也能无阻碍学
习和汲取经验。

2019年8月，冬雷脑科率先成立
了长三角脑疾病疑难杂症多学科诊治
中心，旨在通过多学科协作，让脑部疑
难杂症患者享受到高水准“一站式”诊
疗服务并获得针对性的诊疗方案。截
至目前，中心已为近百位患者提供了
优质的多学科综合诊疗服务，其中最
远的患者来自加拿大。同时，随着长
三角医疗一体化的进程加速，上海的
辐射引领作用也日益显著，将进一步
让更多包括南通市在内的长三角地区
患者受益。另外，记者还了解到，除了
看病更方便之外，医保的结算也变得
越来越便捷。今年8月，上海青浦、浙
江嘉善、江苏吴江三地率先实现了长
三角一体化示范区医保一卡通2.0版，
共有85家医保定点医疗机构已接入
门急诊联网结算系统，上海冬雷脑科
医院也位列其中，这意味着长三角地
区患者在这些医院就医可以直接使用
医保卡结算。 记者李波

给患者带来全新诊疗理念
第二届长三角神经系统疑难病例

研讨会举行

机器人4分钟装配成型一组接触网腕臂。

保障中心工人在操作。

接触网腕臂装置。记者彭军君


