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大部分南通人谈起在沪的知名
通籍神经外科专家宋冬雷教授时，
脑海中会出现一系列显赫头衔：原
复旦大学附属华山医院神经外科教
授、主任医生、博士生导师，上海市
社会医疗机构协会神经外科分会会
长，中国卒中协会神经介入分会常
委等等。让他誉满国内的是在
2009年成功为著名笑星赵本山做
了脑动脉瘤手术，后者在当年还登
上了春晚舞台，健康如常。

可就是这样一位功成名就的名
医，却在2013年初毅然决然地走出
了体制，心怀“做令人感动的医疗”
理念，成立了国内第一个体制外的
脑科医生集团——BDG冬雷脑科
医生集团。经历 4 年的打磨后，
2019年10月，由冬雷脑科医生集团
投资的上海冬雷脑科医院正式开
业！这家医生集团自建的国内首家
脑专科医院，成为宋教授实践理念
最佳的舞台。

开业至今，医院已为5000多位
脑科患者提供优质的医疗服务。一
面面锦旗，一封封感谢信，诉说着患
者们对冬雷脑科医院的信任与感
激，也彰显其存在的价值。

深耕微创介入技术，
造福更多脑血管疾病患者

2000年以前，无论是脑血管病
还是肿瘤，开颅手术是主流，宋冬雷
教授亦专注于此。但传统的开颅手
术创伤大、恢复慢，还容易引起后遗
症。“微创一定是以后的方向。”宋冬
雷认为。基于这种考量，在导师周
良辅院士的鼓励支持下，他下决心
去学习微创神经介入技术。经过了
4年左右的勤学苦练，在国内打下了
较为坚实的基础之后，宋教授又把

目光转向了国际，并在那时接触了
一种治疗脑动静脉畸形的领先技
术——Onyx液体栓塞技术。2004
年，他远赴巴西和土耳其潜心研习
Onyx 液体栓塞。功夫不负有心
人，宋冬雷教授成了中国首位获得
Onyx介入治疗许可的医生。

回国后，他和他的团队在大量
的临床实践过程中积累了丰富的
经验，也因此多次代表中国在国际
学术会议上作专题发言和讲座。
2012年，作为顶尖华人医生之一，
他受邀在法国巴黎卢浮宫举行的
全球世界神经外科及介入年会上
发表演讲及手术卫星直播点评。

随着医学的发展，治疗方式日
新月异。2015 年，他再一次出发
了。这一回，他的目标是巨大脑动
脉瘤、梭形动脉瘤的一种全新解决
方案：Pipeline技术。在加拿大和
美国的学习，让他获得了“Pipeline
（密网支架）首批中国培训师”资
质。学成之后，他和他的团队在国
内率先应用此技术治疗颅内动脉

瘤，经历了从一代技术更迭到第二
代的过程。迄今为止，一共完成了
200多例密网支架的治疗案例，均
收到良好效果。

作为上海市社会医疗机构协会
神经外科分会会长，未来，他将继续
带领团队，和业内同仁一起，不断探
索，通过科研和学习的方式，促进神
经外科技术的改良和进步。

心系家乡百姓，公益活动不停歇

宋冬雷教授是南通如东人，这
些年，无论他走到哪里，对于家乡
的热爱，对于家乡老百姓的关注从
来没有停歇。多年前还在华山医
院时，他就固定在清明前一周，抽
出半天时间为当地的老百姓进行
脑科疾病的义诊，哪怕创建上海冬
雷脑科医院后，日常工作更为繁
忙，但是回乡义诊的事情从来没有
中断过。

今年7月18日，上海冬雷脑科
医院联合南通报业集团举办致敬

“抗疫逆行者”公益活动。8位“抗疫

逆行者”受邀走进上海冬雷脑科医
院，在感谢抗疫英雄们辛苦付出的
同时，也希望借此机会让大家享受
到专业、贴心的脑健康筛查服务，以
示敬意。

10月31日，上海冬雷脑科医院
联手如皋博爱医院，为当地百姓带
来心脑健康专场义诊活动。多位心
脑健康领域的大专家亲临现场，提
供一对一的咨询、诊疗服务，受到了
大家的一致认可。

秋冬交替之季，警惕脑中风危害

国际权威医学杂志《柳叶刀》的
研究显示，中国是全球脑卒中发病
风险最高的地方。秋冬交替之季，
气温寒暖渐变，为脑血管疾病的突
发埋下了一颗“不定时炸弹”，因此
更要警惕脑卒中（中风）的危害。

宋冬雷教授介绍，脑卒中分出
血性卒中和缺血性卒中两大类。出
血性卒中主要是全身性疾病在脑血
管的损害，如高血压、糖尿病等导致
脑血管硬化破裂出血；脑血管自身

存在缺陷，如动脉瘤、动静脉畸形、
烟雾病等破裂出血等。缺血性卒中
主要是以脑动脉硬化狭窄导致短暂
性脑缺血发作，脑血栓形成；身体其
他部位栓子脱落造成脑血管堵塞；
烟雾病导致多发脑梗塞等。

他表示，脑卒中虽可怕，但事实
上却是可控的。首先是35岁以上
的人群应定期进行脑健康检查，提
前发现原发疾病。其次是任何卒中
都有过程，过程中会发出一些异常
信号，比如：突发一侧肢体感觉减
退、无力、感觉异常，面部麻痹，单眼
黑蒙，或者失语，癫痫样发作，无法
解释的头痛、头晕、易疲劳等。出现
征兆后如果及时检查，就有可能避
免未来的灾难性后果。

相关链接：

上海冬雷脑科医院
上海冬雷脑科医院是一家三级

脑科专科医院，为三甲医保定点医
院（已经实现南通患者异地拉卡结
算，在南通当地医保局备案即可），
南通大学教学医院，国际医疗旅游
城 市 试 点 机 构 。 医 院 占 地 面 积
20000 平方米，设标准病床 300 张。
医院开设了脑血管病专科、脑肿瘤
专科、脊髓专科、功能神经外科、神
经康复科、神经重症科、心内科、呼
吸科、内分泌等科室。

医院自开诊（2019年10月26日
开诊）以来，接待南通地区脑科疑难
手术患者超过300例，并实现了当周
入院，当周做手术。大大地缩短了
南通患者来沪就诊流程，方便了广
大患者。

如您有任何脑科方面的问题，
可咨询电话：400-616-3901。

做令人感动的医疗，是始终如一的初心
——专访通籍脑科名医宋冬雷

宋冬雷教授（锦旗后正中）团队与南通患者及家属合影

晚报讯 市人社局11日消息，经过人
社、医保部门共同努力，本月起将在市区全
面推广使用电子社保卡和医保电子凭证的
扫码功能，让参保人在使用实体社保卡的
同时，有新的选择。此前，海安、如东已开
通电子社保卡扫码购药、图书借阅等功能，
得到群众欢迎。

目前，我市社保卡持有人数已超过
760 万，电子社保卡签发量超过 130 万
人。持卡人可以通过南通人社、南通百通、
江苏政务服务、支付宝、微信、银联云闪付
及工行、农行、建行、交行、江苏银行、招行、

南通农商行等合作银行的10多个APP移动
客户端申领和使用电子社保卡，在县（市、区）
服务大厅可通过扫码办理人社业务。

经过20年的发展，社保卡已升级到具有
非接功能、CA电子认证和生物特征识别
的三代卡，具备了长三角一体化和全国一
卡通应用的物理基础，我市将从明年起陆
续开展第三代社保卡的发行。同时，我市
也正根据国家“加快推进社保卡依托全国
一体化在线政务服务平台跨地区、跨部门
应用”的要求，大力推进以社保卡为载体
的“一卡（码）通城”应用工作，促进社会治

理体系形成、提升社会治理能力，也为持续
深化“放管服”改革、不断优化营商环境提供
新动能。

据介绍，目前市第一人民医院、市中医
院、市第六人民医院、通州区人民医院及上
海华氏大药房南通连锁有限公司、南通天天
乐大药房连锁有限公司共100多家药店，正
紧锣密鼓进行电子社保卡和医保电子凭证
使用测试工作，力争到本月底，所有医保定
点单位都可以使用电子社保卡和电子医保
凭证就诊购药。

记者何家玉

晚报讯 作为今年的政府为民办实事
项目，建立全市医保服务一体化平台取得
重要进展。昨天，医保“全市通办”正式开
启，参保人员不再受参保地区域限制，而是
可以自主选择，在全市区域内实现医保备
案、报销等各类医保业务的“就近办”“掌上
办”“网上办”。

市委、市政府将“建立全市一体化医
保在线公共服务平台，实现医保服务‘全
市通办、一卡通刷’”列入为民办实事项
目，旨在强力重构全领域、全环节医保经
办服务新体系，为全市人民提供规范高
效、智能便捷的医保服务。经过近一年的
努力，全市医保经办部门面对种种矛盾和
问题，迎难而上，勇破难题，9月28日，通
州区率先与市区实现医疗费用报销备案
等业务的通办。

今后，全市医疗保险参保人员办理异地
就医、居民“两病”（糖尿病、高血压）、特殊病、
门诊放化疗、家庭病床、康复医疗等备案类
业务和医疗费用、生育费用等零星报销业务
均可通过南通医保APP、江苏政务服务网、
国家医保服务平台APP、国家异地就医备
案小程序等渠道“不见面”线上办，也可以到
全市任意一家医保经办机构服务窗口“面对
面”线下办，真正实现医保相关经办业务多
渠道、多样化办理，同一服务事项至少两种以
上渠道办理，满足了参保人员多层次、多元化
的办事需求。

作为省内首个医保移动服务平台，南
通医保APP已覆盖全市35家二级以上定
点医疗机构、350家连锁定点零售药店，累
计下载48万人。互联网医院、线上购药服
务已入驻APP，实现9项就医购药服务、32

项经办服务、1项城市生活服务通过医保
APP全市通办。与此同时，市区还将居民
参保业务下沉到170所各类学校和211个
社区服务平台，将常规业务和居民“两病”
申请下沉到20家街道社区卫生服务中心，
将转院备案和特殊病申请下沉到二级以上
定点医院，让市民在家门口即能享受到“零
距离”的医保服务。

通州人朱先生是南通市区一家企业的员
工，但长期外派在上海工作。上个月，朱先生
在上海突发急性胰腺炎，也没来得及办异地
就医备案，在上海治疗都是自己先垫的钱，

“前几天来办住院费的报销，才知道以前要到
市区才好办，现在方便多了。”当天，朱先生再
次来到通州区政务中心医保经办窗口，办理
了门诊费用的报销手续，“谢谢你们，让我们
少跑了不少路。” 记者何家玉

晚报讯 本月起，市妇幼保健院推出便民新
举措——自助出院结算。此项服务省时、便捷，
避免了患者出院结算楼上楼下来回跑的问题，
大幅缩短出院结算排队时间，极大提升了患者
就医体验。

记者了解到，患者入院或住院期间，遇到住
院账户余额不足时，不用下楼或出病区，只需在
所住楼层的自助机上通过手机支付即可完成充
值。住院充值流程如下：

输入住院号，获取患者住院信息；选择充值
金额；选择支付方式，充值完成领取凭证。出院
前，由护士录入相关信息和数据后，告知患者可
以办理出院。患者无需在窗口排队，即可通过
自助机进行出院结算，结算分为医保结算与自
费结算。

而出院结算流程同样便利：患者输入住院
号，获取住院信息和结算明细，点击“结算”；当
预交款超出结算金额时，需要进行结算退款，选
择接受退款的银行卡持卡人姓名，填写相应的
银行卡号与短信验证码，点击“确定”；当出院结
算过程中预交金不足时，在线补齐剩余款项即
可出院，支持支付宝、微信、银行卡等支付方式；
出院结算成功，取出结算凭条。

近年来，南通市妇幼保健院以提升服务能
级、拓展服务空间、优化服务流程、提高服务效
率为抓手，不断探索实践“互联网+医疗”与大
数据、智慧财务深度融合，精准对接老百姓健康
需求，努力打造就医环境更温馨、健康服务更便
捷、内部管理更精细的“互联网+医疗健康”示
范医院。 通讯员韩斌 记者冯启榕

全市通办!南通医保实现一卡通刷
实现医保备案、报销等各类医保业务的“就近办”“掌上办”“网上办”

市区本月起全面推广
电子社保卡和医保电子凭证扫码功能

出院结算“零等候”
市妇保院推出便民新举措


