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正宗文山超细三七粉10罐仅需398元
三七是一颗明珠，明代李时珍称其为：“金不换”，清朝著作《本草

纲目拾遗》中记载：人参补气，三七补血，而三七只有云南文山州的三
七才是最正宗的。本次销售的三七粉由云南省文山市三七药物产业
园直销特供，保证三七粉品质。

秋冬季节来临，常服三七粉有利身体健康，为答谢新老顾客对我
们工作的支持，本次活动价格特别优惠：

10罐仅需398元（每罐250克），每个家庭最多订购20罐，买一
次足量吃1年，超省钱。

活动日期12月11号-12月16号，名额有限，欲购从速。
郑重声明：
此次活动三七粉是云南文山原产地直供，2000目超细破壁打

粉，粉质细腻特别利于人体吸收。
货到付款，不收快递费，免费送到家。

全国免费咨询热线400-018-0661
品质保证

30天退换货保障

一日三餐餐餐用，“摆得越多用得
越快”

近日，在一个午餐时段，记者来到位于
山西省晋中市的一所高校。记者看到，校
内一处学生餐厅开放有十几个窗口，各个
窗口都散放着不少一次性筷子，学生打包
带走和堂食就餐时自行取用频繁。

记者看到，各处窗口工作人员都是趁
打饭间隙对筷子进行拆包。

一名正在窗口忙碌的工作人员告诉记
者，一个午餐下来，他所在窗口一次性筷子
能用两小包，一小包的筷子数量在40双左
右。与别的窗口相比，这样的用量算是少
的。另外一处窗口就餐人流量较大，一位
工作人员一次性拆了三包。

另一处师生餐厅也提供一次性筷子。
餐厅经营者告诉记者，一次性筷子不敢摆
放在窗口，因为“摆得越多，用得越快”。据
介绍，今年八九月份新生开学时，一次性筷
子用量达到最高峰，“包括一次性筷子在
内，一个大窗口一个月的一次性餐具花费
就超过了5000元”。其中，一次性筷子少
则也有3万双。

同样，记者在位于山西省晋中市榆次
区的“大学城”看到，一次性用筷情况也较
普遍。这里共有10所高校，有师生15万
人左右。

太原师范学院有在校生约2.8万人，一
次性筷子的用量很大。学生生活服务中心
一位工作人员伸出双臂比画说，一次性筷子
一次就要出库10来麻袋，而这仅是学校食堂
一周左右的用量。“食堂也提供消毒筷子，有
的师生用，有的就不用。一次性筷子就在那
儿放着呢，师生们随便拿，一直都是这样”。

太原市一所财经类高校的师生告诉记
者，该校不久前发生过群体性诺如病毒事
件，此后学校食堂比过去重视了循环餐具
的清洗问题，但还是能发现餐具有清洗不
干净的情况。因此，不少师生就餐时都选
择打包带走，“这种情况下都会使用食堂提
供的一次性筷子”。

一双筷子进价“几分钱”，半年购
买百万双

据了解，为减少一次性筷子使用和浪
费，商务部等多部门曾在2010年联合下发
通知，要求餐饮与饭店业减少使用一次性
筷子。陕西也于2011年出台条例，禁止餐
饮业提供一次性筷子。上海已有立法规
定，餐饮业服务者不得主动为消费者提供
一次性筷子，并配套处罚机制。北京等地
高校近年对一次性用筷加以收费。

不过，一次性筷子无偿取用现象，在中
西部省份一些高校仍较普遍。记者走访的
10多所高校中，仅有一所不提供一次性筷
子。山西省一所高校提供的统计数据显
示，这所学校共有7处学生食堂和教工餐
厅无偿提供一次性筷子。

校方称，一次性筷子批量采购价格低
廉，“一双仅几分钱”。记者查阅网购平台
发现，一双一次性筷子批发价多在4分钱
至6分钱之间。算下来，今年半年时间内，
该校一次性筷子的购买量就超过百万双，
花费6万多元。不过，山西一家高校的后
勤负责人也表示，一次性筷子的成本最终
还是要加到师生的餐费里，“肯定还是得有
人出这个钱”。

在山西某高校餐厅入口处，记者看到
一张“就餐须知”张贴在显眼位置：“打餐时
师生自行携带餐具，包括筷子、勺子和其他
餐具”。但记者发现，大批学生从餐厅进进
出出，无人执行。餐厅一位工作人员说，他

曾站在餐厅门口提示“不拿餐具不让进”，但
实际情况是大家都不拿，后来也不再管了。

学校后勤服务中心一位管理人员告诉记
者，疫情期间，学生分批返校时，校方曾下发
通知，要求来校时须带自己的餐具，还在学校
餐厅张贴通知、在餐厅门口进行提示，实际效
果却不尽如人意。

记者了解到，部分高校食堂属于外包经
营，饭菜承包到户，消毒却无专人负责。加之
有关监管不到位，碗筷的消毒和卫生状况难
以保证，这是不少师生选择一次性用筷的重
要原因。

山西一家高校的后勤负责人介绍说，该
校食堂主要有两种经营模式，一种是由团餐
企业承包，碗筷的洗消也由承包方负责，这种
情况占多数；第二种是学校自主运营的餐厅，
碗筷的洗消则通过劳务派遣的形式，雇佣临
时的保洁人员来完成。

一些受访师生表示，一次性筷子使用“卫
生”“方便”“不用清洗”，因此是用餐首选。不
过，专家表示，事实上，一次性筷子也有保质
期，过期后易滋生细菌。另外，不少加工一次
性筷子的企业规模较小，生产卫生条件不确
定性因素多多。

数据显示，一次性筷子只能用木材和新
鲜毛竹成熟林制作，利用率最多60%，其“生
速”远不及庞大用量下的“扔速”，对环境破坏
很大。

专家建议加强源头管控，提升餐具
消毒循环使用能力

受访人士表示，减少一次性筷子的使用
是建设资源节约型、环境友好型高校的“举手
之劳”，建议高校师生减少或拒用一次性筷
子，使用循环筷或自备碗筷，同时做好一次性
筷子的垃圾分类。

“每天这么多学生，餐具的用量很大。国
家倡导环保，反对浪费，不鼓励使用这种一次
性的餐具。”山西大学文瀛餐厅经理孙广举认
为，假如食堂能够提供足够安全卫生的可循
环餐具，停止供应一次性筷子不是件难事。

据介绍，山西大学校园餐厅为集体经营
性质，多年来只提供统一消毒的循环碗筷，对
个别有特殊需求者，食堂会建议其自备碗筷，
因此校内一次性用筷现象极为少见。在山西
大学文瀛餐厅内，记者看到，加热锅里“咕嘟
咕嘟”的水正在冒泡，一把把勺子沉浮其间，
用一个磁铁样的长柄一吸，一支勺子就会被
吸出水面，不时有就餐学生有序取用。

记者了解到，一些国家将使用过的一次性
筷子回收，转化为木浆二次利用或出口赚汇，而
我国目前一次性筷子回收渠道尚少，用后废弃
情况居多。在一些高校的餐厨垃圾收集处，记
者看到，工作人员不加分离，随手就把使用过的
一次性筷子同剩余食物一同倒入垃圾桶内。

山西省晋中市环境卫生管理处办公室一
位刘姓主任告诉记者，近年当地在进行垃圾
处理时，发现有的高校存在将一次性筷子混
入餐厨垃圾的情况，“会影响到终端处理，导
致设备被卡住、损坏”。

上海社会科学院城市与人口发展研究所
副研究员、人口发展与公共政策研究室副主
任于宁认为，筷子使用者的意愿需要尊重，但
不管是校方还是师生，其实可以通过优化管
理，实现卫生、环保和经济的三方平衡。

她建议，新生入学时，校方可尝试发放便
携且有学校LOGO的环保筷，或搭建物美价
廉的平台由学生自行购买。通过一个小物
件，一次性筷子的使用会减少，师生的凝聚
力、归属感也能得到提升，学校的管理也便于
开展。“勿以善小而不为，经过长期耳濡目染
的宣传，会产生一个积极的效应。”

新华社记者刘翔霄 马志异

新华社北京12月10日电 疫情防控常
态化背景下，“健康码”成为出行必备。然而，
对于跨地区流动人员，“千地千面”的“健康
码”登记查验也给出行带来不便。10日，国
家卫健委、国家医保局、国家中医药管理局联
合发布《关于深入推进“互联网+医疗健康”

“五个一”服务行动的通知》，明确要求各地落
实“健康码”全国互认、一码通行。

行动通知要求，各地要依托全国一体化
政务服务平台，落实“健康码”信息互认机制
和规则，明确跨地区流动人员“健康码”信息
在各地区可信可用，切实方便人员出行和跨
省流动，实现防疫“健康码”统一政策、统一标
准、全国互认、一码通行。

在低风险地区，行动通知明确，除特殊场所
和特殊人员外，一般不应查验“健康码”。

而对于老年人等不使用、不会操作智能手
机的群体，行动通知要求可采取识读身份证、出
示纸质证明、亲友代办或一人绑定多人防疫“健
康码”等替代措施。二级以上医疗机构应当在
入口处增设“无健康码”绿色通道，配备人员帮
助查询防疫“健康码”、协助手工填写完成流行
病学史调查，缩短等候时间，为老年人等群体提
供更加细致适宜的服务。

此外，对于防疫“健康码”数据的规范使用，
行动通知强调要强化数据安全管理，切实保护
个人隐私。

王琳琳

新华社北京12月10日电 教育部10日
就日前引起社会热议的“家长退群”问题作出回
应表示，“对于杜绝将学生作业变成家长作业这
个问题，教育部的态度是一贯的、坚决的”。教
育部将采取进一步举措治理“家长作业”。

“作业是学校教育教学的一个重要环节，
也是学生巩固知识、提高能力的重要途径，是
老师开展教学评价和精准分析学情的重要手
段。”教育部基础教育司副司长俞伟跃在当天
举行的新闻发布会上说，目前，辽宁、山西等
地陆续出台了关于规范作业管理的一些意
见。教育部下一步将主要采取三方面举措，
指导地方落实好作业管理工作。

他介绍，一是要健全作业布置的机制，包
括学校作业的常规管理、年级和班级的统筹、

教师试做和讲解、学生反馈和评估等方面机
制。二是提升作业质量，主要是在严格控制作
业总量和时间的基础上，优化作业的设计，创
新作业的形式，强化实践性作业，积极探索弹
性作业、跨学科作业。三是加强日常监管，对
于违反有关规定，特别是布置惩罚性作业、要
求家长完成或批改作业等明令禁止的行为，发
现一起，严处一起，切实建立起有利于减轻学
生过重课业负担，促进学生身心健康全面发展
的良好教育生态。

“但是，不给家长布置作业，并不意味着家
长就没有教育的责任了。”俞伟跃同时指出，家
长也要在家里引导培养孩子养成自主完成作
业的良好习惯，跟学校密切配合，形成育人的
合力。 辛姬

一日三餐免费用，日均“吃倒”多少树？

部分高校一次性用筷浪费惊人
十几个开放窗口一溜儿摆放不少一次性筷子，走进食堂

的师生随来随取，有的学校半年购买百万双……近年来，一
次性筷子背后的环保问题日益受到关注。以一棵成年树木
能够生产 8000 双筷子计算，我国每年因生产一次性筷子所

“吞噬”的林木资源不是小数。记者近来走访发现，除了酒
店、外卖等，一次性筷子源源不断地流向高校，部分高校食堂
常年大量免费提供一次性筷子，有的高校甚至半年就花费6
万多元，购买超过百万双筷子。

国家卫健委等多部门联合发文要求

各地要落实“健康码”全国互认

教育部就“家长退群”问题表示

采取三大举措治理“家长作业”

12月10日
4时14分，我国
在西昌卫星发射
中心用长征十一
号运载火箭，以

“一箭双星”方式
将引力波暴高能
电磁对应体全天
监测器卫星送入
预定轨道，发射获
得圆满成功。

新华


