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体彩情报站 南通体彩监督电话：83512260

申请体彩站点详见南通体彩网（www.nttc.net.cn）“建站信息公开”专栏

南通彩友马先生出示的中奖彩票购于
南通3206006290体彩网点，是一张前区3
胆5拖、后区2个拖号的胆拖票，进行了3期
的多期投注，从20102期投注至20104期，
投注金额60元。该票中得20104期大乐透
一等奖1注、四等奖6注、六等奖3注，单票总
奖金5562434元。

马先生介绍说，他彩龄已有20多年，从
7位数到大乐透，体彩的两大明星玩法他都

一直坚持购买。马先生喜欢多期投注大乐
透，一般会连买3期。这次中奖的这组胆拖
号是他自选的，已经守号超过3个月了。10
月21日晚，大乐透第20104期开出中奖号
码“03-12-23-26-30+04-07”，马先生的
胆拖票将中奖号码一举囊括。查询到开奖
公告后，他非常激动，第一时间把消息告诉
了爱人和儿子，这次是儿子陪同他前来领
奖的。

南通老彩友自选号中了556万
福彩直通车

福彩双色球 2元可中1000万

南通福彩网http://ntfcw.tt17.com/

刮刮乐“红楼探秘”100万喜临通城
红楼探秘，园中探宝，冬日送喜。12月

22日，位于海门市叠石桥的32060768福彩销
售点传来喜讯，一幸运彩民喜中刮刮乐“红楼
探秘”一等奖100万，成为今年南通福彩刮刮
乐中出的首个百万大奖。

当日下午，32060768 站点机主陪同中
奖彩民黄先生来到市福彩中心办理兑奖手
续。黄先生难掩喜悦，他告诉工作人员，
自己是福彩的老彩民了，平时偶尔会买些
刮刮乐玩玩。22日下午，黄先生准备去接
小孩放学，等待间隙，便来到附近的768站
点，看见有几个彩民正在研究一款刮刮乐

玩法，觉得有趣，自己便也买了几张试试
运气。当他刮到第 11 张时，忽然刮出了

“100 万”的字样，顿时兴奋不已，“我中到
100 万了！”黄先生激动地叫起来，机主一
开始以为他在开玩笑，没想到拿来彩票一
看，还真是妥妥的100万大奖！这运气也是
开挂了。

刮刮乐“红楼探秘”是全国热销的即开票
品种之一，单张面值20元，它将古典文化精髓
纳入闯关跳格的现代游戏当中，以其票面设
计精美、玩法设计合理、大奖高达百万等特点
受到了广大彩民朋友的热情追捧。

不久前，记者在微信朋友圈看
到一个交警朋友发的一张照片，照片
中，一个男孩走在前面，而一位可能是
男孩奶奶的老人，躬着腰跟在后面。
老人的背上有一只书包。照片下面配
了一段文字：“孙子比奶奶要高出一
头，书包却在奶奶佝偻的背上。”

这是个别现象还是普遍现象？

为什么会出现这种情况？记者决定
来一个“真相调查”。

连日来，记者在小学放学时间
段，走访了崇川区和南通开发区多所
学校，发现家长帮孩子背书包的现象
在很多学校均有发生，尤其在低年级
家长中更是普遍存在。而且和爸爸
妈妈接送相比，爷爷奶奶接送时，立

刻将孩子书包“抢”到自己肩膀上的
比率要更高一些。一名前来接孩子
的家长告诉记者，现在孩子才上二年
级，书包蛮重的，家长担心书包太重
影响孩子脊柱发育。她说：“和我们上
学时相比，我觉得现在的书包好重。
如果因为书包的重量影响孩子脊柱发
育或造成畸形，就因小失大了。”

在小学门口经常会看到这样的场景：孩子放学刚走出校门，有些家长第一个
动作就是把书包接过来背在自己肩上……小学生的书包究竟有多沉？家长“抢”
书包的背后有什么苦衷？本报记者现场调查，道出真相，呼吁——

记者通过观察，发现哪怕是同
一班级的书包，重量差距也十分明
显。记者在某校三年级某班放学队
伍中进行了徒手掂量，一些书包看
起来就十分“单薄”，单手提起并不
吃力，而一些同学特别是男同学的
书包，不仅外观看起来塞得“鼓鼓”
的，单手提起也有些吃力。

为了更加精确直观，记者经过
联系，得到某小学二年级学生的一
只书包。该学生的书包重量处于学
生所在班级前列，具有代表性。

将书包内的内容全部展开，可
以看到书包内的物品分为教材、教
辅书、试卷、文具以及课外书五类。
教材中有语文、数学、美术、道德与
法治以及两本练习本；教辅书为大
开本的提优课时作业本（数学）。从
中可以看到，该小学生的课外书很
多，有教育部建议小学生课外阅读
的书目、有成语故事、也有铜版纸印
刷的精美大开本画册。加上学生必
备的笔袋、新华字典、跳绳以及草稿
纸、练字本等，所有书本、画册、物

品，除试卷外，超过30件。
随后，记者对该书包的重量进

行称重。将所有物品放入书包后，测
得重量约为6公斤。其中教科书、笔
袋、新华字典、试卷等上学必备用品
的重量约为1公斤；这些物品加上教
辅书、练字本等重量为2.5公斤。而
课外阅读书籍重量达3.5公斤。这个
数据正好验证了市城中小学五年级
班主任吴烨的观点：“低年级孩子的
书包正常情况下是不重的。如果书
包过重，很大原因是课外书的重量。”

现象 伢儿放学家长“抢”背书包

书包过重，是家长帮助孩子背
书包的主因。那么重达6公斤的书
包，是否会引起脊柱发育不良或者
畸形？为此，记者采访了市第三人
民医院大骨科主任李玉前，他表
示，从目前临床病例看，小学低年
级学生因为书包或者负重引起脊柱
发育不良或弯曲的现象很罕见，短
时间负重很难影响脊柱发育，这一
点家长尽可以放心。

对于网上流传的“一般认为书
包 重 量 不 能 超 过 身 体 体 重 的
10%，不然会对小孩子的脊椎发育
造成伤害”这一观点，李玉前表示，
这个观点的结论是正确的，但是
最终造成脊柱发育伤害的，是书
包重量超过身体体重的 10%后，
容易引起脊柱长时间处于不当姿
势，进而影响脊柱正常发育这一原
因。他说：“学生只要书包负重后姿

势正确，是不会影响脊柱发育的。
影响脊柱发育的负重重量，早已
超过这个年龄段孩子的负重能
力，所以也不会发生。简而言
之，就是只要孩子书包能背起
来，抬头挺胸保持正确姿势，是
没有问题的。造成畸形，最主要的
还是学生姿势不对。”

本报记者沈樑
见习记者龚秋瑾

解惑 姿势正确即可防止脊柱畸形

据吴烨介绍：“我在教低年级的
时候，一放学爷爷奶奶就会赶紧冲
到队伍中来帮孩子拿书包。执教中
高年级后，这种现象已经非常少
了。”她说，其实很多学校在新生入
学的时候，就要求学生按照每天的
课表去整理书包，有不少孩子已经
养成了这样的习惯。而每天的课
表，在开学报到的时候，就交给了
家长，让他们知晓每一天的课程，
提醒孩子按照课表整理书包。但
不少学生还是将课外书塞进书包，
导致书包过重。

而且，我市很多小学是允许学
生将书本放在学校的，并不用全部

带回家。但是很多学生特别是低年
级学生，并不这样做。记者访问了
部分学生，他们的回答各不相同。
有的同学是因为怕丢，有的同学是
怕晚上学习忘带，还有的同学担心
第二天的课程忘记，也有的同学就
是懒得整理。

城中小学教育集团总校长沈蓉
表示，对于书包过重，学校有解决方
案，但是很多孩子并没有采用。她
说：“城中小学学生的抽屉，是可以
放上平时不用带回家的副科书以及
课外书的。所以理论上书包内的书
籍主要是主科以及需要做作业的，
应该是不重的。我们在工作中发

现，有相当一部分孩子是因为忘记
带书籍回家后被家人责怪。这种责
怪进一步让孩子认为，把所有的书
本全带回来，才能免于责怪。这是
一个恶性循环。”

沈蓉认为，因为担心、懒、怕意
外情况，导致一些学生特别是低年
级学生的书包过重，而这种书包过
重的情况，加重了家长的焦虑，也加
深了家长的溺爱。这不是好现象。
这个问题，学生、学校和家长应该共
同努力，通过教孩子如何整理书包
减轻书包重量，培养孩子养成自己
的事情自己做的好习惯，从而杜绝
家长“抢”背书包现象的发生。

行动 家校协力解决书包过重现象

上学的书包还是让孩子自己背

探因 鼓鼓囊囊的书包里装了啥 晚报讯 25日，市一院的8
号手术室里有条不紊地忙碌着。
一天内，产科的数台危重手术在这
里连轴运转，多科室专家汇集在
此，联合为孕产妇安全保驾护航。

当天手术的患者中，有一名有
着10余年大动脉炎病史的产妇。
大动脉炎多见于年轻女性，会引起
全身不同部位动脉的狭窄、闭塞。
来市一院产科就诊时，产妇的上
肢血压根本测不出，下肢血压却
又高得惊人，甚至已经出现了双
眼失明的症状，体内像有一个随
时会发生梗塞、出血、子痫等等诸
多意外风险的“不定时炸弹”！

术前，医院多科室开展了多次
MDT协助诊疗，制订周详的手术方
案并做好抢救预案。手术中，产妇
的血压更是经历了过山车式下降！
但有惊无险，在麻醉科、心血管科、
神经外科等多科室的同台保驾下，
产科团队成功完成手术，患者顺利
分娩，母女平安。

刚结束完这台高风险手术，团
队稍作休整，原班人马再次上阵，接
力完成了后一个先心病术后-重度
肺动脉高压患者的手术。重度肺动
脉高压在普通情况下都随时可能会
导致猝死，而孕妇的生理性血流动
力学变化更是“雪上加霜”，大大增
加了手术难度，对产科团队的技术水
平提出了极高的要求。在团队的精
诚合作下，患者最终化险为夷，手术
顺利完成。之后，产科团队又马不
停蹄地开始为下一台手术做准备。

通讯员汤卫春 记者冯启榕

多台危重手术接力运转

市一院打响“孕产妇保卫战”

晚报讯 “10 岁是一艘帆
船，载着我们美好的梦想，驶向远
方。”“10岁的我是春笋，迎着阳
光不断拔节生长。”……25日上
午，由市文明办、市教育局主办的
南通市“十岁成长仪式”示范观摩
活动在如皋市安定小学举行。近
300名学生、家长、老师以及各界
人士代表参加活动，见证孩子们
成长的神圣时刻。

举办“十岁成长仪式”示范观

摩活动是市文明办、市教育局贯彻
落实“八礼四仪”教育的一项举措，
旨在通过庄重的仪式，潜移默化地向
广大青少年传递社会主义核心价值
观的思想内涵和实践要求，帮助孩子
们树立正确的人生观、世界观，引导
他们从小扣好人生第一粒扣子。

当天，安定小学四年级学生在
校园香樟大道两旁的签名板上写下
名字。随后，他们跨过成长门，前往
同欣剧场参加成长仪式。记者郭亮

多彩童年 幸福成长

“十岁成长仪式”走进如皋

晚报讯 26日，记者从通州
区刘桥镇镇政府了解到，刘桥风
筝节这一极具乡土特色的民俗活
动，如今已连续举办了24届。

刘桥是风筝之乡。每年的农
历三月初一，一直是鹞友们聚会、
风筝商贸活动（即风筝节）的日
子。刘桥风筝节，24年来成为当
地向外推介小镇特色文化和时代
风貌的一张闪亮名片。

今年的风筝节始于 12 月 25
日。年初以来受新冠肺炎疫情影
响，第 24 届风筝 节 顺 延 至 此 。
今年的风筝节较之于以往，更为
注重非遗文化的传承和弘扬 。
经过综合考量，决定将本届风筝
节启动现场定在刘桥小学，意在
使风筝文化进一步植根于少年学
生的心田。

记者周朝晖 通讯员金茂娟

借风凌空 注重传承

刘桥风筝节连续举办24届


