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单位搬迁 设备搬运 搬钢琴 长途搬运
13773650825华联北
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家

居民、企业搬迁
家具空调彩电拆装

工农路555号东楼（开发区、原港闸区有分点）
13328090150 专业搬家 企业搬迁 空调家具拆装 长短途货运

手机：13962806878

双喜搬家
地 址: 孩 儿 巷 北 路 15 号

满意
本地实体 日夜：85112772
公司成立22年 专业搬家车辆8辆

咨 询

一生缘征婚交友
热线：15996647257 15996647877微信号：15996647877

地址：人民路王府井红绿灯东北口89号楼上404室

男 30岁 1.73 短婚 上市公司副总 住房6套 车 大气
男 36岁 1.76 短婚 医院办公室 多套房 车 素质高
男 31岁 1.77 未婚 高中教师 有车房 人品好
男 40岁 1.77 离独 公司副总 有车房 帅气
男 45岁 1.75 离独 有车房 年薪20万 随和
男 56岁 1.74 丧偶 公务员 有车房 顾家

诚实守信 无婚托婚介
鸿运婚介
创办十八年，数千对成功配婚，良好的社会口碑。

小石桥红绿灯东100米马路北四路车站楼上
不满意，不付婚介费

85292569 QQ:1252832854
13962983156 15851252008

征婚
热线

南通报业分类信息线上推送平台正式开通，南通日报微信、江海晚报微信、南通发布APP同步推出，百万粉丝平台加持，有效信息轻松获取！

南通报业通通帮邀您免费发布分类信息 招聘求职 保洁清洗 搬家搬迁

征婚交友 家政服务 房屋租售

二手车讯 快餐外卖 ……应广大市民需求，招募体验官的活动继续进行。体验期内，分类信息免费发布，期满可享信息发布费独
家优惠。 帮帮热线:85118889 咨询请扫码 登录请扫码

婚 介

搬 家

法缘法律咨询
各种法律事务咨询，调查解决婚姻
危机、债权清欠等问题，拆迁咨询等
地址:江海大道工农北路口飞鹤花木市场内B13（好停车）
电 话 :13382386618

猝死风险
心脏“阀门”不能完全打开

76岁的陈老伯来自如皋，因为心脏主
动脉瓣膜严重狭窄，经常感到胸闷、气喘得
厉害。为了治疗，陈老伯曾辗转多次就诊，
然而收效甚微。

心脏主动脉瓣膜，就像汽车发动机的
“阀门”，对心脏的正常工作至关重要。主
动脉瓣狭窄是一种进展性的心血管疾病，
在老年人群中比较常见，相当于心脏的“阀
门”不能完全打开。久而久之，心脏就会出
现心肌肥厚、心脏变大、心功能不全等情
况。主要表现为心绞痛、晕厥、劳力性呼吸
困难，严重者甚至会出现猝死。严重狭窄
患者一旦出现症状，预后一般很差，两年的
存活率仅有50%，且随时有猝死的风险。

由于陈老伯对外科手术比较抗拒，一
直采用药物治疗，效果不佳。眼见父亲的病
情越来越重，陈老伯的儿子心急如焚，最终
通过老乡介绍，找到了市一院心血管内科。

微创置换
新兴技术带给患者生机

接诊后，市一院心内科副主任郑扣龙
详细询问了陈老伯的病史和个人情况。陈
老伯年事已高，心功能很差，并且经常肺部
感染，肺功能也非常糟糕。而他对外科手
术也很惧怕，所以一直未能实施外科开胸
手术。结合其心超检查结果，郑扣龙判断
出老人目前身体状况十分危险，必须尽快
采取有效治疗措施。

在与患者及家属反复沟通后，他提出
了一个新的治疗方案：经导管主动脉瓣膜
置换术（TAVR）。郑扣龙在2018年赴德
国海德堡心脏中心研修期间，曾学习研究
过这项技术，积累了一定的基础和经验。

郑扣龙介绍，TAVR是一种新兴的微
创瓣膜置换手术，它通过介入导管技术，将
人工心脏瓣膜输送至主动脉瓣膜位置，完
成植入，使瓣膜功能恢复。对于老年患者
而言，TAVR手术创口小，并发症少，术后

恢复快，有着诸多优势。
TAVR术被称为瓣膜病治疗的革命

性技术，极具挑战性，对整个手术团队的技
术水平和协作能力有极高的要求。由心血
管内科副主任、副主任医师郑扣龙领衔，副
主任医师陈小丽，主治医师陈亮组成
TAVR手术团队；麻醉科、心脏超声科、心
外科、血管外科、急诊重症科等多学科联合
诊疗，共同为手术保驾护航。

手术成功
告别病痛重获“心”生

2020年12月29日，南通市第一人民
心血管内科导管室内，一场紧张的手术正
在进行。

按照既定手术方案，团队有条不紊地操
作着。实施麻醉、实时经食道超声监测……
主刀医生在患者右侧大腿处轻轻划了个
约5毫米的小口子，经过股动脉穿刺建立
起TAVR通道，通过导管将人工瓣膜送到
病变的主动脉瓣膜，顺利完成植入。造影
显示瓣膜功能恢复良好，手术成功！

两个小时不到，手术团队为陈老伯成功
换上了新的心脏“阀门”！看到新的“阀门”
在陈老伯心脏里自由畅快地“开关”，在场的
每一位医务人员激动地鼓起掌来……

术后第二天，陈老伯就成功脱离了呼
吸机。胸口的不适消失了，看到大腿右侧
仅有黄豆大小的手术创口，老人家不禁喜
极而泣，不停地向医护人员道谢，直言是市
一院心内科团队让他重获新生。

此次手术的成功实施标志着市一院心
血管内科心脏病介入技术已达到省内先进
水平，同时也彰显出医院多学科团队协作
模式的成熟与高效。

记者了解到，市一院心血管内科是首
批获得江苏省心血管介入诊疗资质的省级
重点临床专科，每年完成心脏介入3000台
次左右，建立24小时绿色通道，常规开展
急性心肌梗死的急诊介入治疗。科室负责
人表示，未来将继续提升诊疗技术水平，为
更多心脏病患者带去福音。

本报通讯员贝塔 本报记者冯启榕

5毫米切口更换心脏“阀门”

76岁高龄患者重获“心”生

《民法典》颁布后，通州法院多渠道、全方位
开展宣传。记者从通州法院上月29日发布的
2020年“十大亮点”工作情况中了解到，该院已
累计开展专题宣讲123场，13000余名干部群
众到场聆听、从中获益。

全员开讲，让民法典“热”起来
“民法典颁布标志着一个权利保护的崭新

时代的到来。”去年9月27日上午，通州法院党
组书记、院长陈炎走上通州区第11期“人大讲
坛”，以《民法典开启公民权利保护的新时代》为
题开展民法典宣讲。通过鲜活案例和近期热点
事件，陈炎阐释了民法典如何保护个人权利，特
别对私人生活安宁纳入隐私权、“反霸座”“反抢
夺方向盘”条款、“自甘风险”规则等诸多条款进
行了解读。

一场全社会学习民法典的热潮随之掀起。
除了选取10名法律素养高、业务能力强的法官
组建了民法典讲师团，通州法院9名院领导带
头开展宣讲，14名庭长作表率，法官和法官助
理积极响应，纷纷走进机关、乡镇、村居、学校
等，全员开展民法典宣讲活动。

量身定制，让民法典“活”起来
法律的生命在于实施。让枯燥的法律条文

鲜活起来，真正走进老百姓的生活中，走进干部

群众的心坎里，这是民法典宣讲发挥实效的关
键所在。

机关、乡镇、村居、企业、银行、医院、学
校……宣讲阵地在基层一线，听众也来自各
行各业，怎么样才能让宣讲既“好听”，又
对听众来说更实用？通州法院结合自身工
作实际分了组：民一庭法官进医院、金融庭
法官进银行、民法庭法官进村居。再根据宣讲对
象确定宣讲主题。比如，到医院讲医疗损害责任
条款有哪些变化，到银行讲民法典的实施会给金
融行业带来的变化，在学校讲未成年人如何维护
自身权益，在村居讲个人财产与夫妻共同财产的
范围与区别是什么。

多维宣传，让民法典“亮”起来
去年9月11日，通州区第六届“智慧女性课

堂”上，通州法院兴仁法庭庭长朱卫红以《走进
民法典赠与和继承制度》为题，为妇联干部和妇
女代表作民法典专题讲座。“这次普法讲座聚焦
妇女权利保护，让我们妇女同胞通过生活中的
案例了解自身的权利与义务。”通州区妇联副主
席王霏说，今后工作和生活中遇到问题时，一定
会从民法典中寻找依据，采取法律手段维权。

除了走上各种讲坛、课堂，宣讲不拘泥于正
式的专题讲座。联合开展主题党日活动，与网
格员座谈，与老人“拉家常”，广场假日“摆
摊”……形式多样的宣讲活动使民法典更接地
气，润物细无声地渗透到百姓生活中。

“我们将加大普法力度，推动营造尊法学法
守法用法的良好氛围。”陈炎表示，该院将继续认
真贯彻实施民法典，保障民法典不折不扣落到
实处，让这部意义非凡的法典真正“典”亮群众
美好生活。 本报记者王玮丽 本报通讯员李慧
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动画片 《崖上的波妞》
易烊千玺、刘浩存主演《送你一朵小红花》
常远、李沁、沈腾、乔杉主演《温暖的抱抱》

更俗剧院新官方网站 http://www.ntgsjy.cn/
售票热线：85512832 服务监督：85528668

扫二维码关注更俗剧院微信公众平台，获取更多电影演出信息。

更俗剧院

2021年1月2日19:30 —— 原创中国杂技版《胡桃夹子》
2021年2月19日15:30、19:30 —— 儿童剧《卖火柴的小女孩》

今年元旦，对76岁的陈老伯来说有些特别。一大早，市一
院心血管内科医护人员为住院的他送上了节日的祝福，并进行
了检查，指标一切正常。陈老伯的心脏平稳地跳动着，缠绕他5
年的心绞痛、胸闷气喘已不见了踪迹。

就在3天前，由市一院心内科主任卢辉和带领的心血管内
科团队，为患有心脏主动脉瓣膜狭窄的陈老伯成功完成了经导
管主动脉瓣膜置换术（TAVR）。两个小时不到，手术团队就成
功为陈老伯置换了新的瓣膜，让他重获“心”生。

通州法院累计开展民法典宣讲123场，受众超13000人——

普法下乡，“典”亮群众美好生活
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