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核酸阳性并非一定传染

1月14日，天津发现3份雪糕样本新冠病
毒核酸检测结果呈阳性；1月19日，广东中山
一批巴西冻鸡翅中外包装核酸检测结果呈阳
性；1月23日，江苏无锡一份智利进口车厘
子内表面新冠病毒核酸检测结果呈阳性……

核酸检测结果阳性意味着什么？“活病
毒、死病毒、病毒片段的检测都会显示核酸呈
阳性。”中国疾控中心副主任冯子健表示。

换句话说，核酸阳性直接表达的意思是，
物体曾经被病毒污染过。天津市疾控中心副
主任苏旭也表示，不论病毒是死是活，核酸检
测都可以检测出病毒曾经留存过的痕迹，对
于物体表面或是食品，即使是失去活性的病
毒依然能够核酸检测“呈阳”。

“对乳清粉样本的基因测序未能获得全
部基因组序列，提示病毒含量可能较低或病
毒不完整（死病毒）。”以天津雪糕生产所用的
乌克兰进口原料乳清粉3份样本核酸检测阳
性为案例，苏旭进一步解释。

核酸检测结果阳性等于可传染吗？苏旭
表示，有发现在物体表面核酸阳性的案例，但
是能传染给人的案例很少。

“核酸结果阳性不一定代表它有传染
性。”冯子健说，目前并没有发现普通消费者
因被病毒污染的进口商品而感染，过去有从
事搬运或食品加工的人员感染，主要是因为
接触次数多、时间长。

此前，中国疾控中心消毒学首席专家、环
境所消毒与感染控制中心主任张流波明确表
示：对进口冷链食品外包装表面进行安全有
效的消毒，可以实现将新冠病毒灭活，消毒后
再接触表面，感染风险非常低。

守牢入境“第一道防线”

记者获取的独家数据显示，截至1月26
日 0时，全国海关已监督口岸环节对1479
万件进口冷链食品外包装进行预防性消毒，
共抽样检测进口冷链食品样本1369666个，
检出新冠病毒核酸阳性结果51个。

海关、市场监管等部门已经将冷链产品
运输与入库作为疫情防控监管重点，采取预
防性消毒、集中核酸检测、监管专仓、冷链
食品追溯等方式，守牢进入国门的“第一道
防线”。

各地政府也在行动。以山东为例，为加
强进口冷链食品监管，山东已于2020年年底
在全省建立进口冷链食品集中监管专仓制
度，在山东口岸、目的地市或县（区、市）等进
口冷链食品第一入境点，设立进口冷链食品

集中监管专仓，集中开展核酸检测和预防性
全面消毒工作。

核酸检测结果为阴性的进口冷链食品，
允许出仓流通。包括食品生产、销售、餐饮服
务和冷库单位要对进口冷链食品涉及的运输
车辆、从业人员全部登记在册，实行闭环管
理，全程可追溯。对于“冷链三证”不全的进
口冷链食品，一律不能进入山东境内生产、销
售、使用。

“天津海关研发的冷链隧道式全方位
消杀装置已投入使用。”天津海关副关长侯
金坡说，凡从天津口岸进入本市流通环节的
产品均实行百分之百消杀，并严格做好货物
后续处置，对涉及的生产企业的同类货物
进行排查，对口岸冷链货物加强监测和消
毒处理。

截至26日，海关已对相关的41家境外食
品生产企业采取了紧急预防性措施，对员工
发生新冠肺炎疫情感染的125家境外生产企
业采取了暂停输华措施。

冷链食品如何安全食用

冷链食品包装核酸检测屡“中招”，主要
存在以下因素：一是被污染的冷链货物多来
自高风险国家和地区；二是新冠病毒耐低温
的特性使其在冷库环境中更易存活；三是进
口冷链食品数量多，核酸抽检难以发现所有
潜在风险。

中国工程院院士、国家食品安全风险评
估中心总顾问陈君石表示，新冠肺炎是呼吸
道传染病，不是食源性疾病，经消化道感染新
冠病毒的可能性非常小。

对进口食品方面，公众不必过度紧张，也
不可麻痹大意。业内人士多次表示，冷冻食
品在包装、运输等环节中，不排除已经有工人
感染新冠病毒，并通过不同接触方式传染到
货物包装上。

北京市疾控中心副主任庞星火提示，公
众收到进口货品时，要戴好口罩、手套，对各层
包装做好预防性消毒，处理完后及时规范洗手。
同时，包装箱、包装盒消毒后应及时丢弃或销
毁，尽量不带入室内，建议进口货品存放一段时
间后再使用。保洁人员、环卫工人等相关工作
人员，在工作中如接触进口货品包装或废弃
物，应加强个人防护，做好健康监测。

“和冷冻鱼肉相比，水果存储温度更高，
病毒不会在水果表面存活太长时间。”中国疾
控中心流行病学首席专家吴尊友表示，保持
手卫生、坚持生熟分开，造成感染的风险就会
非常小。

新华社记者彭韵佳

近日，多地进口食品包装检出新冠病毒核酸阳性，“冷链”“病毒”“呈阳”等关键
词再次进入公众视野——

冷链食品如何才能吃得放心？

新华社纽约1月28日电 联合国秘书长
古特雷斯28日在纽约市接种了第一剂新冠
疫苗。

古特雷斯当天在距离纽约联合国总部不
远处的一所学校内接种了疫苗。他随后在社
交媒体推特上发文，就接种疫苗一事表示感
谢，并敦促国际社会确保公平地向所有人提
供新冠疫苗。

纽约市政府国际事务专员彭妮·阿贝瓦德
纳当天表示，古特雷斯接种疫苗在帮助纽约市
民建立对新冠疫苗的信任方面大有帮助。

古特雷斯去年12月在出席公开活动时
表示，新冠疫苗应该成为提供给所有人的全
球公共产品，应该便于获得，并让所有人都能
负担得起。他鼓励所有人在条件允许时都接
种疫苗。 王建刚

新华社北京1月29日电 外交部发言人
赵立坚29日说，当前，中美关系正处在新的
十字路口，希望美方顺应时代潮流，与中方相
向而行，推动中美关系早日回到健康稳定发
展的正确轨道。

赵立坚在当日例行记者会上回答相关提
问时说，42年前的今天，在中美两国正式建
交刚刚28天后，应卡特总统邀请，邓小平副
总理对美国进行正式访问，这是新中国成立
后中国领导人首次访美。访问留下了很多精
彩瞬间，深深定格在中美关系的历史中。

赵立坚说，之后的历史告诉世人，双方共
同作出建立外交关系的这一重大抉择是完全
正确的。建交40多年来，经过双方几代人的
共同努力，两国关系取得了历史性发展。中
美合作从来都是互利共赢的，两国和世界各
国都是中美关系发展的受益者。

赵立坚说，中美两国经济总量超过世界
三分之一，对世界经济增长贡献率超50%。
双边贸易额较建交之初增长了250多倍，达
世界五分之一，双向投资从几乎为零攀升到

近2400亿美元，每年人员往来达500万人
次。两国在涉及世界和平与发展的几乎所有
全球性问题上都肩负着重要责任。“事实证
明，中美合作可以办成很多有利于两国和世
界的大事。”

赵立坚说，过去几年，中美关系陷入前所
未有的困境，其根本原因在于特朗普政府采
取了完全错误的对华政策，无视中美建交40
多年来取得的合作成果，无视包括中美老一
辈领导人和政治家在内的两国有识之士为发
展中美关系付出的多年心血，无视国际社会
期待中美两国和平共处的强烈愿望，这是不
可持续的，也是不得人心的。

“做正确的事情，永远不晚。”赵立坚说，当
前，中美关系正处在新的十字路口，也有望打
开新的希望之窗。中方希望美方顺应时代潮
流，倾听两国人民和国际社会呼声，客观理性看
待中国和中美关系，与中方相向而行，秉持不
冲突不对抗、相互尊重、合作共赢的精神，加强
对话，聚焦合作，管控分歧，推动中美关系早日
回到健康稳定发展的正确轨道。马卓言 董雪

新华社南京1月29日电 记者从江苏
省卫健委获悉，《江苏省出生缺陷防治办
法》将于2月1日施行，从法制层面保障出
生缺陷防治工作有序展开。

办法突出了预防为主、防治结合的原
则。在防治措施中，明确完善三级预防措
施。一级预防是在婚前、孕前、孕早期进行
健康教育和指导，预防出生缺陷的发生。
二级预防是在孕期进行产前筛查和产前诊
断，减少出生缺陷的发生。三级预防是对
新生儿先天性疾病进行筛查，对出生缺陷
儿进行治疗和康复，减少或减轻出生缺陷
导致残疾的发生。通过防、治结合，提升出
生人口质量和儿童健康水平。

办法明确了用人单位应提高职工生殖
健康保障水平。用人单位应当加强对准备

怀孕、孕期和哺乳期女职工的劳动保护，不得
安排孕期、哺乳期女职工从事对本人和胎儿、
婴儿有危害的作业。

办法强调了个人主责、健康第一的理念。
“既往生育过严重遗传性疾病或者严重缺陷患
儿的，再次妊娠前，当事人双方应当到医疗保
健机构进行遗传咨询”“鼓励怀孕妇女孕26周
前至少接受1次产前筛查”……旨在推动个人
践行对自己健康负责的理念，重视出生缺陷防
治，科学孕育和养育健康新生命。

办法在保障和监管方面也有明确规定。
如“县级以上地方人民政府应当提供婚前医学
检查、孕前优生健康检查、孕妇产前筛查、新生
儿疾病筛查等免费服务”“出生缺陷儿童纳入
城乡居民基本医疗保险保障范围”等。

邱冰清

新华社上海1月29日电 记者从上海市
绿化市容局29日召开的新闻通气会上获悉，
为守护市民“头顶上的安全”，上海制定《上海
市户外招牌设置管理办法》，用技术规范刚性
约束户外招牌的设置规格、数量控制、禁设情
形等，该办法将于2021年3月1日起实施。

根据办法，上海市绿化市容部门负责编制
户外招牌设置技术规范，明确设置位置、规格、
数量，内容规范，以及设计、制作、施工安装、维
护保养、安全检测等要求。街镇可以发挥属地
优势，自行编制设置导则，进行特色化引导。

据悉，设置户外招牌需取得绿化市容部
门许可，除涉及历史风貌保护、文物保护、优
秀历史建筑等情形继续采用常规许可方式外，
其他户外招牌设置实行告知承诺的审批方式。

数据显示，上海目前约有户外招牌36万
块，其中2020年新增约1万块。对于这些存
量户外招牌，上海市绿化市容局景观管理处
负责人表示，符合技术规范的可以做许可延
续，符合技术规范但没有办理许可手续的需
要补办手续，如果不符合技术规范则要进行
整改。 董雪

近日，天津雪糕所用进口乳清粉、江苏无锡进口车
厘子、广东中山进口冻鸡翅中……多地进口食品包装

“呈阳”。“核酸阳性”是不是意味着“有传染性”？目前
入境全面消杀与检测措施和效果如何？冷链食品怎么
安全食用？针对百姓关切的热点问题，记者采访了权
威专家和业内人士。

江苏省出台出生缺陷防治办法
强调个人主责、健康第一的理念

守护市民“头顶上的安全”

上海市制定户外招牌管理办法

外交部：

中美关系正处在新的十字路口

古特雷斯在纽约接种新冠疫苗
敦促国际社会公平分配疫苗
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