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宜花东鹿记
罗大佑

这是一张有别于
一般现场录音的专辑，
一张关于2020年8月

“宜花东鹿户外直播巡
演之旅”的纪录，精选出25首经典曲目，收录
现场的自然之音与群众的对话声。简言之，
这是罗大佑“收录生活、探究其因、记录时代”
的Live概念专辑。带着音乐与敬畏祈福之
心到鹿港小镇拜天地、到台东感谢山海、到花
莲港边吟唱游子归乡，最后终点站来到宜兰
回忆童年，回归音乐初心。

上线了
刘柏辛

专辑探讨了社交
媒体文化引发的社会
问题：语言的失效，独
立思考的丧失，同质
化的外界规则，高效
社会的系统性焦虑。在物质膨胀和精神压
缩的循环中，刘柏辛是一个局中人，但也是
一个破局者。她用音乐构建了一个虚拟的
游戏空间，在转换的角色叙事中，感受一次
次的毁灭和重生，与人类文明的迭代一般，
在此周而复始中领悟自由的真谛。

蜂鸟计划
阮金导演

影片讲述纽约的
一对兄弟文森特与安
东，他们是高风险高
频次交易操作员，梦
想建造从堪萨斯州到
新泽西州之间的直
线光纤电缆，以赚取
百万财富，然而他们以前的老板伊娃·托
雷斯——一个强大又有极强控制欲的女人
的紧逼让他们的计划充满了挫折和挑战。

吉祥如意
大鹏导演

大鹏首次执导现
实题材文艺片，故事
讲述一位喜剧片导演
突发奇想，回到东北
农村老家，希望将一
家人如何过年拍成一
部文艺电影，结果遭
遇一系列意外。因拍电影而聚齐的家庭成
员们，完成了最后的聚会。

新视听

少年强则国强
□青弋

和90后谈谈“黄老板”
□陆小鹿

摆脱困境的途径
□朱朱
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很多电影在叙述的同时兼具唤醒的功
能。能活得与众不同，除去需要勇气以外，
还需要些特立独行的决心和条件，因为一
直热爱与执著的追寻，不是每个平凡的普
通人可以做到的。影片《指挥家》讲述的是
史上最伟大的女指挥家安东尼娅·布里克
追求音乐梦想，在女性地位极其受限的20
世纪20年代，在以男性为主导的指挥界受
尽白眼，她放弃了爱情，被亲人抛弃，依然
在朋友的支持和自我的坚守中迎来了令人
欣慰的绽放。

现在提男女平权连女人都会嫌烦了，
男人们抱着老祖宗给的福利不撒手，女人
们但凡有点成就，好像也是男人们玩剩下
的。更可惜的是，很多女人也觉得这样的
安排没啥不对，所以这样的唤醒从来都不
是多余。

女人一生想得到什么？富可敌国的丈
夫？衣食无忧的家庭生活？一个相互鄙视
又相互依赖排解寂寞的小圈子？仿佛已经
圆满了。可是这句话主语的定语本身就给
这样的“圆满”生活套上了枷锁。

人人都在谈梦想的时候，胸中总会涌
起澎湃的热情，但从来都会忽视努力的过
程。

布里克原来叫威莉，她是一位音乐家
与母亲一夜情后的禁果。布里克两岁时，
母亲因为无力抚养，把她送给了不能生育
的沃而迪乌斯夫妇，当生母想要回她时，养
父母带她移民到了美国，并改名为威莉沃
尔迪乌斯。养父母也不富裕，养父以扫大
街为生。布里克从小住在贫民区，虽然家
里有一架父亲捡回的钢琴，但她从来不敢
真正地弹奏。因为房子隔音太差，她只能
拍打琴弦。

喜欢交响乐的人听得出来，两小时的
电影里有二十多首世界经典交响乐穿插其
中，音乐的瞬间太享受了，再加上女主铿锵
有力的指挥简直是种视觉与听觉的盛宴。
只可惜展示音乐的镜头和时长都太少太
短，太不尽兴了。

剧情展现了大量女性在20世纪初所
遭遇的社会束缚。养母也爱布里克，但却
时刻计算，想着终将有一天将收回成本。
打字员的工作也不会因为指甲短打字快、
无错误而得到褒奖，人家只需要你当花
瓶。汤姆森确实爱布里克，但仅仅是爱外
表和性格，她自己的愿望根本得不到他的
重视和尊重。

布里克有个在酒吧弹奏大提琴的朋
友，为了争取在乐团中的一席之地，多年来
一直女扮男装，理短发抽烟以配合自己假
扮的社会身份。为了梦想，布里克不得不
一次次经历人身攻击，渣男揩油，吝啬鬼的
克扣。布里克千辛万苦争取来的第一次演
出，正好与汤姆森娶富家小姐的时间重合，
镜头来回切换的同时，告诉了观众那个时
代的女性，想要获得自由和价值，想要追寻
自己的路，必须付出什么样的代价。

一直到现在，很多女性都在过着以妻
子的身份的女佣生活。平权的可能依然是
未知。因为在电影里，很多女性本身，就是
男权的拥护者，女性对于女性的傲慢，显得
既愚蠢又让人心寒。

整部电影的叙述很平稳，汤姆森最终
奔到剧院，不顾众人的目光坐在第一排，仰
望的眼神里昭告了所有人：他曾经的女友
已经变成了他心中的女神。虽然是励志电
影，但最后惯有的升华并没有达到观众的
心理预期，只是用字幕公布了一些数字：
2008年世界上最具权威性的古典音乐刊
物《留声机》发布了世界排名前二十名的交
响乐团，但没有一个用过女性首席指挥，一
直到2017年该刊物的另一项排名显示，全
球前五十名伟大指挥家中依然没有一个是
女性。

女人的努力并不只是为了某个男人的
肯定，而是自我实现的满足。世界上很多
不公都是同样的原因，而要摆脱不公也一
样有相同的途径。为什么女子乐团后来要
招男性呢？女性们假如不那么客气地给予
反击，是不是会让男权的世界增加点清醒
的意识。妒忌、特权、诽谤、排挤的发生是
因为可以并且能够影响，假如足够有力量，
把专注力放在努力把自己做好，摆脱困境
的那一天也就不远了。

纪录片《棒！少年》荣获第14届FIRST
青年电影展“最佳纪录片”和“观众选择荣
誉奖”。我想看，结果家门口影院一直没
有排片，只好坐地铁去较远的地方看了。

看完后，很多父母都带着孩子静静
地坐在那里，迟迟没有起身走人。不知别
人心里怎么想的，反正我是五味杂陈，
感叹复感动，希望有更多人关注这部纪
录片。

电影讲述一支由15位7到12岁少年
组成的棒球队，他们的命运与棒球紧密联
系在一起的故事。棒球少年们看上去个
个阳光帅气，穿着整齐划一的服装，与城
市里的阳光少年无异。但他们其实是由
孤儿或事实孤儿组成，都是些家境贫困、
身世凄惨的孩子。比如，影片里的两个主
角——马虎与小双，这两个少年的性格正
好相反。马虎性格外向，具有很强的攻击
性。因爸爸喜欢酗酒打架，在马虎3岁时，
爸爸把妈妈打到吐血后，妈妈离家出走，
从此再也没回来。而爸爸也外出打工，几
年不见人影。马虎跟着奶奶过，经常吃不
饱穿不暖，有次奶奶出了远门，马虎好几
天没饭吃，逼着自己睡觉。被棒球队收编
后，马虎与所有的队员都搞不好关系，总
想以拳头征服别人，结果没人愿意和他睡
一个房间。剥开少年坚硬的外壳，就会露
出柔软的内心，马虎其实很害怕一个人
睡，就把自己捆绑在床上，抱着心爱的毛
绒玩具睡觉。

马虎时时不忘刷存在感，他对着镜头
介绍自己：“大家好，我叫马虎，今年12
岁。来自十字路口，走丢了，就让爱心棒
球基地的人捡到了。”马虎的爸爸喜欢刷
抖音、唱歌录视频，马虎也喜欢唱歌，走夜
路的少年，看着城市里的万家灯火，想起
了妈妈，就唱：“妈妈呀妈妈呀我想你，离
开你之后，我的天空就下起雨……”令人
泪奔。

相比外向的马虎，内向的小双则更令
人疼惜。小双性格忧郁，少言寡语，动不
动就哭，存在感也低。但他过于懂事、敏
感。性格与身世有关，小双刚出生时爸爸
就去世了，妈妈跑了。他还有个双胞胎哥
哥，从小就被送了人。小双说，他生下来
很小很小，差点被埋了。他自小便在姑
姑、大伯、二伯家轮流住，没有固定的家，
内心的敏感是环境造就的。小双渴望得
到别人的认可与肯定，所以，作为最佳投
球手，他打得很棒，最终却在代表亚太地
区与美国芝加哥少年队比赛时，输了。于
是，他大哭，觉得人生再也没有机会了，回
到老家死活也不肯再打棒球。

不久，即传来小双患上抑郁症的消
息。一个12岁的少年，内心是承受了多少
恐惧、压力与不安，才导致这样的结果。
很多观众都看完电影后，希望小双还能回
来打棒球。据说，小双现已经回爱心基地
打球了，这真是个好消息。

爱心棒球基地创立于2015年。基地
创始人孙岭峰，他是前奥运“国手”，国棒
球联赛的三届盗垒王，退役后，卖房卖车
地干起了基地，是想以打棒球来改变孩子
们的命运。他是这样设想的：将来孩子们
如果水平突出，可以进省队、国家队，成为
职业运动员；或者拿到成绩，作为体育特
长生进入大学，不做职业运动员，也能当
体育老师或者教练。可是，这条路走得很
艰难，他们不停地被迫转换场地，到处求
人。四十来岁的孙岭峰，心脏已装了四根
支架，两鬓斑白。

在影片中他推心置腹地说过一句话，
令人动容：“如果不是师爷张锦新带着我
打棒球，我就是一个流氓；如果我不带马
虎打棒球，他将来也是一个流氓。”想起雨
果的一句名言：“多建一座学校，就少建一
座监狱。”又想起了电影《放牛班的春天》
里的改变学生命运的马修老师，好的教育
的确承载着社会的希望。

“师爷”张锦新，已七十多岁，培育了
中国几代棒球人，膝盖不好，但还是对孩
子尽心尽力，不仅教孩子们打球，还教他
们做人，连马虎都说最喜欢“师爷”。

希望多呈现这样的纪录片，社会上多
一些能改变贫困少年命运的爱心组织，因
为少年强则国强。

前不久，同学老猫在群里发了则视频，
是美国90后歌手艾德·希兰和波切利大叔
合作的《Perfect》，中文译作：《完美无瑕》。

“是‘黄老板’的歌，我也挺喜欢的。”我
马上跟了一句。老猫甚激动，回复：“你知
道希兰的昵称叫‘黄老板’呀。”

我不无嘚瑟地说：“我不但知道黄老
板，我还知道戳爷、断眉、骚姆和比伯呢。
你知道我是怎么知道的吗？——嘘，我是
偷看儿子的云音乐听歌记录知道的。”

老猫丢出一个哈哈大笑的表情符号：
“可不是，最近我和我家妞讨论的话题，正
是‘黄老板’。”原来，她早些日子去青岛出
差，那时因青岛是疫情风险地区，回来后她
被隔离时无聊，听FM电台里天天推荐，才
认识了‘黄老板’这号人物。平时和妞话不
投机半句多，如今终于找到一个双方可以
深入聊下去的话题了。

看来，和90后、00后孩子有沟通障碍，
是我们整个70后共同面对的问题。孩子
们在看什么剧、听什么歌、吃什么东西、玩
什么游戏、粉什么明星，和“老一辈”不一
样。要顺畅地沟通，则一方需要妥协。

我妥协的方式，是偷偷补课儿子关注
的东西。说起来，云音乐APP也是儿子告
诉我的。某日他心情特别好，加了我好友，
这下他听什么歌我随时随地能去他主页

“侦察”了。第一次去他主页很惊讶，因为
发现他听的歌我几乎都没有听过，于是尝
试着听他的歌单，了解了解年轻人的世界，
以期找到更多的谈资。

有意思的是，没过几天，在澳大利亚定
居的大头也上传了一个视频，是2Cellos组
合中的豪瑟，光脚黑T牛仔裤，正坐在喷水
池边拉大提琴，曲子也是《Perfect》，帅得一
塌糊涂。我们都知道大头的女儿在学大提
琴。大头开心地说女儿最喜欢的大提琴组
合就是2Cellos，今天他终于和女儿有了共
同话题，因为前几天他刚在同学群里补课
了《Perfect》，没想到今天女儿恰巧在看豪
瑟的大提琴版《Perfect》，就这样一下子父
女俩成功地搭上了话！

哈哈，一言激起万朵水花。老猫给大
头发了个握手符号，我给大头发了个鼓掌
符号，其他同学也纷纷表示，以后大家要多
多分享各自小朋友喜欢的东西，就像我们
这一代人看的听的吃的玩的粉的都差不
多，我们的孩子们的喜好大概率也差不多
呢。懂一家之喜好，可辐射百家之喜好，为
了和孩子们靠拢靠拢再靠拢，老父亲老母
亲们不得不费尽心思，抓住重点。不是有
句名言这么讲：“有效的沟通取决于沟通者
对话题的充分掌握，而不是措辞的甜美。”


