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在城市阅读新空间感知文化生活
江苏省南通中学高一语文教师鼓励学生事事关心

“培养什么样的人”是教育的根本问题。
构建“立德树人”落实机制，学校、社会、家庭
必须形成发展合力。学校作为育人重要阵
地，必须在教育管理上下功夫，聚焦培养学生
核心素养，引领教师创新实践，坚持标准提升
质量，标准之上培育英才。

普通高中教育是国民教育体系的重要
组成部分，在人才培养中起着承上启下的
关键作用。办好普通高中教育，对于巩固
义务教育普及成果、增强高等教育发展后
劲、进一步提高国民整体素质具有重要意
义。《国务院办公厅关于新时代推进普通高
中育人方式改革的指导意见》强调，要“全
面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本
任务，发展素质教育，遵循教育规律，围绕
凝聚人心、完善人格、开发人力、培育人才、
造福人民的工作目标，深化育人关键环节
和重点领域改革，坚决扭转片面应试教育
倾向，切实提高育人水平，为学生适应社会
生活、接受高等教育和未来职业发展打好
基础，努力培养德智体美劳全面发展的社
会主义建设者和接班人。”

强化高中生综合素质培养，必须五育并
举。要改进科学文化教育，统筹课堂学习和
课外实践，强化实验操作，建设书香校园，培
养学生创新思维和实践能力，提升人文素养
和科学素养。要拓宽综合实践渠道，因地制
宜开展体验活动。要深化课堂教学改革。
提高课堂教学效率，培养学生学习能力，促
进学生系统掌握各学科基础知识、基本技

能、基本方法，培养适应终身发展和社会发展需要的正确
价值观念、必备品格和关键能力。积极探索基于情境、问
题导向的互动式、启发式、探究式、体验式等课堂教学，注
重加强课题研究、项目设计、研究性学习等跨学科综合性
教学，认真开展验证性实验和探究性实验教学。提高作业
设计质量，精心设计基础性作业，适当增加探究性、实践
性、综合性作业。

强化高中生综合素质培养，各科应立足学科特点，落
实课程标准的各项要求。以语文为例，根据新修订的《普
通高中语文课程标准》，普通高中语文课程，无论必修和
选修，均由若干个学习任务群构成。与此相适应，聚焦于

“发挥语文课程的独特功能，促进学生语文学科核心素养
全面发展”的目标，在教育教学方式、学生学习方式、评价
方式等各方面都有新的要求。如，要充分理解学习任务
群的特点，处理好其间关系；要创设综合性学习情境，开
展自主、合作、探究学习；整体把握必修和选修课程，加强
课程之间的衔接和统整；探索信息化背景下教与学方式
的转变；要提高课程开发与设计的能力，实现教师与课程
同步发展等。具体到“当代文化参与”任务群的课程内
容，《普通高中语文课程标准》在目标和途径等方面作出
了清晰的提示——“关注当代文化生活，开展社区文化调
查，搜集整理材料，对社区的文化生活方式、风俗习惯、思
想观念、生活演变等进行分析讨论，增强弘扬社会主义核
心价值观的自觉性。通过各种传媒，关注当代文化生活
热点，聚焦并提炼问题，展开专题研讨，解释文化现象，积
极参与社会主义先进文化建设，提高对各种文化现象的认
识能力和阐释自己见解的能力。”“通过社会调查、观看演
出、参与文化公益活动等，丰富语文学习的方式，积极参与
当代文化生活。”

推进育人方式改革，发展学生核心素养是一项系统
工程，需要学校、社会、家庭等形成合力。

纵观两位高一学生的习作，折射出当代高中生对社
会现实文化生活现象的敏锐关注，文章建基于富有探究
性、实践性的体验活动，或描摹所见，或阐发观点，言之有
物。置身社会大课堂，他们拥有了更多的发现与更深的
感触。融入社会文化生活的语文学习实践，充满了生机
与活力。而小学生的一组阅读札记，同样传递出经典育
人的独特价值。这是语文教师牢记使命，持之以恒专业
引导的喜人结果，也是学生自身转变学习方式、主动发展
的积极作为。我们期待更多的教师投身于育人方式改革
的洪流，适应学生全面而有个性发展的现实需要，更好地
为国育才，为未来而教。也希望更多的家长关心孩子的
身心健康与全面发展，积极配合学校优化育人方式的改
革实践，携手创设良好的育人环境，共同致力于“更加美
好的教育”。 锋语
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阅读、研究、考察、制作……

“动手动脑”过好寒假 发展素养只争朝夕

濠河，南通古老而宁静的护城河，在二月开春之
时，水光潋滟，浮光跃金，在这碧波荡漾的濠河岸旁，坐
落着一个“城市共享书房”——濠西书苑。

濠西书苑由中国著名建筑学家潘谷西教授设计，
主楼四层，占地约2000多平方米，仿清风格，依托濠
河、视野开阔，设计精致、布局巧妙，东临“五亭邀月”，
共为“濠河十景”，高处俯视犹如五颗绿宝石嵌于碧玉
之中，远望则宛若玉宇琼楼浮于碧波之上。正中间的
一幢楼一楼就是城市书房，绝佳的地理位置，共享的智
慧图书馆，解锁文化传播新方式。

凭借着简约个性的装潢，现代与古朴相融，顶上那
抹蓝印花布蓝，主题丰富的陈列，缱绻萦绕的咖啡醇香，
濠西书苑俨然成为文化地标，也成网红地，吸引人们前
去打卡。走进书苑，扫健康码的智慧门禁，自助借书设
备，有了阅读的可能。捧起一本书，虽只是一本，但在这
明亮通透的小苑，时间似乎也会沉沦，一切都慢下来、静

下来了。这一本终会在时间的“不舍昼夜”中成为两本，
三本，成为星星之火，进而走进一本书，一片书海。

不同于一般网红书店的标新立异，不同于用拍照
打卡代替阅读者的行程，不同于用“颜值”代替读者的
精神生活，每次遇见濠西书苑，它独特的风格令我怦然
心动，布局和环境更是将中国文化精神体现得淋漓尽
致；沁人心脾的书香中，信手都是值得传承和学习的精
神圭臬；先贤的足迹让我体悟书苑独特的文化魅力，收
获心灵的成长。与濠西书苑相见的美丽，令我驻足良
久，不愿离去。

始于颜值，重在服务，臻于品质，濠西书苑书香氤
氲，名副其实，让这个时代内心喧嚣的人们静下来，捧
一本书，细品书香。

庭院深深深几许，待你前去探究竟！濠西书苑，能
让读书人灵魂优雅的地方，你值得一去。

指导教师：葛海燕

【编者按】

1月15日，《市教育局关于做好2021年中小学幼儿园寒假

工作的通知》中强调，要“突出全面育人导向，科学指导学生假

期生活”。许多学校和教师根据实际，密切与家庭、社区的联

系，充分利用青少年校外活动中心、图书馆、博物馆、文化馆、

体育馆等场所，为学生提供有益的活动项目，同时科学设计假

期作业，布置活动性、体验性、探究性的作业，提倡开展阅读实

践活动，引导学生自己动手动脑，提高实践创新能力，培养学

生良好的学习和生活习惯。开学后，不少学校汇总展示学生

假期的创新实践成果，本报将按专题陆续推出各学校教师的

实践做法和学生佳作。

近日，濠西书苑城市书房主馆对公众开放，我闻讯
前往实地考察。

濠西书苑坐落在主城区，毗邻濠河，尽管身处闹
市，依然有浓郁的读书氛围。

出示苏康码刷脸进门，按键自动出门，全自动的设
备赋予了古朴的书院以满满的现代感。图书馆占地面
积不大，呈对称式布局。正中央是一个咖啡吧台和自
助借阅器，两侧有上升的环状阶梯，上面安放着或高或
矮的书柜，书柜前是供人休息或坐读的沙发、小桌。在
此捧一杯咖啡，读一本好书，度一个悠闲充实的下午，
是一件极为温馨的美事。馆内陈设的书籍种类较为齐
全，足以满足普通大众的阅读需求。我浏览下来，发现
似乎缺少相关专业书籍和工具用书。

徜徉馆内，我看见老人、中青年和小孩都各得其
所，自得其乐。老爷爷、老奶奶驼着背，步履蹒跚在书
架前，不以年岁之高而停滞学习、阅读的脚步；中青年
放下手机，重温幼年的书本时光；小孩趴在地上，津津
有味地翻阅着一些儿童读物，时不时发出嬉笑。

在入口处的正对面，也是一扇透明的玻璃移门，但

被封住不好开合，便充当了落地窗的作用。门外就是
西濠河。近岸处的河水中立着五座亭子，绿琉璃的瓦、
黄琉璃的脊与顶、朱红的柱子、金色的对联，相得益彰，
亮丽却又清淡。河边步道上的行人来来往往，或是路
过的游人，或是看书后起来活动筋骨的读者。在亭中
极目远眺，水面辽阔，波光泛动，白色的鸥鸟掠过河面，
又滑翔而去，大有界外仙都之风韵。

将原本只是一处景点的濠西书苑打造成市图书馆
分馆，真有“旧貌换新颜”“解锁新功能”之意，这不仅是
对广大读者的便利，使许多读者不用受舟车之劳赶到
新城区，也是在城市资源总量有限的前提下，一种成本
低效果好的资源合理分配利用的智慧决策，更是让人
们在浮躁的社会重归宁静的一剂良方妙药。

类似濠西书苑这样的24小时城市书房，我觉得南
通还应再多几个，并建在人群聚居、人口分布密度大的
交通枢纽附近，这样才更有利于催动24小时图书馆的
高利用率，加快馆藏书籍流动，彰显江海之城的现代文
化魅力。

指导教师：陈晓华

“城市书房”体验记
□ 江苏省南通中学 刘行至

靠近阅读的另一种形式
□ 江苏省南通中学 俞晴岚

设计名著导读作业，引领学生亲近经典
小学语文教师持之以恒建设书香班级

摄影 凌云、周亚平

①

《呼兰河传》导读
郑成涵

萧红是民国的四大才女之一，她的文章使人读了就
沉浸其中，无法自拔。而今天我要推荐的就是她的名著
《呼兰河传》。

萧红去世得早，一生坎坷，但在她仅有的芳华岁月里
为自己，也为中国文学奉献了一份力，《呼兰河传》是她用
心，用乡亲们纯朴的语言，用家乡朴素的美“搭建”的一本
多彩的长篇小说。

书中多处运用语言、神态、动作描写，让“家乡”这一
遥远的形象跃然眼前。其中，并不缺乏文学色彩的文
字：如严冬封锁了大地的时候，则大地满地裂着口。从
南到北，从东到西，几尺长的，一丈长的，还有好几丈长的，
它们毫无方向，便随时随地，只要严冬一到，大地就裂开
口了……

这本小说读来轻松自由，老少皆宜。在我看来，它
并不像一本小说，更像是一篇篇叙事散文的合集。文
中多次出现使人疑惑不解的括号，除了萧红本人，估计
没人理解这括号是什么寓意了吧？会不会是她写累了
后的闲趣呢？

文中写“小团圆媳妇”的几个章节最使我难忘。其
中，对人物的刻画描写颇为细致，这几章不但讽刺了乡亲
们的迷信，同时还侧面烘托出了小团圆媳妇的可怜、无
助。小团圆媳妇就是人们常说的童养媳，她年仅12岁，
大大咧咧的，在我们看来身材高挑，率真可爱。但在那个
年代，人们觉得她长得高丢脸，大大咧咧一点儿没有媳妇
儿的样子，一身的毛病。于是，他们按照自己的方式对她
进行“改造”。这么一来，将她彻底折腾病了，又搞了一连
串迷信活动，比如洗澡驱妖。小团圆媳妇怕羞不肯脱下
衣裳当众洗澡，她的婆婆却不在乎她的感受，号令给她撕
下衣裳，用滚烫的水当众洗澡。几番折腾后，小团圆媳妇
不省人事，她的婆婆反而又觉得不合适，拿了一件破棉袄
给她盖上。这种前后极为矛盾的做法，将婆婆愚昧的人
物形象刻画得尤为生动。不仅如此，周边一群乡亲们的
表现与婆婆如出一辙，反映了那个时代的无知与迷茫。
最终，小团圆媳妇惨死，草草地被埋葬。当我读到这个篇
章时，我真想穿越到那个年代，给他们讲讲现代社会的美
好，挽救那可怜的小团圆媳妇。

当然，在《呼兰河传》里，并不是所有章节都这么令人
悲痛。萧红通过平常小事的描写，营造了温暖的氛围，表
达出了对祖父深深的怀念。全文也对故乡、对无知百姓
们表现出了理解与包容的态度，而正是这一种理解使得
她写出的文字耐人寻味，真实美好，加上美丽词句的点
缀，使《呼兰河传》成了萧红人生中的巅峰之作。

萧红的小说与众不同，也许一开始并非所有人都能
理所当然地接受，而我无疑是很欣赏这本书的，因此，向
你推荐！

为自由为生命——《送信到哥本哈根》
董梓艺

《送信到哥本哈根》这本书虽然悲情而催泪，却是一
幅真实的生活画卷。在世界的某个角落，还有另外一种
坚强，那是我们从未体验过的。这本书就让我们身临其
境，体验到了那种我们从未体验过的坚强和勇气。

主角大卫自幼就随着父母被关进了集中营。在他
12岁的那年，监狱长暗地里帮助他逃了出来。从此这个
冷漠、不爱笑，也不怎么说话、满怀戒备、寂寞的孩子孤身
一人开始了惊险艰难的逃亡之旅，想要找到自己的家。
他从希腊一路经过意大利、瑞士、德国历经千辛万苦，最
终到达了丹麦哥本哈根。

他的这一次逃亡之旅同时也是他的一次飞跃的成
长：希望、自由、恐惧、爱和义无反顾交织在一起，上演了
一幕幕充满正能量的故事。

在逃亡前他经历了思想的挣扎，最终决定了逃跑。
当他跑出来后发现没人向他开火，集中营的人没发现他
的逃跑。他站着犹豫了瞬间撒腿就跑，他害怕自己被抓

回去所以不停地拼命地奔跑，他越过水坑，越过树林，被树
枝划伤被荆棘刺伤都没有停下奔跑的脚步。对于他来说
黑暗适合逃跑，白天需要躲避，他只能在太阳升起后才会
找一个安全的地方休息一会。

他之前已经习惯了在集中营黑暗的生活，精神时刻保
持着警惕，跑出来的日子他一直不安，睡觉时时常惊醒，因
为他脑子里都想象着抓他回去的人就在附近。

恐惧与日俱增，他尽力不去想恐惧的事情。当他逃跑
到船上时他的大脑被冷漠、黑暗和无尽的孤独占满。但他
仍然没有放弃。

在路上他营救过一个小女孩玛利亚，他不顾一切将她
从火中救出，最后他受伤了。但他得到了小女孩一家人的
感谢，给他请了医生让他在床上休息，这是他人生第一次
感受到了床的柔软和温暖。他很感动但也很警惕，他担心
会有人报警抓他，最终他还是告别了这家人，继续走上了
探险之路。

有人说这本书不是一个曲折、惊险的逃亡故事，而是
通过大卫的成长之路让我们可以看到自己原本的心，理解
生命的意义，对人生的成长充满了敬畏。读了之后，我也
是这么认为的。

【片段选摘】

乔灵姝：
张嘉骅编著的《少年读史记》分为五册，分别是《帝王

之路》《绝世英才的风范》《辩士纵横天下》《霸王的崛起》和
《汉帝国风云录》，从不同的视角引领读者阅读中国历史，
用文字记录每一则不可遗忘的故事，我要向你推荐《帝王
之路》这本书。整本书讲述的是历史上的帝王或者“准帝
王”的故事，告诉我们：“帝王之路”虽可以让人位登至尊，
但其实并不好走。想成为帝王却没有成为帝王的，必接受
各种艰难的考验；已经成为帝王的，必懂得经营，思虑如何
成为“大器”以稳定位置。本书选取了唐尧、虞舜、夏桀、商
纣、周武王等帝王的事迹来写，并对帝王作出了不同的评
价，挖掘出历史人物的内在精神，从而给读者以借鉴。《帝
王之路》以通俗易懂的语言、现代的视角，为我们呈现出一
篇篇有温度的精彩故事。尧将帝位传给贤人而不传给自
己的亲生儿子；舜生长在一个“暴力家庭”，却丝毫不怨恨
一心想置他于死地的父亲、继母和同父异母的弟弟，反而
更加孝顺和友爱，生动形象的语言为我们描绘历史场景，
读时时而惊心动魄，时而愤愤不平，在津津有味地阅读中
真真切切地感受到历史的辉煌，把握住历史的脉络。

王殷姿：
《青铜葵花》这本书，文字充满诗意，有细腻动人的描

写，更有真挚的情感，是一本值得你读的好书。《芦花鞋》中
家里的钱只够供一个人上学读书，青铜和葵花都想上学，
却争着不上学；《三月蝗》中，蝗灾过后，干校的叔叔阿姨在
自己粮食也紧张的情况下，给青铜家送来一袋米；《纸灯
笼》中，奶奶为让两个孩子穿上新棉衣累得病倒了，葵花偷
溜出去赚钱，想给奶奶治病；《大草垛》中，葵花要被城里来
的人接走了，大麦地的人知道了，都没告诉青铜一家，怕他
们伤心……人与人之间纯洁的情感，把书中的大麦地变成
了一个充满着爱的世界。

刘蔚琦：
我给大家推荐《宗璞散文精选》。作者特别珍惜书籍，

把读书写作融入自己的生活中。作者认为“无字天书”与
“有字人书”同样重要。没有生活，只能闭门造车，写作
变得毫无意义；没有学习，没有前人的文化滋养，也不会
写出优秀的作品。对此，我深有感触：要写好作文，必须
博览群书。我觉得《紫藤萝瀑布》是这本书里面写得最
好的。你看，“只是浅浅的紫，仿佛在流动，在欢笑，在不
停地生长。”“紫色的大条幅上，泛着点点银光，就像迸溅
的水花。”在作者笔下，紫萝藤成了淘气的娃娃，生机勃
勃，活力四射。

（作者系南通崇川学校五8班学生）
指导教师：吴海丽


