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蚊子是一种典型的变温动物，当温度降
到10℃以下时，蚊子就会停止繁殖，它们会
聚集到温暖避风的场所隐蔽起来，启动越冬
程序。

“很多人以为冬天蚊子都冻死了，其实不
然，它们只是以不同的形式越冬。”市疾控中
心消毒与病媒生物防制科负责人袁建明介
绍，以成蚊越冬的蚊种最后一次吸血后，血液
不再用于繁殖后代，它们在体内直接形成脂
肪体以备越冬；以蚊幼虫（孑孓）越冬的蚊种，
幼虫不再羽化为成虫；以虫卵越冬的蚊种，虫
卵不再孵化成幼虫。

南通地区蚊种以淡色库蚊和白纹伊蚊为

主，其中，淡色库蚊一般以成蚊的形式，躲在
地窖、地下车库或者花房等相对温暖的地方
越冬，“它们会静静地趴在墙壁上，一动不动，
等到天气暖和，再逐渐活跃起来。”而白纹伊蚊
的虫卵则往往藏在水培植物、积水容器中，“它
们以虫卵的形式‘滞育越冬’，对水中的低温比
较耐受。等到气温升高后，才会开始孵化成幼
虫。”袁建明说，冬天并非没有蚊子，只是它们
躲在人们不易觉察的角落静静地越冬。

“越冬蚊”的数量将直接影响着来年夏季
“一代蚊”的分布密度，因此，在冬春交替时节
消灭“越冬蚊”，往往能从根源上为炎炎夏日
带来一片清净。

晚报讯 2日上午，启东市人民检察院联
合长江航运公安启东派出所、启东市北新镇
派出所、启东市渔政监督大队，前往长江启东
段戤效港附近水域开展增殖放流活动。

本次放流的对象主要是前期查获的
100多尾野生鳗鱼苗。今年2月 20日，犯
罪嫌疑人施某在长江启东段一堤坝附近实
施非法捕捞时，被公安机关当场抓获，除了
鳗鱼苗网、浮子筏等作案工具之外，公安机
关还从施某家中搜查出100多尾野生鳗鱼
苗。到案后，施某对其多次使用禁用的网
具在长江附近水域进行非法捕捞作业的犯
罪事实供认不讳。目前该案还在进一步办
理中。

针对近年来在长江水域禁渔期内大量发
生的非法捕捞犯罪，启东市检察院贯彻落实
恢复性司法理念，在严厉惩治犯罪的同时，加
强检察机关公益保护的力度，通过增殖放流
的方式，促进长江渔业资源恢复，改善长江流
域生态环境。

野生鳗鱼苗属于珍贵的长江鱼类资
源，被称为“水中软黄金”，在2014年被世
界自然保护联盟列为濒危物种。目前还不
能实现人工繁育，我国现行法律法规都禁
止捕捞淡水中的鳗鱼。施某非法捕捞长
江鳗鱼苗的行为，不仅破坏长江鳗鱼资
源，还对长江其他渔业资源和整个长江生
态环境造成破坏。“增殖放流，可以直接弥
补一部分渔业资源损失和促进生态环境
修复。”为此，启东市检察院刑事检察和公
益诉讼检察部门共同履职，见证百尾鳗鱼
苗放归长江。

3月1日，《长江保护法》正式开始施行，
为推动长江流域生态保护和修复、促进资源
合理高效利用提供了法治保障。对此，启东
市检察院将充分发挥刑事、行政、公益诉讼等
多项检察职能，从支持、督促行政机关主动履
职、打击长江流域违法犯罪等角度出发，助推
《长江保护法》的实施。

通讯员朱涌滋 记者何家玉

现在消灭1只“越冬蚊”=消灭1000只“蚊二代”

市区率先启动“越冬蚊”调查

“白纹伊蚊是登革热重要的传播媒介，淡
色库蚊会传播乙脑，中华按蚊则可能传播疟
疾。”袁建明介绍，蚊子繁殖能力极强,一只雌
蚊子一生可能产下1000到3000枚卵，越冬
的蚊子活动能力最低、生命最为脆弱，这时是
灭蚊的最佳时机。

从2021年起，市疾控中心将会同各县
（市）区疾控部门，连续几年开展“越冬蚊”调
查监测，了解哪些地区是越冬蚊的分布密集
区，并形成详细的调研报告，上报市爱卫办。
届时，市爱卫办将发动相关街道、社区、消杀
公司开展爱国卫生运动，将“越冬蚊”一网打
尽。“此次调查，先从市区率先启动，除了居民

区外，还将深入公园、江边等多种生境进行详
细调查。”

消杀“越冬蚊”，普通市民该怎么做？袁
建明给出了如下建议：家中、底楼绿化带的垃
圾要及时清理，经常翻盆倒罐清理积水，从根
源上消除蚊子的越冬栖息地；车库、楼梯扶手
的背面、花房等地方，可喷洒灭蚊喷雾，让“越
冬蚊”无处藏身；家里尽量避免种养水生植物
(如富贵竹、万年青等)，勿让花盆底盘留有积
水，如果坚持水养要及时换水，同时用抹布及
时擦干瓶壁；家里如有闲置容器要及时倾倒
积水并加盖，或者反扣放置。

本报记者冯启榕

采样勺、吸蚊器、手电筒……2日上午，
带上捕捉“越冬蚊”的秘密武器，袁建明带领
科室两名主管医师前往市区五一新村，寻找

“越冬蚊”的踪迹。
为了解南通地区常见蚊种的越冬状况和

分布密度，预防虫媒传染病，在前期预调查的
基础上，从本月起，市疾控中心启动市区“越
冬蚊”调查。这在我市尚属首次。

在五一新村的一处花圃内，市疾控中心
消媒科工作人员取出采样勺，在一个废弃的
水箱、一只被人丢弃的打包盒内，分别舀了一
勺水装进采样罐，“像这样的积水，如果不及
时清理，就成了白纹伊蚊越冬的好地方。”在
新村的地下车库，工作人员打开手电筒，小心
翼翼地逮到了几只安静越冬的淡色库蚊。

而在市疾控中心6楼的媒介检测室，空
调始终保持在25℃，一群“越冬蚊”在群聚栖
息。“我们将采集到的越冬蚊虫卵带回来，给
予它们合适的温度，一般两周左右，就能完成
孵化幼虫、结蛹、羽化成蚊的过程。”主管医师
孙斌告诉记者，通过观察蚊幼虫整体形态、呼
吸管长度和水中游动轨迹，就可以鉴别是按
蚊，还是库蚊或伊蚊了。比如，白纹伊蚊的幼
虫就十分活泼，它们会一直不停地扭动，非常
灵活柔软；而淡色库蚊的扭动相对比较机械，
有点“机器人舞蹈”的感觉。

为了便于研究，疾控卫士采集回来的“越
冬蚊”，还得好吃好喝“伺候”着。后续，他们
还将对幼虫和成蚊进行抗药性检测，以便更
好地指导实际消杀中的现场用药。

春回大地，万物复苏。暖阳洒向大地，唤醒蛰伏一个冬天的
小动物们。而在温暖潮湿的黑暗角落内，“越冬蚊”也正在蠢蠢欲
动，为接下来的繁殖狂欢做准备。

俗话说：“杀灭一只‘越冬蚊’，等于消灭千只‘蚊二代’”。2
日，记者跟随市疾控中心消毒与病媒生物防制科的工作人员，深
入市区五一新村等地，揭开“越冬蚊”的面纱。

现在消杀“越冬蚊”正当时

专家支招居家灭蚊可以这样做

不同蚊幼虫在水中“舞姿”各异

疾控卫士“火眼金睛”一看便知分晓

不同的蚊种有不同的越冬形式

它们藏在你我看不见的犄角旮旯

寻找“越冬
蚊”的踪迹。

记者冯启榕

百余尾野生鳗鱼苗放归长江
启东检察机关履行生态保护职能

增殖放流活动。 张娟娟

夕阳无限美，只是近黄昏。这是悲观者
的一种焦虑、失望、无奈的心态，是对美好前
程的一种漠视。而作为一个坚持奋进的自信
者，则是另一番心态，即：夕阳无限美，贵在善
给力。持之于永恒，人生更魅力。

夕阳是事实，奋进靠努力。只要自信
长，何愁光阴短。前进永给力，潜力更美
艳。世上之事总是：付出与成功相伴，创业
与奋进同辉。这是社会的现实，这是奋进者
的成功缩影。放眼前程无限美，众人给力创
业醉，喜看社会国家梦，遍地精英更给力。
夕阳进取是老人应有的美德，是做人处事的
正确选择，莫以夕阳短，丧失前进力。这是
目光上的短浅，这是精神上的一种缺失。正
如宋代名将文天祥所言：“人生自古谁无死，
留取丹心照汗青。”人生有志精神美，自卑更
应弃一边。只要闻心善奋起，精神可嘉刻人
间。

有付出必定有收获。这个收获不但是物
质上的，而且更是在精神上的。物质上的收
获这是对耕耘者的回报与鼓励，而精神上的
收获则是对人的一种肯定和支持，这是社会
的客观现实，是大自然对勤奋之人最扎实的
恩赐，这种扎实的恩赐充分说明：种与收不但

局限于收益的多少与物质的优劣，而且更在
于精神上的完美与功德上的伟大，就会让人
更觉得精神的可贵及情绪上的舒畅、满足。

老来自信精神爽，精神完美少遭殃。作
为夕阳老人不应以年老而失望，更不能以年
老而自卑。人生由年少进入年迈，这是人类
社会的客观规律，人人都不能违背或逃离这
个规律，作为一个心态好、自信足的人必定会
正视这一社会的现实，应该明白：决不在悲观
中残喘、决不在失望中沉沦，自信更是老人的
高尚美德。

选择正确的人生观，发扬持之以恒的奋
进精神，踏实稳健，不断让自己的年华闪烁出
青春的光泽，这是我们老年人应具备的魅力
及素质。要有勇气和毅力，不断让自卑湮没、
让无奈灭迹，这就是我们所需的一种正确的
选择及该有的动力。坚定地站在战略的高
度，拨乱反正，让自己的思想、认识不断跟上
时代的步伐，用正确的思想与理念去统领一
切，将正确的思想与行动紧密地融合在一起，
甘于搏击，永远给力，不断将努力落实于实
践、付之于行动，让自己永远在奋进中显示出
最完美的定律。

倪启元
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