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城市越大，书房越小？时值
“世界读书日”，一份所谓《2021
中国书房与阅读现状洞察》报告
热传网络。根据该报告，中国
72.8%的家庭没有书房，人均书
房面积仅0.65㎡，“书房自由”难
以实现。对此，你怎么看？

【议论纷纷】

“书房自由”

近日，粉丝为给选秀明星
投票买27万瓶牛奶倒掉，持续
引发关注。粉丝购买赞助商奶
制品后，扫描瓶盖内的二维码
才能为偶像助力。买得越多助
力越多，喝不完又转卖不了，直
接倒掉便成了最“快捷”的处理
方式。对此，有法律人士表示，
粉丝的行为违反《反食品浪费
法》和环保相关法律，明星和选
秀平台有义务制止粉丝。《反食
品浪费法》主要针对机构和平
台，无法对粉丝个人进行处罚，
明星和平台知情后不制止，应
承担相应违法责任。

（5月6日 中新社）

偶像的出道位，粉丝的血
与泪。某些流量明星，与氓流
式、病毒式粉丝，往往是相伴而
生的，他们一同制造了一场癔
症般的集体狂热。

选秀综艺由来已久，以联

名合作款商品承接和转化“投
票”，也是很常见的商业开发模
式。甚至于，在选秀综艺的上
古时期，有段时间还使用过付
费“短信投票”的方式，吸金之
简单粗暴，相比今天也不遑多
让。置于这种大背景下，粉丝
砸重金买牛奶投票的做法，是
很好理解的。而真正让公众惊
诧的，实则不是“狂买牛奶”而
是“倒牛奶”。把那么多牛奶直
接倒掉，这简直是到了麻木不
仁、狂悖无道的地步。而这，恰
是很多脑残粉的标签。

无脑的粉丝，活成了人肉
提款机而不自知。在一种魔
怔、病态的应援文化中，他们
成了后援会等“组织”的一部
分，逐步丧失了独立之人格，
在集体无意识中沦为了另一
个人。一个典型的脑残粉丝，
必 然 是 依 附 性 取 代 了 自 主
性。他们活在小圈子里，在同

温层彼此共振，偶像是他们信仰的
图腾，也是生活的全部重心。与此
同时，这群人也往往易怒、好斗，极
具攻击性，通过“蜂群战术”怒刷存
在，以挑衅公序良俗来建构内在的
认同。

在这种病态的应援文化下，在
巧妙的商业包装操弄下，偶像们扮
演着双重角色：一方面他们是“教
主”，拥趸甚众、一呼百应；另一方
面，他们似乎又像是“孩子”，被粉
丝们供养着、呵护着一路成团出
道。对于很多粉丝而言，能够给爱
豆略尽绵薄之力投票应援，能够守
护着爱豆一步步成长，就会有一种
油然而生的幸福感。很多粉丝痴
信“我的一票能决定偶像的命运”，
但殊不知，自己的命运早已被别人
玩弄于股掌之间。

为投票偶像倒掉牛奶，可恨之
人亦有可怜之处。或许，系统性整
治大厂娱乐工业的迷离致幻之术，
才可叫醒一批人，才可拯救更多人。

近日，有网友反映：四川
成都市区一快递点揽收、寄递

“宠物盲盒”，被装在笼子里的
小猫小狗在路边奄奄一息，成
都一些爱心人士随即组织了
救助。一位参与现场救助的
爱心人士表示，这些猫狗发货
地是成都三联花鸟市场，商家
以售卖“盲盒”的名义将活体
宠物快递至买家。

（5月6日 央视新闻）

一些商家以售卖“盲盒”的
名义，将活体宠物快递至买家，
不管它们的死活，如此漠视动
物生命的残暴行为，令人发
指。然而，面对这种所谓的“宠
物盲盒”，除了少数爱心人士出
面制止之外，人们大都已习以
为常，表明在一些人的思维定
势中，恣意虐待动物，是一件天
经地义的事情。特别是，相关
管理部门熟视无睹。而其熟视

无睹，是基于“买卖宠物不犯
法”。可见，“宠物盲盒”在网上热
卖，这不仅是动物的悲哀，更是对
当今文明社会的一种讽刺。

从某种意义上讲，动物生存状
态的优劣，也是衡量社会文明程度
的指标之一。正因为如此，售售、
快递“宠物盲盒”之类的血腥与暴
力，我们都有足够的理由对此口诛
笔伐，都有理由要求我们这个社会
不再上演这样的血腥闹剧。然而，
回想以往发生的当街杀猫、车拖活
狗等事件，尽管愤怒与谴责被舆论
无限放大，但却并没有带来任何的
实际效果，更没有阻止新的虐待动
物事件发生。

保护动物福利，在许多国家
已经写进了法律，但在中国却仍
然游离在法律之外。据了解，我
国涉及动物保护的法律仅有《中
华 人 民 共 和 国 野 生 动 物 保 护
法》。但这部法律主要针对反走
私、反盗杀等违法行为，并没有考

虑“动物福利”问题，且被列入保
护范围的动物种类有限；猫狗并
非野生动物，当然不在此法保护
之列。而饱受人们期待的我国首
部《中华人民共和国动物保护
法》，却仍然停留在专家建议阶
段，迟迟未能出台。因此，我们很
难给“宠物盲盒”这样残忍的行为
贴上违法的标签，也不可能动用
公共权力对这种行为进行惩戒。

“宠物盲盒”带给我们的反
思，不仅是人类虐待动物的残忍，
更有动物福利立法的紧迫性。因
此，与其对杀戮、虐待动物行为进
行苍白无力的口水讨伐，不如加
快立法进行规范。应着重强调动
物福利的重要性，也就是强调动
物的生理福利、环境福利、卫生福
利、行为福利和心理福利，强调各
种动物从生至死应拥有最基本的
权利。可以想象，如果动物保护
法得以施行，“宠物盲盒”之类的
血腥闹剧就不会重演。

多年的黄牙，只要贴7天
美牙贴就能变一口大白牙？在
网络销售平台此类堪称美牙神
器的产品备受追捧，不少美妆
博主、带货主播也都纷纷“安
利”。但它真的有效吗？记者
调查发现，有消费者称用后不
仅没有效果，还出现了牙酸、牙
龈发黑、萎缩等症状。

（5月6日《北京青年报》）

在讲究颜值、注重健康的当
下，牙齿作为衡量健美的重要标
志之一，确实能为人们社交增色
不少。于是，让自己拥有美丽白
牙成为许多爱美人士的新追求，
各种美白牙齿的方法在网络间
流传，一些快速使牙齿变白的美
牙神器也便应运而生。

宣传 7 天就能变白的“网
红美白牙贴”便属此类。简单
的操作、还有明星背书的产品
确实吸引了不少粉丝跃跃欲
试，虽然价格不低，但销量相当

可观。
然而，专业医生告诉我们，美

白牙贴的原理是利用过氧化物分
解牙齿表面色素达到美白，问题是
这种漂白类产品目前并没有行业
标准，而且还存在一些死穴，比如
过氧化物的浓度控制在10%以下，
漂白效果表现平平；如果冒险增高
浓度，则易损伤牙龈软组织。网红
美白牙贴畅销，但实际上，在消费
者服务平台黑猫投诉中，并不乏与
美白牙贴相关的出现牙龈萎缩、牙
齿敏感症状的投诉帖。

《广告法》明文规定，广告应
当真实、合法，不得含有虚假或者
引人误解的内容，不得欺骗、误导
消费者。一些非医用美白牙方
式，借助广告营销对所有人群进
行无差别式诱导，美白效果极尽
夸张，对隐藏的伤牙风险避而不
谈，严重误导消费者，违反广告
法，有欺诈之嫌。

不实广告语还违背医疗科学
常识。应该知道，牙齿是人体中

最坚硬的器官，是高度钙化的组
织，牙齿变黄或变白都非一日之
功，牙齿美白需要在专业医生指导
下选用，因为牙齿变色的原因不一
样，需要具体评估，选择最合适的
方法，绝不能盲信盲从，千篇一律
地去贴7天美牙贴，最终的结果很
可能就是被坑牙或者是被坑钱。

虚假宣传、隐藏健康风险的
网红美白牙贴不能成为监管盲
点。监管部门要依法依规展开调
查，与网络平台联手，遏制相关不
实宣传及违规交易，不允许网红
美白牙贴在不知不觉间损害公共
健康。而对于爱美人士来说，要
想有一口健美的牙齿，必须注意
牙齿的保健，特别是在婴幼儿时
期就应注意牙齿的发育、保护，培
养良好的口腔卫生习惯。牙齿出
现问题时，要到正规治疗机构先
对牙齿状况进行评估与筛选，不
要盲目跟风使用来路不明、缺乏
科学验证的所谓网红美白牙贴，
避免伤牙、伤钱又伤神。

为投票偶像倒掉牛奶
综艺乱象得治

□然玉

规范“宠物盲盒”消除法治盲点
□张西流

网红美白牙贴不能成为监管盲点
□王丽美

不可否认，学业的压力、职场
的烦恼、成长的迷雾，自怨自艾者
有之；“长不大的孩子”“经不住风
浪、挑不起大梁”，质疑嘲笑者有
之。然而，领悟人生真谛，靠的是
经历而不是年纪；破解成长迷思，
依赖的是奋斗而不是沉沦。作为
整个社会力量中最积极、最有生
气的力量，以满腔热血诠释青春
活力，用所学所长写就青春诗行，
青年担负的是国家的希望、扛起
的是民族的未来。

——人民网：《在真刀真枪的
实干中成就一番事业》

家庭教育要“走”在孩子闯祸
前。孩子在公众场合的言行举
止，是家长在家中就该做好的教
育，而不能总寄托于“给其他人添
了麻烦后找脱责借口”。这样孩
子永远也学不会“承担责任”这一
人生中的重要课题。

退一步来讲，即使是孩子闯
了祸，家长老老实实接受惩罚，才
是家长应该用“以身作则”向孩子
展现出的负责任态度。

——新京报：《踢打影幕面临
巨额赔偿？“熊孩子”要早教育》

景区门票预约是近些年才兴
起的，加之景区门票通常不被视为
稀缺资源，一些景区管理部门缺乏
应对“黄牛”的经验和准备。如今
进入疫情防控常态化阶段，“无预
约，不出游”成为旅游常态，这有利
于避免游客扎堆、减轻景区压力、
提升旅游舒适度，但也在客观上让

“黄牛”有了可乘之机。为有效兴
利除弊遏制“黄牛”倒票，景区门票
预约不妨向铁路售票系统学习，引
入“候补购票”功能。

——北京青年报：《景区门票
预约不妨引入“候补购票”》

5月3日，福建福州某小区电梯
出现故障，一名13岁男孩自救过程
中坠亡。监控录像显示，18时 26
分许，孩子按了电梯二层的按钮，电
梯突然上升至6层和7层之间且大
门封闭，孩子按警铃、拍打电梯门、
按“紧急通话”按钮求助，均未得到
任何回应。孩子用自带的长柄雨伞
撬开轿厢门和6层的电梯门，18时
34分许，孩子从不到半米高的空间
钻出轿厢，随后发生了意外。（5月6
日《北京青年报》）

刺痛电梯管理软肋
□汪昌莲

据调查显示，在诸多导致电梯
安全隐患的因素中，制造质量占
16%、安装占24%，而保养和使用问
题高达 60%。我国电梯出厂时，需
通过国家相关质量标准检测，产品
质量基本过关，目前绝大部分事故
根源，都集中在“维修保养”和“正确
使用”等环节上。比如，据通报称，
在男孩被困电梯自救身亡事件中，
不仅电梯发生故障，而且男孩按警
铃、拍打电梯门、按“紧急通话”按钮
等，均未能成功。由此也暴露出了，
管理者对电梯的日常安检和保养不
到位。

换言之，男孩被困自救身亡，刺
痛电梯管理软肋。这显然值得多方
反思。除了安全知识普及工作之
外，地方政府对电梯安全的监管力
度也要不断加强。除了做好日常检
验和维修外，其中关键一点，就是禁
止老旧电梯超龄使用和“带病工
作”。当然，电梯安全涉及社会各个
方面，应当发挥全社会的力量，综合
治理，严格监督。各级政府、相关部
门、广大市民、新闻媒体及其他社会
中介组织等，均有监督权、建议权、
举报权。在社会各方的共同努力
下，争取早日实现人人安全、家家安
心，让电梯真正成为安全舒适的交
通工具。

一堂安全警示课
□杨玉龙

电梯悲剧并非首次出现，但每
一次出现不仅令人心痛不已，尤其
对当事人来说，任何形式的亡羊补
牢都已太晚。还是以此次悲剧为
例，就有多重警示。

一则，被困电梯后盲目自救很
可能害了自己。据业内人士表示，
被困电梯后应及时求助千万不要
自救，电梯在运行中发生故障时会
停止运行，这是电梯的一种紧急保
护措施，这种保护既是机器的自我
保护，也是保护轿厢内乘客。所
以，被困电梯时需要冷静应对，比
如，尽快与外界取得联系，并保持
体力伺机待援。

再则，也需要相关知识的普
及。可以说，公众掌握的知识越齐
全，面临危险之境时也就越能够坦
然应对。这也正需要相关部门及
媒体做好安全乘梯及被困自救知
识的普及。尤其有必要通过正反
面典型案例，让公众增强应对能
力。若有条件，可以组织相关演
练，以强化公众在电梯内逃生的实
战能力。

应该看到，现代社会，高楼鳞
次栉比，电梯也越来越普及，电梯
给人们生活带来很大便利的同
时，也存在着很多的安全隐患。
尤其作为运维企业应该将电梯安
全视为头等大事。比如，电梯的使
用方和维保公司，必须在电梯内张
贴乘梯须知以及救援电话。终归
来讲，唯有用责任才能有效终结

“电梯悲剧”。

男孩电梯自救时坠亡

@针尖末：我们从“城市越
大，书房面积越小”反思到的，不
该只有房价高企，书房的诗意难
以抵达现实；更应该反思，城市越
大，阅读人群是否越少，大城市绝
大多数人离书房自由很远，但离
读书自由很近。

@童尚：对于喜爱阅读者来
说，只要心中有书，哪里都是书
房。上述报告显示，通勤、马桶、
睡前、午休、早起和就餐时正成为
人们的“第二书房”，在外面，咖啡
厅与书店则成为人们最心仪的外
部阅读场所。希望“书房难求”不
要成为我们不愿意读书的借口。

@李宇嘉：当长期处于肤浅学
习和思考的状态时，面对越来越重
的任务，自然没有相应的能力去应
对。所以，我们都要回归书房，这
个书房绝非藏书多、设备好，而是
一个能静下来思考和学习的环境，
能实现“读书自有”的环境。

【本期话题】

本期话题下期继续


