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提高避险能力
是必不可少的素质教育

□沈峰

“网购式尽孝”与“常回家看看”不冲突
□丁家发

理智追星需根除流量诱导规则
□玫丽娜

亟需严抓严管
□戴先任

不必讳言，当前，口罩已成为卫生
防疫领域、公众日常生活中的必备用
品，质量攸关公众健康、防疫大局。

对问题口罩绝不能掉以轻心。
一则，要在事前防范上多下功夫。记
者调查发现，由于标准不明，口罩生
产企业大多按照经验和惯例组织生
产，而部分口罩生产企业的生产技
术和质量控制不过关。所以，相关职
能部门就有必要重视起来，采取有
效措施堵住标准缺失、产品质检等
环节存在的漏洞，更须强化市场监
管，以规避问题口罩上市。

二则，应在标准完善上加码。诚
如业内专家表示，参照江苏和广东
的团体标准，尽快制定口罩用熔喷
布的国家标准，明确口罩用熔喷布
的产品分类、过滤效率、通气阻力、
质量标准、产品标识、检测方法等。
应该说，标准的完善是确保口罩质
量的基础。尤其是，在国家标准不完
备的当下，行业自身当恪守底线，以
确保产品的质量。

三则，应采取措施堵召回失灵
漏洞。比如，对于已经发布公告召回
的口罩应当持续跟踪，不能让召回
问题口罩成为一笔“烂尾账”。而这
也正需要相关部门及企业，切实负
起责任。

整治问题口罩

记者调查发现，去年5月至今，
已有全国16个省份的82家企业先
后公告召回问题口罩超过360万
个，主要问题在于过滤效率不达标，
阻隔飞沫的防护效果降低，过滤细
菌、病毒等气溶胶的能力受到影响，
可能存在一定安全隐患。且这些流
入市场的问题口罩有不少已投入使
用，无法召回更换。

（5月11日新华社）

随着疫情防控常态化，口罩成
了人们生活的必备用品，问题口罩
影响了疫情防控，危害消费者身体
健康。要保护好消费者权益，要做好
疫情防控，都要加大力度整治不合
格口罩问题。

问题口罩屡禁不止，与相关标
准缺失有很大关系。目前我国口罩
用熔喷布标准并不明确，我国主要
口罩标准均未对口罩用熔喷布的规
格及其相关技术标准予以明确规
定，仅对成品口罩的过滤效率作出
了要求。由于标准不明，口罩生产企
业大多按照经验和惯例组织生产，
导致一些企业制作出来的口罩难以
达到检测标准。另外，部分口罩生产
企业的生产技术和质量控制不过
关，增加了监管的难度，让口罩生产
产生了泥沙俱下、鱼龙混杂的现象。
再者，在实际操作中，召回问题口罩
难度不小，有不少甚至无法召回，已
经投入使用。

针对这些问题，就要能见招拆
招、查缺补漏。比如要能弥补行业标
准空白，尽快制定口罩用熔喷布的
国家标准;还需要监管部门加强对
口罩企业的监管，堵住产品质检漏
洞，防止不合格口罩流入市场;另
外，还要完善问题口罩召回制度，对
问题口罩召回不力的企业加大惩治
力度，提高违法违规成本。

要杜绝不合格口罩，关键要能
建立口罩质量保障的长效机制。加
强对口罩生产企业的监管，让不合
格口罩没有生存空间，对不合格口
罩“露头就打”，加大对生产不合格
口罩企业的惩治力度。

绝不能掉以轻心
□杨李喆

过去受重男轻女思想影响，
我国人口性别结构堪忧，但最新
数据显示，出生人口性别比为
111.3，较 2010 年下降 6.8。这与
实施全面两孩政策有关，也与转
变重男轻女思想有关。改善人口
性别结构是一个漫长过程，但只
要保持目前不断改善的势头，积
极的结果令人期待。

——北京青年报：《普查数据
揭示人口形势总体向好》

当务之急，就是摒弃“人数不
够教师来凑”的思维，大力清理与
教学无关的工作，严肃问责执行
不力的单位，把时间还给课堂，把
老师还给学生。当然，减负不等于
完全没有负担，而是希望教师把时
间和精力都花在主业上，为课堂提
质增效。进一步明确优秀教师、品
质课堂的标准，结合工作特性建立
起相应的监督考评机制，才能倒逼
教师上好课、教好学。

——北京日报：《减负要把老
师的时间还给课堂》

对于这些嘴上说着“分享生
活”，心里全是生意的炫富视频，
应该及时加以规范处理。诚然，
炫富只是个人行为，我们无法从
法律的层面进行审判，但人为地
将这种非理性的价值观念投射到
设计好的生活里，并放在社交媒
体广泛传播，这不仅混淆视听，而
且在无形中助长了社会中拜金、
仇富等负面情绪，影响社会风气，
更影响下一代的成长。

——广州日报：《不能让炫富
成为一门生意》

@起好步 喜宴之所以变成
了“剩宴”，讲排场、爱面子以及守
旧俗是造成浪费严重的主要原因。

@射天狼 现实中，婚宴摆阔
的风气在某种程度上也异化为炫富
心态的攀比行为，很多人裹挟其中，
即便内心不认同，也不得不随大流。

@谈天论地 喜宴不光传递
着人情温暖，更彰显着一个家庭
的良好风貌，甚至影响着整个社
会的文明风气。消费者不妨在喜
宴点菜时加上一道“节俭菜”，守
住“粮”心，让生活更美满。

5月11日，浙江民安救援
中心湖州支队队员向小学生介
绍救援装备及救援器材。在当
日开展的“5·12”防灾减灾日
活动上，应急救援人员向小学
生们宣讲防灾减灾常识、展示
救援装备及救援器材如何使
用，并组织师生进行避灾疏散
演练。

（5月12日《工人日报》）

在我国第13个“全国防灾
减灾日”到来之际，近日国内各
地学校联合有关部门在校园开
展了消防、地震、防踩踏等应急
疏散演练，以及对学生普及公
共安全知识教育，这是应急安
全教育的一种有效形式，值得
充分肯定。

毋庸置疑，在危急关头，
训练有素显然比毫无经验更
能提升求生概率。媒体曾报
道，四川安县桑枣中学的校长
叶志平从2005年开始，每学期

都要在全校组织一次紧急疏散
演习。在汶川大地震中，桑枣中
学也遭遇重创，但由于平时的多
次演习，全校 2200 多名学生、上
百名老师，从不同的教学楼和不
同的教室中，全部冲到操场，用
时 1 分 36 秒，无一伤亡，创造了
一大奇迹。

实践也证明，应急演练和安
全教育对在校学生、居民群众防
灾和自救能力的提升起到了积极
作用。逃生自救知识、技能技巧
并非与生俱来，需要日常学习、实
战演练。如果没有平时的安全教
育、逃生技能教育、生存技能培
养，在发生火灾、地震等事故灾难
时，很多人无法做到冷静应对，往
往惊慌失措，很容易选择错误的
逃生自救方式方法。

所以，要在灾害、突发事件来
临时避免较大的损失、损害，就必
须做到未雨绸缪。在学生中经常
开展逃生疏散演练，普及公共安
全知识，可以促使他们在学习、生

活的各种环境中举一反三，提高
安全防范、临危不乱的心理素质
和应变能力，对于他们的安全健
康成长是很有益的。

提高避险能力，开展防灾减
灾疏散演练活动是一种生命教
育，更是重要的素质教育，应当抓
早、抓好。特别是要强化青少年
学生的应急安全意识的培养和树
立，通过学习应急安全管理和避
险、自救、互救等基本常识，并有
针对性地开展常态化的情景模拟
演习，使其掌握正确的应急自救
技能，提高广大学生应对突发事
件的综合素质。

总之，学校联合社会力量，面
向学生开展“5·12”防灾减灾疏散
演练活动和公共安全教育，符合
民众对政府应对现代灾难应急机
制的期待。要知道，人的生命是
最宝贵的财产，强调防患于未然，
须臾不可懈怠。提高公共安全意
识，学会应急逃生应是每个孩子
的必修课。

近日，国家网信办部署开
展2021年“清朗”系列专项行
动，提到将规范明星及其背后
机构、官方粉丝团的网上行为，
严厉打击非理性应援等行为。5
月11日晚，时代峰峻、香蕉娱
乐、哇唧唧哇、乐华娱乐、爱豆青
春、嘉行传媒等经纪公司先后发
布“关于理智追星的倡导书”，呼
吁粉丝理智追星，不干扰公共场
所秩序，不发起、不参与饭圈集
资等非理性行为，拒绝网络暴
力，不挑起饭圈矛盾等。

（5月12日中国新闻网）

这段时间，“粉丝为打投雇
人倒奶”事件受到社会舆论广
泛关注。当我们在痛心谴责

“疯狂的粉丝”的同时，也要看
到“买奶打投”这项畸形规则的
不合理性和操纵性。从商业层

面来说，牛奶品牌是综艺节目的
赞助商，自然希望通过花钱赞助
来获得产品知名度和销售量的提
升，从而实现更大的盈利。于是
制作了“买牛奶为艺人投票”的规
定，观众只有去买指定的牛奶、撕
开包装获得二维码，才能给喜欢
的艺人投票。对于粉丝来说，在
贡献销量、支持赞助商的同时，也
实现了自己为偶像“打投”的根本
目的。

须知，这项规定的另一层含
义是：只有多买牛奶，才能多投
票。而对于综艺节目来说，只有
艺人的票数多了，才能获得好名
次。层层连环相扣，赞助商和节
目方共同把粉丝推向了疯狂浪费
牛奶的道德深渊。

之所以会出现“倒牛奶”的闹
剧，是因为在粉丝们看来，他们买
的压根就不是牛奶，而是“打投

票”，只要二维码就够了，其他的
都不重要。借用网民时常调侃的
一句话“这是人性的扭曲还是道
德的沦丧？”笔者无意为粉丝的错
误行为开脱，但如果偶像市场的

“唯流量论”不根除，即便经过这
次批评后没有倒牛奶了，可能下
次粉丝还会为了多投几票而去倒
面包。

好的规则能因势利导地让人
变得更好，而由资本的异化制作
出的糟糕规定则会不断地试探人
性，诱导甚至助长人性的恶。“买
奶打投”就是这样一个坏的规定，
虽没有明面上推销，但把“买奶”
和“投票”挂钩，暗示怂恿粉丝多
消费，最后滋生出“倒牛奶”事
件。规范追星行为，倡导理智追
星，还需要规范娱乐环境，打破

“流量至上”的执念，根除毫无建
设意义的“恶”规则。

今年的母亲节，不少人因
为在异地工作或者加班等原
因，都在母亲节给妈妈发了红
包或者网购了鲜花送过去。近
日，#如何看待年轻人网购式
尽孝#冲上热搜！所谓“网购
式尽孝”，指年轻人由于各种各
样的原因不能陪在父母身边，
于是通过给爸妈“买买买”的方
式尽孝心。

（据澎湃新闻）

母亲节或其他节假日，由
于在异地工作或者加班等原
因，一些子女无法回家陪伴父
母和尽孝，于是通过网购方式
给父母购买各种礼物，让快递
送到父母的身边。这种“网购
式尽孝”引发热议，网友有理解
和支持的，有认为不如“常回家
看看”，这也反映出社会对孝道
的广泛关注。笔者认为，“网购
式尽孝”也是一种尽孝，不妨理
性看待，而“网购式尽孝”与“常
回家看看”并不冲突。受到条

件制约，这是新的尽孝方式和途
径，也是次优选择。

古语云，“父母在不远游”。
子女陪伴在父母身边尽孝，当然
是传统美德。然而，在现代社会，
子女留在父母身边的，毕竟是少
数的一部分，要么背井离乡打工
谋生，要么在异地工作或安营扎
寨，子女无法“常回家看看”。而
在节假日，再加上需要加班或忙
于其他事务等原因，很多子女都
无法陪伴父母。对此，大部分父
母都会理解子女的苦衷，尽管心
里有一些不悦，但嘴上还是说“没
关系”。此时，子女打电话回家，
一句关心和问候的话语，便会令
父母激动不已，何况还能在节假
日收到子女的礼物呢。因此，“网
购式尽孝”也是一种尽孝方式，在
子女无法抽开身陪伴父母的情况
下，不失为尽孝的次优选择。

“网购式尽孝”，能让父母在
心理和情感上获得满足，并没有
什么坏处。而极少数子女经常以
工作繁忙没时间为借口，不仅不

“常回家看看”，节假日连礼物也
不买，甚至没有一句问候的话
语。这样的子女就算与父母生活
在同一个城市，也形同陌路，又有
何孝顺可言？相比较而言，通过
给爸妈“买买买”的方式尽孝心，
就显得有必要。

其实，“网购式尽孝”与“常回
家看看”并不冲突，两者都是尽孝
的方式，子女可以根据自身实际
情况，选择合适的方式尽孝。比
如，子女在工作繁忙时选择“网购
式尽孝”的同时，通过打电话、视
频聊天等方式，多问候和关心自
己的父母；在平时或有空闲的时
间，则选择“常回家看看”陪伴父
母，以纾解他们的思念和孤独，真
正让他们老有所依。

理性看待“网购式尽孝”，就
不会非此即彼。尽孝方式和途径
多种多样，应当不拘一格，总有一
款适合。子女们没有任何借口不
尽孝心，不管什么方式，只要能够
让父母开心，就可以进行有益的
尝试。

当前，弹窗推送已成为人们
获取信息的重要方式，但也愈发
成为各路APP恶意引流博眼球
的工具。近日，国家网信办表示，
将采取专项行动对弹窗推送乱象
进行打击。对“弹窗骚扰”现象，
你怎么看？

【下期话题】

五一假期，很多新人利用节
假日举行婚宴。笔者发现，在一
些婚宴上，由于菜太多、上菜速
度快，不少菜都没有吃完。即便
是一些平时很节俭的人家，也会
在举办婚宴时产生“浪费一次”
的想法，预订时“宁多勿少”。这
样一来，“盛宴”也就成了“剩
宴”。对此，你怎么看？

【本期话题】

婚宴成“剩宴”

弹窗推送乱象


