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赛事井喷：5年增长30多倍

中国田径协会2020年4月发
布的《2019中国马拉松蓝皮书》显
示，2011年，全国马拉松及相关路
跑赛事的数量仅为22场，2014年
增长到51场。

2014年，国务院出台《关于加快
发展体育产业促进体育消费的若干
意见》，国家体育总局也取消了群众
性和商业性体育赛事的审批。此后，
马拉松赛事数量进入“井喷期”——
全国马拉松2015年134场，2016年
993场，到2019年达到1828场。

2020 年，受新冠肺炎疫情影
响，大部分马拉松赛事停办。但从
2020年年底开始逐渐恢复办赛，到
2021年5月，马拉松赛事的数量已
基本达到2019年同期水平。

赛事数量增长后，“内卷”在所
难免——无论主办方还是参赛者，
都有追求长距离和高难度的倾向。
近年来，长距离越野跑这个小众运
动也渐渐走进大众视野。中国田径
协会公布的数据显示，2017年，越
野跑赛事数量为312场，2019年增
长到481场。

在网络上搜索 100公里越野
跑，会发现一串长得看不到头的名
字——北京 100、广州 100、深圳
100、大 连 100、黄 山 100、阳 朔
100、大理 100……甚至还有不少
100英里的赛事。

业内人士介绍，越野跑虽然也
经常被冠以“马拉松”的名头，但与
公路马拉松比，越野跑在比赛场地、
难度特点、危险系数、赛事组织和对
选手身体心理要求等方面差异非常
大，是一个小众运动。

一位越野跑赛事运营从业者
说，美国越野跑协会注册的比赛大
约1500场，其中百公里和百英里的
比赛不到总数量的5%。

“越野运动最发达的国家尚且
如此，但我们的长距离越野跑赛事，
已经大大超过了这个比例。”他说。

为何各方趋之若鹜

山东某马拉松赛事运营公司负
责人说，我们用4到5年的时间走
过了发达国家马拉松50年的发展
历程。在这个过程中，很多人对马
拉松运动缺乏理性认知。

广州一家马拉松运营公司的创
始人梁先生说，现在国内马拉松办
赛市场已经“一片红海”，每当有新
的马拉松开办或者此前的运营合同
到期，“十几家公司去抢项目都算少

的”，价格压得很低。
由于需要协调安保、交通、医疗

等多方面的公共资源，“地头蛇”现
象也成为不少马拉松赛事运营公司
的一个普遍特点。

“很多赛事，你要拿就必须和当
地熟门熟路的公司合作，有的‘地头
蛇’很强势，也就借用下你的资质，中
标以后就没你啥事儿了。”梁先生说。

马拉松比赛为何引得各方趋之
若鹜？

山东某市已经连续多年举办马
拉松，该市一位副市长说，对于举办
城市来说，马拉松赛事可以展现城
市风貌，塑造城市形象；赛事办得好
就有品牌效应，就能成为新的城市
名片，提升城市品位与国际影响力。

而一场越野马拉松，对于一些
自然景区的品牌营销，亦是“四两拨
千斤”。除了传统媒体，很多地方也
很看中网络“大V”等“KOL”（关键
意见领袖）。

“很多跑圈‘大神’跑小比赛，报
名费、交通费、住宿费组委会全包，
全程VIP接待，只需要动动手指发
发微博。”一位资深跑友说。

此外，承接、承办马拉松赛事，
也有不错的利润，也吸引了越来越
多的公司开始推动、运营“跑马”。

“野鸡比赛”乱象频发

赛事数量井喷的同时，马拉松
运营机构的运营能力和参赛者的观
念意识并没有跟上，导致近年来一
些马拉松赛事组织乱象层出不穷。

赛事越办越多，但得到官方认
证赛事的比例却逐年下降。中国田
径协会的数据显示，2016年，马拉
松赛事总量为993场，其中田协认
证的赛事为328场，占比略超三成；
到了 2019 年，赛事总量增长到
1828场，认证赛事仅为357场，占
比已经下降到不足二成。

“田协或者登协认证的比赛，会
派出专业的监督人员和裁判，对赛
事筹备整个流程进行监管和把控，
因此基本的安全还是有保证的，一
些‘野鸡比赛’就不好说了。”广州一
位资深跑友说。

被很多人戏称为“野鸡比赛”
的，就是没有田协、登协、体育局等
官方和专业组织认证的赛事。这些
赛事处在“监管真空”下。不少赛事
背后的运营公司，可能仅仅是一两
个专业人士带着几个大学毕业生搭
的“草台班子”，“方案美如画，执行
烂成渣”。

云南省路跑协会副秘书长饶利

群说，我国越野赛起步较晚，很多组
委会的运营方经验参差不齐，专业
水平不尽如人意，赛事医疗救援和
现场应急救治人员配备严重不足。

“有些仅是临时招募，仅仅进行一次
赛前培训就拉上赛场；对于多层医
疗救护力量的布控，没有实现闭环
高效管理。”

作为黄河石林山地马拉松的运
营方，甘肃晟景体育文化发展有限
公司2016年成立，在2018年以150
万元的价格中标“黄河石林大景区
管理委员会2018首届黄河石林国
际百公里越野赛暨首届黄河石林国
际马拉松赛运营服务项目”，其在工
商系统登记的2020年报显示，2020
年该公司缴纳城镇职工基本养老保
险的人数为0人。

生命至上，警钟长鸣

这次甘肃景泰越野赛重大事故
给野蛮生长的各种跑步赛事敲响了
警钟。

国家体育总局23日晚紧急召
开“全国体育系统加强赛事安全管
理工作会议”，提到要进一步压实体
育系统的赛事安全管理工作，不断
完善体育领域安全风险防控制度和
举措。

华南师范大学体育科学学院教
授谭建湘说，取消群众性和商业性
体育赛事审批激活了体育市场，但
在国家体育总局的审批权下放后，
一些地区的管理和服务能力没跟
上，造成了监管真空。尤其是越来
越多的社会资本进入，个别地方招
标还存在依靠人情关系的情况。一
些运营机构缺乏法律责任意识，导
致办赛中安全和应急措施不到位。

上海市银星律师事务所律师刘
婉说，取消赛事审批只是从行政层
面简化了赛事申办流程，但依然有
《体育赛事活动管理办法》等规定；
而且，根据民法典的规定，对于参赛
过程中发生的人身伤害事件，组织
者未尽到安全保障义务的，要承担
侵权责任。

饶利群说，每一场赛事都要以
人为本，要秉持“生命第一，赛事第
二”的赛事宗旨。马拉松和越野赛
事都是户外极限运动，存在一定的
危险。主办方要高度重视赛事医疗
保障，将生命元素置于赛事活动的
金字塔之上；参赛者要放下“跑咖”
心态，珍惜生命，学习急救常识，防
止意外事故的发生，树立“回家，才
是赛事终点”的根本理念。

新华社记者王浩明

5年增长30多倍！

“一路狂奔”的马拉松赛乱象透视
21条生命猝然逝去——甘肃省景泰县的一场马拉松越野赛惨剧，给全社

会敲响了警钟。近年来，国内马拉松、越野跑运动飞速发展。中国田径协会公
布的数据显示，全国马拉松及相关路跑赛事从2014年的51场增长到2019年
的1828场，5年时间数量增长超过30倍。数量井喷的同时，马拉松赛乱象频
发，一些劣质比赛“方案美如画，执行烂成渣”。
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新华社伦敦电 英国一项调
查报告日前认定，英国广播公司
（BBC）1995年以欺骗手段获得
采访戴安娜王妃的机会，并在事
后掩盖事实，打压“吹哨人”。

英国前资深法官约翰·戴森
领导的独立调查小组日前公布报
告，认定BBC前时事栏目记者马
丁·巴希尔当年伪造银行对账单，
暗示戴安娜身边助手受雇于安全
部门对她实施监视，以此赢得戴
安娜弟弟查尔斯·斯潘塞的信任，
最终得到独家采访戴安娜的机
会。

调查报告认为，巴希尔的行
为严重违反BBC规章，而BBC
在内部调查中不仅包庇巴希尔，
隐瞒真相，还解雇率先向内部高
层报告这一事件的“吹哨人”。

在那次采访中，戴安娜谈及
婚外情、精神压力等王室秘辛。
采访播出后，仅英国就有超过
2000万人收看。

戴森报告公布后，戴安娜之

子威廉王子和哈里王子先后发表声
明指责BBC骗访和包庇，所作所为
令公众失望。哈里认为，戴安娜是

“不道德媒体文化”的受害者，而这
种风气时至今日依然在英国媒体中
普遍存在。

英国首相约翰逊对此事表示关
切。内政大臣帕特尔22日说，BBC
声誉严重受损，应该反思并吸取教
训。她表示，英国政府明年将利用
对BBC“皇家特许状”中期审查的
机会，重审BBC的管理和问责制
度。

骗访事件曝光后，BBC现任总
裁戴维向王室成员致信道歉。巴希
尔以身体健康为由，在调查报告公
布前辞职。

BBC前主席迈克尔·格拉德认
为，BBC的包庇和掩盖行为比巴希
尔的骗访更恶劣。他说，这一事件
过了整整25年才真相大白，“这不
禁让人联想，BBC的新闻档案里还
埋藏着多少不为人知的污垢？”

张代蕾

日前，国际足联第71届全体
代表大会通过了沙特阿拉伯足协
提出的提案，将对每两年举行一
次男足世界杯和女足世界杯进行
可行性研究。

四年一届的世界杯，是全世
界球迷的狂欢。国际足联积极推
动世界杯的改制，主要目的是想
缩短比赛的间隔获得更多的收
入。据外媒报道，每一届世界杯
都能为国际足联带来高达60亿
美元（约合人民币386亿元）的广
播和商业收入，而四年两届的世
界杯或将带来超百亿美元的收
入。

虽然这一提案高票通过，获
得了166张赞成票，只有22张反
对票。但需要注意的是，目前国
际足联仅仅是通过了改制的可行
性提案，并不会马上修改世界杯
赛制，但世界杯赛事变成两年一
届的概率正在急剧升高。

不过，这一向“钱”看的提案
可行性不容乐观。世界杯改制所
引发的赛事撞车等连带反应如何
解决，主办国家、转播商、会员协
会和俱乐部的利益如何平衡，球
员和球迷是否愿意为此买单，这
些因素都是需要国际足联深入研
讨的。

首先，如今的世界足坛赛事
已非常密集，如果世界杯改为两
年一届，那等于每一年都会有各
大洲的世界杯预选赛在进行，这
将与欧锦赛、美洲杯等洲际大赛
的档期相撞，还会导致以前的日
程表全部中断，这是欧足联等洲
际足联不愿意看到的。

同时，改制后的世界杯也会
和奥运会撞车，两项赛事如果同
一年举办，况且两项赛事还都是

夏季举行，时间间隔非常之短，必然
带来转播商、广告商和观众的分
流。两大国际体育组织想要找到利
益平衡点，绝非易事。

世界杯改为两年一届，寻找主
办方的难度也会相应提升。世界杯
开始前在基础设施建设等方面需要
大量投入，世界杯间隔缩短无疑将
加大主办国家的压力。

此外，国际足联的预期收益能
否化为现实，也将打上大大的问
号。从传播心理学角度分析，世界
杯的频度翻番，观众的热情可不会
简单地“X2”。球迷对世界杯可能
出现的“审美疲劳”和热情下降，也
是国际足联不得不考虑的问题。

俗话说“物以稀为贵”，世界杯
的大部分收入是来自电视转播和广
告，改制后转播商和赞助商是否还
会高价买入版权也是个疑问。“随心
所欲”的美洲杯就是一个反面教
材。美洲杯成立多年来一直在修改
赛制，这也导致了美洲杯的含金量
和关注度远不如欧洲杯。

对于球员来说，如若有机会多
参加几次世界杯或许是件好事。但
目前的职业球员在越来越密集的俱
乐部赛事中的消耗已经很大，欧洲主
流联赛的优秀球员每年要踢四五十
场比赛。如果世界杯这样的重大比
赛还要在节奏上加快、加密，那么运
动员必然处于严重超负荷运转的状
态。球员没有足够的时间从赛季的
损耗中恢复，世界杯的竞技水平和观
赏度必然下降，竞技价值也会缩水。

综上所述，世界杯改为两年一
次，涉及利益方太多，国际足联必须
要进行全面考虑，将这些潜在的隐
患事先解决，只有这样，未来世界杯
改制之后，才会变得更好看。

新华社记者刘博

独立调查揭露

英国广播公司骗访戴安娜

世界杯改为
两年一届可行吗


