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学校课后服务广受家长欢迎

“课后服务让我们双职工家庭不用逃班
了！”下午5点，在长春市第一实验小学门口，
聚集着接孩子放学的家长们。家长林丹说，

“以前学校下午3点左右放学，为接孩子，夫
妻俩轮流请假。接完孩子再赶回单位继续工
作，有时还要托亲朋代管。听说学校开展课
后服务，我们第一时间报了名。”

除了可以晚点接孩子，一些学校的课后
安排还缓解了家长的“辅导压力”。“在学校写
作业更快，放学书包都不用背回家。”长春市
北安小学学生聂炜伯说，老师还给批改作业、
讲错题，回家后和父母关系变得融洽许多。

北京市黑芝麻胡同小学副校长周京胜
说，考虑到学生答疑的需要，学校安排了语
文、数学、英语等主科老师进行课后服务。教
师参与课后服务可以接触到不同班级的孩
子，年轻教师与骨干教师搭班也有助于提高
教学质量。

记者在贵阳市观山湖区世纪城小学看
到，下午放学后的校园格外热闹。操场上、活
动室里，足球训练、跆拳道教学、合唱排练等
活动丰富多彩。“以前课后只能在教室写作
业，现在能选择很多特色课程。”世纪城小学
校长张文敏说。丰富多彩的社团活动，减轻
了部分家长的经济负担。长春市二道区远达
小学六年级学生家长高先生对编程课非常满
意。“外面300元一节的编程课，在学校就能
学习，给家长省了一大笔钱。”他说。

各地参与程度存在差异

记者采访发现，在各地探索课后服务的过
程当中，不同学校学生参与率存在一定差距，一
些学校尚存在经费有限、教师参与积极性不高
等问题。

——学生参与率有较大差距。记者采访了
解到，有的学校一个年级参与人数不足20人。
部分家长因为“担心麻烦老师”，不敢让孩子报
名课后托管；也有部分家长认为学校“只是把学
生聚一起写作业，缺乏内容安排，白白荒废时
间”，更愿意让孩子参加校外辅导班。

——经费保障机制有待完善。记者采访及
梳理发现，课后服务多数为地方财政出资，因此
受各地财政能力限制较大。一些经济发达地
区，政府可以全额买单；而一些欠发达地区，政
府投入较少，学校课后服务经费不足。

福州市教育局答复相关问题时表示，课后
服务已纳入市、县（区）财政预算，但补助最高的
福州市市属学校也仅是每生每学期100元补贴
标准，划转当日课时数仅每人0.5元。

——针对教师课时增加缺乏配套政策。“家
长参不参与，教师是关键。”实际上，不少学校教
师早上7点多到校，下班后还有批改作业、备课
等任务，每天要工作10小时以上，课后服务只能
由教师轮岗完成。

长春市一所小学教师认为，课后服务补贴
平均一次只有二三十元，难以调动大家的积极
性。也有小学校长表示，在课后服务的费用分
配上，教育监管部门尚缺乏具体的政策指导。

尽快完善教师激励等配套制度

受访业内人士建议，要切实打通学校课后
服务“最后一公里”，还需从制度上加强顶层设
计，给予校内课后服务明确的制度保障，理顺收
费、托管和学生在校时长等问题的关系，让学校
负责人“吃定心丸”。

——建议出台实施细则，完善配套制度。
比如，一些地方还规定“小学生在校时间不得超
过6小时”等要求，与学校开展课后服务要求的
关系尚未理顺。

长春师范大学副教授李宁建议，针对学校
顾虑的资金分配、校园安全等问题，各地教育主
管部门应出台中小学生课后服务实施细则，明
确财政补贴标准，促进资源合理分配。

——完善教师激励机制，调动各界参与积
极性。北京市海淀区教委明确提出，下一步在
提供大面积、全覆盖的课后服务工作过程中，在
增大工作容量与时长的情况下，要做好对教师的
人文关怀。同时，进一步做到“家校社”联动，
学校组织、家长志愿、社会支持，解决师资不
足问题。

——给学校更多自主权，提高课后服务质
量。一些专家和学校管理者建议，课后服务应
该给学校更大自主权。一些地方规定，坚决禁
止学校借课后服务的名义组织学生集体补课、
集体教学等，但如果学校利用课后服务时间给
学习困难的学生提供课后辅导，也能满足家长
对课后服务的需求。

新华社记者赵琬微 李双溪 骆飞
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新华社天津电 盛夏时节，蝉鸣蛙
叫，银河高悬，繁星满天，充满诗情画
意。那么，夏季星空，有哪些代表性星
座？在灯光较强的城市，又有哪些亮
星值得关注？

天津市天文学会理事、天津科学
技术馆天文科普专家宋媛媛介绍说，
夏至后，夜空星象逐渐变成夏季星
空。黄昏以后，北斗七星位于西北方
天空，大角星在西南方高空，角宿一
星也在西南方天空闪耀。向东边的
高空望去，最醒目的是三颗 1等亮
星：天琴座的织女星、天鹅座的天津
四和天鹰座的牛郎星，它们组成了一
个近似直角的巨大三角形，称为“夏
季大三角”。

大三角中，最亮的是织女星，位于
大三角直角顶点，稍微暗于大角星，是
全天第五亮恒星。以织女星为参照，
大三角右边顶点是牛郎星，又名河鼓
二，它的两旁各有一颗小星，分别为河
鼓一和河鼓三，相传是“牛郎”和“织
女”的一对儿女，这三颗星排成一条直
线，俗称“扁担星”，也称“河鼓三星”。
大三角左边顶点是天津四，它是天鹅
座中最亮的恒星。

“只要天气晴好，仰头就能很容易
地找到这三颗亮星，即使是都市中耀
眼的霓虹灯也不能掩盖它们的光芒。”
宋媛媛说。

欣赏完“夏季大三角”的风采，再
往南看，南方低空天蝎座的心宿二，火
红通亮，格外明显，中国古代称其为

“大火星”。从心宿二向东可以找到人
马座，就是人们常说的射手座，其中的
六颗星组成南斗六星，与西北方天空
的北斗七星遥遥相对，常言所说的“北
斗七，南斗六”就来源于此。

再把视野转向西方，在未来的半
个月左右，当太阳落山，暮色低垂，在
西方的低空可以看到一个巨大的反
问号，这就是大名鼎鼎的狮子座。在
狮子座，也有亮星格外引人注目，那
就是狮子座的主星轩辕十四。在亮
星较少的春季天空中，轩辕十四可算
是“春星之王”了。但随着夏季的到
来，“夏季大三角”逐渐登陆夜空，成
为主角。

宋媛媛表示，夏夜，在空气通透且
远离光污染的地方还可以看到璀璨的
银河，银河从“夏季大三角”里向外延
伸，横贯南北，尤其是天蝎座、人马座
之间的区域，是银河最灿烂的部分，不
仅明亮，而且色彩丰富。感兴趣的公
众，不妨选一个夏日晴夜，寻一处适合
观测的地方，与夏日星空来一场浪漫
的约会，赏“星”悦目，“星”爽一夏。

周润健

想做“追星人”？
请收下这份
夏夜观星攻略

低龄学生放学“无人接管”的问题曾困扰不少职工家长，被人们称之为“三点半”难题。教育部
日前印发通知，推广部分地方义务教育课后服务有关创新举措和典型经验，推动课后服务全覆盖，
并要求结束时间原则上不早于当地普遍的正常下班时间后半小时。延长了学生在校时间，学校的
老师够用吗？不向学生收取费用，常态化保障跟得上吗？“新华视点”记者进行了追踪。

校园“延时服务”来了！

课后“三点半”
难题有何改善？


