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为进一步落实江苏省医师协
会全省推广精准医疗、特色医疗的
目标，推进治疗微创化、精准化，经
过积极争取并在省医院协会超声
分会关心下，南通市第三人民医院
成为江苏省多脏器肿瘤超声介入
消融诊疗中心南通培训基地。3日
下午，基地授牌仪式在市华通大酒
店举行。南通市第三人民医院副
院长韩旭东主持授牌仪式。

南通市卫健委医政处处长丛
顾俊、南通市第三人民医院党委书
记蔡卫华、江苏省医师协会超声分
会会长杨斌等致辞，祝贺省多脏器

肿瘤超声介入消融诊疗中心南通
培训基地落户三院。南通市第三
人民医院党委书记蔡卫华与江苏
省医师协会超声分会会长杨斌共
同揭牌。今后，基地将在省医师协
会超声分会指导下，负责南通地区
多脏器肿瘤超声介入消融诊疗及
技术培训、孵化及推广工作。

授牌仪式后会议进入学术交
流环节。三院超声科主任吴静介
绍了科室概况。三院超声科是南
通市临床重点专科、南通市基层
特色科室孵化中心、南通市超声
介入培训中心、西湖超声造影与

超声介入协作组成员单位、国家
级住院医师规范化培训超声专业
基地。科室拥有多台先进的彩超
设备，配套独立介入超声室，常规
开展超声诊断、弹性超声、超声引
导下置管、活检、囊肿硬化治疗、
微波消融、疼痛治疗等介入操作
及超声造影技术项目，致力于为
广大患者提供更加微创、精准的
诊疗服务。

江苏省医师协会超声分会会
长杨斌教授，南京市卫健委医政医
管处处长、南京市急救中心主任魏
强教授，南京中医药大学第二附属

医院超声科主任姚志勇教授，南京
大学医学院附属鼓楼医院妇产超
声主任茹彤教授，江阴市人民医院
超声科主任邹大中教授等专家学
者分别围绕“胰腺疾病的超声造
影”“微波消融的临床应用”“甲状
腺微小癌微波消融”“妇产科超声
造影”“PTCD 解剖与临床适应证
选择”等课题做了精彩讲解；南通
市中医院超声科宋倩主任及南通
市第三人民医院超声科孙琳琳主
任的点评如锦上添花，令与会人员
受益匪浅。

会议最后由南京中医药大学

第二附属医院超声科主任姚志勇
教授进行了两例甲状腺结节超声
介入微波消融手术直播演示，南通
三院超声科吴彬彬副主任医师协
助操作。术中，经过精准微波消
融，病灶完全消失，患者无出血和
不适，全程清醒，充分体现了肿瘤
超声介入消融治疗相较于传统外
科手术的显著优势。

江苏省多脏器肿瘤超声介入消融诊疗中心南通培训基地落户市三院

北京申奥成功南通人
为之沸腾

“当时的场面十分热烈，在场的
每一个人都显得兴奋得不得了，可
以说有些情不自禁，因为这代表的
毕竟是国家荣耀。”时任南通市体育
局副局长孙新设回忆说。

“在那一刻每一个中国人都是
幸福的！当时的感觉和我自己拿到
世界冠军时如出一辙！”如今已是市
儿体校训练科科长、蹦床队教练的
季磊告诉记者，“在这么激烈的竞争
之下，北京能够拿到世界上如此重
要的体育盛会的主办权，相当于拿
了一次世界冠军，在场的所有人都
感到无比的骄傲和自豪！”

“那一刻我当然是很激动！很
兴奋！”如今身为江苏体操队的领
队，当时已是奥运冠军的黄旭告诉
记者，“当时我正在凤凰卫视做电视
直播，一边看北京申奥成功，那心情
和所有国人一样振奋。”

诚然，奥运会来到中国，对于南
通人来说更是令人激动！有“世界
冠军摇篮”之誉的南通在2001年就
已有了林莉、葛菲、李菊、黄旭4位
奥运冠军，但他们都是在外国的土
地上领奖的。2008年奥运来到中
国北京，南通籍运动健儿可以在家
门口挑战世界体育高手，这对南通
人来说有了更多的寄托、憧憬和梦
想……

北京奥运催生“南通体
育日”诞生

如果说2001年7月13日是中
国体育具有里程碑意义的一天，那
么2008年8月12日这一天对于南
通体育来说则具有划时代的意义，
在这一天，参加北京奥运会的南通
籍运动员在世界赛场上刮起了一场

“南通旋风”，并使这一天最终成为
了“南通体育日”。

2008年 8月12日，从中午12
时起的8小时内，黄旭、陈若琳、仲
满3名通籍健儿先后夺得男子体操
团体、女子双人10米跳台和男子佩
剑个人3枚金牌，缔造了一个地级
城市的奥运神话。从1992年巴塞
罗那奥运会至2008年北京奥运会，
南通连续创造了五届奥运会“届届
夺金牌、届届出新人”的辉煌。

“2004年雅典奥运会我们中国
体操队在体操项目上失利。2008
年，我很庆幸还能继续参加奥运会
并且还拿到了冠军，对我来说是非
常幸运的事。”黄旭回忆2008年参
加北京奥运会的经历时说。

“确实没有想到北京申奥成功
会改变我的一生！”13日下午，刚刚
给队员结束了训练，如今在国家击
剑队担任男女佩剑中方主教练的南
通籍运动员仲满告诉记者，“时间过

得真快，从2001年北京奥运会申办
成功到2008年我参加比赛的经历，
到现在都经常在我的脑海里浮现。”
在2008年8月12日晚间举行的男
子佩剑个人决赛中，仲满成为在当
天拿到第三块奥运金牌的南通体
育人，也为中国击剑队时隔24年后
在奥运赛场夺得了又一枚金牌，其
含金量不言而喻。

2008年8月27日，南通市人大
常委会通过决议，将每年的8月12
日确定为“南通体育日”，以此激励
南通人民更多、更好地参加全民健
身运动，向省和国家输送更多的奥
运后备人才。

南通人对奥运体育情
有独钟

南通素来被誉为“体育之乡”，
截至目前，南通先后为国家培养输
送了 21位世界冠军，7位奥运冠
军，有着丰厚文化底蕴的南通人对
于奥运体育一直有着独特的情怀。

据了解，在第23届洛杉矶奥运
会上，南通籍击剑运动员储石生出
现在了出征运动员名单里，奥运赛
场从此有了南通人的身影。

说到奥运体育与南通的情缘，
为南通摘得奥运首金的南通籍女运
动员林莉不可不提。她曾连续参加
了1988年的汉城奥运会、1992年
西班牙巴塞罗那奥运会、1996年亚
特兰大奥运会3届奥运会，夺得1
金2银1铜的成绩率先向世界发出
了“南通的声音”，身体力行向世人
昭示了南通人超越自我的奥林匹克
精神。

“奥运会对于任何一名运动员
来说都是一生的梦想，这个舞台也
是运动员展现自我的最高殿堂。”在
2004年雅典奥运会获得乒乓球双打
奥运冠军的南通籍运动员陈玘，如今
他是中国乒乓球男队教练，13日晚他
在接受记者采访时说，“希望他们在
奥运赛场上发挥最好的状态，取得
好成绩。”据陈玘介绍，目前，他在国
家队主管的队员就有七八个，参加
本届奥运会的队员有许昕和马龙。

东京奥运会南通健儿
再出发

“从此前中央媒体公布的奥运
名单来看(最终出征人选以东京奥
运会中国代表团成立仪式上公布的
为准)，南通有5名运动员将出征东
京奥运会，他们是石宇奇（羽毛球）、
孙炜（体操）、李彤（皮划艇）、石高峰
（击剑）、张馨（足球）。”南通市体育
局副局长张云飞介绍说。

“孙炜应该说是南通乃至江苏
在体操领域继我之后的一个夺金希
望，希望他在比赛中能够抓住机会，
用实力为中国、为江苏、为南通再拿
一个奥运体操冠军！”黄旭对即将出
征的孙炜充满了期待。

“我刚刚训练完回到宿舍，应该
说状态还不错，我会尽力发挥自己
的水平，争取在比赛中夺得一块奖
牌。”13日晚7时，皮划艇选手李彤
告诉记者，她将是代表中国队参加
此次东京奥运会激流回旋女子皮艇
项目的唯一选手。

2019年7月，石宇奇在印尼参
加奥运积分赛不慎受伤，但他最终
凭借顽强的意志和对奥运会的强烈
渴望，跻身到东京奥运会的行列。

“我经历了很多伤病，这次能去东京
已经很幸运了，我会拼尽全力！”13
日，备受伤痛困扰的石宇奇告诉记
者。

“石高峰是一个比较聪明的运
动员，而且身体条件也确实不错，期
待他在奥运会上能够有好的表现。
由于他只能参加团体赛，所以最终
是否能上场也要看教练的排兵布
阵。当然作为老乡我希望他能把握
机会，好好地展现自己，放下包袱，
用平常心去面对比赛。期待他为南
通击剑创造新的奇迹！”昔日的奥运
冠军仲满如是说。

7月23日，东京奥运会将拉开
帷幕，南通体育健儿将再次出发，踏
上奥林匹克赛场的征途！作为南通
人，让我们共同期待他们的精彩表
现！
本报记者李波 本报实习生顾熠瑶

7月13日，在中国体育的历史上是一个值得纪念的日子！20年前的7月13日，北京申奥成功！
20年过去了，但每个经历了那个不眠之夜的人至今难以忘怀，回想那一刻，人人都不禁热泪盈眶——

北京申奥成功与南通人的不解情缘

晚报讯 13日上午，南通大
学“梦想改造+”社会实践基地、
南通大学“江海心悦”梦想儿童关
爱服务站在通州区兴仁镇兴仁社
区揭牌。今后，大学生志愿者们
将依托基地和服务站，围绕“事实
无人抚养儿童”的综合素质培养
和心理健康教育实施“心悦课堂”
服务项目，让更多困境青少年感
受温暖、健康阳光。

按照团省委的统一部署，今
年南通全面启动“梦想改造+”关
爱计划，切实改善6~16岁“事实
无人抚养儿童”为重点的困境青
少年成长环境。截至目前，全市
465名“事实无人抚养儿童”全部
落实“一人一档”，进行一对一结
对，全市207间“梦想小屋”已全
部落地建成。

以爱筑梦，“梦想改造+”关
爱计划不仅为“事实孤儿”构筑起
梦想的空间，更为重要的是通过
及时有效的心理关怀擦去孩子们
心灵的灰尘。今年3月，南通大
学“江海心悦”团队作为省内首家
高校团队入选“梦想改造+”关爱
计划，通过线上线下融合开展的心
悦小课堂、心悦夏令营等，为这些“事
实无人抚养儿童”提供心理咨询、
课业辅导、兴趣培养等关爱活动。

“我们帮扶的主要对象是事
实无人抚养儿童，他们尽管不是
孤儿，但因为种种原因，没有父母
陪伴，缺乏父母关爱，往往容易形

成反社会人格，或者游戏成瘾，甚至
打架斗殴，不愿意学习。为此，我们
设计了一系列课程帮助他们更好地
进行自我认知、情绪管理、做负责任
的人，从而更好地适应社会发展。”
南通大学江海心悦健康公益中心指
导教师高月霞如是说。

正是在高月霞等一批指导老师
无微不至的关心、鼓励下，家住通州
四安的杨佳冰逐渐走出父亲去世、
母亲出走的阴霾，今年中考以695
分的高分考取通州高级中学。今年
暑假，他也成为一名社区志愿者，将
爱传递。“中考前，我一度几次月考
连环考砸，多亏了高老师主动来到
我家里跟我谈心，还加了微信，每天
鼓励我，帮我树立了信心，特别感谢
通大的老师们！”13日，在兴仁社区
首堂“江海心悦”团体辅导课上，杨
佳冰协助通大志愿者，为社区青少
年提供助教服务。

4个月来，南通大学“江海心
悦”团队已经招募30余支志愿服务
团队，团队师生的脚步已遍布全国
48个革命老区，给予革命老区“事
实无人抚养儿童”深层次、多维度的
关爱帮助，获得了良好的社会反
响。“光靠我们大学生还远远不够，
所以我们将培育更多社区志愿者，
让他们通过我们的标准化课程，帮
助孩子们重塑自信，解决一些生活
上的困难。未来3年，我们计划培
养3000名心悦教师，在全国打造
50支志愿者团队，与30个高校建
立联盟，把这项公益项目不断推广
下去。”高月霞表示，今后，团队还将
进一步完善心悦课程体系，编写心
悦教材，通过常态帮扶让“梦想小
屋”成为“心灵小屋”，为“事实无人
抚养儿童”带去希望与幸福。

记者冯启榕 实习生顾熠瑶
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让更多困境青少年感受阳光
通大公益项目惠及“事实无人抚养儿童”

“江海心悦”志愿者正在给孩子们作讲座。冯启榕


