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留下最好的回忆
□孙同林

玉兰
一瓣

高考发榜如揭开的盲盒，几家欢喜几家
愁。心态好的感觉无所谓，反正都有学校上，
只是好丑之分，现在好也不是一辈子都好，现
在差一点的学校，也未必将来不出人才。都
知道这个理，但是许多家长面子上一时挂不
住，尤其是自身受教育水平不太高的，或是无
力改变现状的，期待儿女能为自己打个翻身
仗，拿另一个词来讲，就是“找补”。

前两天看到网上一篇文章，细数上海考
生家长忍耐的十二年，通篇都是育儿的委屈，
从农村一路奋斗走到上海中产的家长倾尽全
力，孩子不懂事不领情，双方无法沟通，最后
考到一本算是皆大欢喜，但大剧里最终的握
手言和没有出现，家长恨恨地打算之后除去
生活费不再费心出力，只想夫妻俩过。

且不论青春期的孩子正经历成长的烦
恼，人家忙着破茧成蝶就已累得半死，挣扎的
双翅上还背着沉重的书包。最亲的人没有以
能接受的方式去关注和关心，拒绝沟通便成
了家常便饭。大多数家长习惯把养孩子当成
了简单的买东西，付出回报不成正比，就会翻
脸炸毛。无法沟通的原因肯定是双向的，找
个途径就把责任推给孩子不是一个成年人该
有的表现。

归根结底还是整个社会跟从前不同了，

大家都焦虑，害怕得不到，害怕得到了会失
去。从前高考中榜如鲤鱼跃龙门，现在似乎
龙门槛越来越低，和二十世纪八九十年代完
全不一样了。就拿家门口一所中学来说吧，
几十年前高考中榜率是零，被人称为光头高
中。1998年高校扩招之后彻底改变了录取
率低的问题，但光头高中的阴影绵延至今，尽
管许多当年的考生已经历了结婚生子，但轮
到自己孩子上学，仍旧避开这个学校，仿佛是
个坑。

同事A家的孩子，真招人喜欢，长得漂
亮，懂事听话，从小成绩优秀，文章写得有思
想有深度，家长投入也大，配合帮着参加课外
考试和比赛。最令人羡慕的是投入产出比很
高，中学期间一直在拿奖，一路考到了港中
大。在别的孩子昙花一现落入寻常的时候，
家长全力规划继续在港读研，计划毕业后留
港工作，满七年后落户在港。

同学B家的孩子，个子高挑，聪明漂亮，
在从小被鞭策着上进求学一路进了985以
后，临毕业周围的孩子都积极考研，她被催促
着回家考公务员，孩子爸爸想让她早点工作，
理由是，女孩子读太多书，怕以后对象难找。
孩子啼笑皆非，难道你们倾尽全力培养我，就
是为了找对象？

去年参加升学宴时旁边坐着个沉默的中年
男子，提到他在德国的儿子，出国读研后在当地
工作到现在五年了，只回来过一次，他们夫妻俩
去过一次。孩子成绩优秀，工作也很好，因为待
遇不错，居住环境也令人放心，还在考虑在当地
买房。只是国外生活太寂寞，人与人之间的交
集跟国内没法比，女朋友也不好找。老夫妻俩
也不知道儿子什么时候才能回国。

每个成年人都希望自己的孩子能过得好，
但是过得好的标准由谁说了算呢？一个人的成
功标准尚且双重而复杂，别说孩子了。早上在
电梯遇到一同事，她儿子承袭了她的传统，结婚
早生孩子也早，她离退休还有好多年，白天上班
晚上带孩子，直叹没过几年好日子，一眨眼就回
到了新中国成立前。

都说活在当下，行在今日。是说要懂得享
受此时的幸福和快乐，将要发生的事情待发生
的时候再说。其实，还是应该要站远了看，有些
事情跟生活的河流一般没有尽头，生活虽然是
点滴的此时所组成，但是具有长线意识的操盘
手仍旧是最后的赢家。

什么是赢家呢？
不以对别人的要求来释放焦虑，尽心努力

的同时做最坏打算。淡定包容，该高兴的时候
笑，遇到坎儿就熬，过得下去就是最大的胜利。

赢家
□朱朱

每次回家乡，我有一项雷打不动的娱
乐活动——去濠河边散步。

世间万物，潺潺流水最是灵动。冷冰
川曾说家乡是一座水乡。可不是，穿城而
过的濠河多有江南的风韵。

五一假期，在濠河边一家绿荫掩映的
书苑里，度过一个美好的下午。古色古香
的书苑，有字画、有图书、有围棋，尤其风景
特别美，窗户正对着濠河。

点一杯安吉绿茶，一碟南通特色的茶
点：麻糕、麻球、脆饼，在书苑里安静地写
稿。间或抬起头，眼帘一片碧绿，傍水而居
就是我的理想。

好的茶馆适合慢慢地泡。写完稿，在
书架上信手抽了本《黄永玉和他的湘西》，
一边喝茶，一边读书，直到华灯初上，背上
包，沿着濠河，步行回家。

夜幕下的濠河秀美如画，弯弯的小桥、
彩色的灯带、水中的游船，耳朵里，飘荡一
首舒伯特浪漫主义的《水上吟》。这是我在
濠河边漫步的保留曲目，歌曲描写了一个
船中之人对逝去时间的思考。

古典音乐作曲家中，我偏爱“艺术歌曲
之王”舒伯特。虽然他英年早逝，只活了31
年，但在其短暂的人生旅程中，留下了各种
题材和风格的大量杰作。舒伯特尤为擅长
为诗歌谱曲，创作了很多旋律动听的艺术歌
曲，《水上吟》即是他为施托贝尔格的诗歌谱
的曲。这首诗歌写得美妙极了——

“在波光粼粼的水上/小船像天鹅一样
游弋/激起欢乐的涟漪/我的灵魂也像小船
一样荡漾/天空中的落日/翩翩起舞在船边
的波光里/西面树林的树梢上/阳光在亲切
地向我们致意/东面树林的枝叶下/芦苇在
晚霞中低吟/心灵呼吸着天堂的快乐/绚丽
的余晖映照着平静的树林/啊，舞动着带露
珠的翅膀/时间在动荡的水波中消失/明天
还要让时间带着闪亮的翅膀飞去/就如同
它的昨日与今夕/直到拥有飞得更高、更有
力的翅膀/我自己也将从时间的潮汐中消
失。”

听着《水上吟》，我走上了怡桥，桥边有
一座临河而建的怡园，爱唱歌的老人正站
在河边放声歌唱。风啊水啊一顶桥，立于
水边，人似乎更能无拘无束地释放自我，仿
佛流水能倾听心声，仿佛流水也能带走忧
愁，留下来的只有欢乐和舒坦。

晚风轻轻地吹，路过长桥，去四宜糕团
店里歇歇脚，吃点小食。一碗荠菜小馄饨，
一条松仁糕，再买几只包子带给妈妈，次日
做早点。这一次，拍下了四宜门前的一副
楹联：春夏秋冬四季皆宜，桃荷菊梅千里溢
香——突然觉得这对楹联也适合赞美濠
河，只稍更改一个字，将“宜”改作“美”。春
夏秋冬四季皆美，桃荷菊梅千里溢香。走
在濠河边，心头总会涌上许多往事，白驹过
隙，日子渐老，只有波光粼粼的河水还像从
前那般潺潺。

子在川上曰：逝者如斯夫，不舍昼夜。

在山谷下行走
偶遇一条少女般的溪流
她玲珑有致的腰身
缠绕着春天情绪的清澈

溪流边绵延斑斓的意象
给每块石头、每棵树、每一只鸟
串起山峰和波影
串起一抹新绿浸染的呓语

这可餐的秀色，仿佛青春
心琴上一首诗的律动
让我相信，每一块石头都有波澜
每一棵树都栖息过远方
每一只鸟都飞过
近在咫尺的思念，铺满流水

偶遇一条
少女般的溪流
□毛文文

漫步濠河边
□小茹

这两天，“苏炳添创造历史”的消息上
了微博热搜。

“田径史上已留下名字——苏炳添！”
“亚洲第一人！”
“黄种人的骄傲！”
“想一想中国短跑运动员苏炳添，虽然

他今天没有登上奖牌榜，但已经创造了历
史，成为第一个在100米比赛中突破10秒
大关的亚洲短跑选手”……

8月1日晚，在东京奥运会田径赛场，
第一次有中国人出现在奥运会男子百米决赛
的跑道上，这一场面的确令人兴奋和激动。

田径项目一直是中国人的弱项。二十几
年前，一位叫朱建华的跳高运动员，曾跳过
2.37的高度，但他在洛杉矶奥运会上只跳了
2.32米，获得铜牌，这个成绩已经很不错
了，关键这是奥运会田径项目，他是中国
人，不容易。

后来又有刘翔的110米栏，红火了好几
年，并在2004雅典奥运会上拼得一枚金
牌，这更了不起，让国人跟着荣耀，一时
间，央视节目的公益广告上常能见到刘翔的
身影。因为稀有，便觉弥足珍贵。

在本届东京奥运会100米决赛跑道上，
出现了中国运动员。不用夺牌，这首先就已
经创造了历史。怎么能不令人兴奋和激动！

在决赛之前，我观看了苏炳添参加的男
子百米半决赛，那场比赛实在太让人扬眉吐
气，那简直就是一场为苏炳添举行的决赛预
演。

我眼中的苏炳添，个头不高，老老实实

一个小伙子，但就是他，居然在与那些人高
马大的黑人选手的比赛中脱颖而出，跑进了
10秒大关，跑出了9秒83的成绩，并打破
了亚洲纪录。真让我觉得不可思议！

决赛的时候，赛场上出了点小意外，第
一枪，英国选手休斯由于抢跑被罚下；这一
罚，对其他运动员肯定有影响，因此，在第
二枪的时候，苏炳添起跑反应慢了一些，他
的起跑优势没有能发挥出来，最终成绩为9
秒98，名列第六。但我觉得这个成绩已经
很不错了，我很知足，尽管赛场上没有升起
国旗，但我理解他，我从他的眼神中猜想他
当时的想法是，绝对要保证比赛，不能像英
国选手休斯那样犯规，如果被罚下场，连参
赛的资格都没有，就谈不上有比赛的成绩
了。他一定是为珍惜这一难得的机会，宁可
慢下这零点零几秒的时间。

赛后，苏炳添在接受采访时说，“对我
来说，这么短的时间内能两度跑进10秒，
我已经非常开心了。”“非常感谢这个运动
场，给了我很好的运气，今天对我来说，
（是）一辈子最好的回忆。”实诚人说实在
话，苏炳添的意思很直白，机会来了，就应
该抓住，我要做值得一辈子回忆的事情，不
给自己的人生留遗憾。记得一个常说的励志
词语：人生能有几回搏。苏炳添的实在话与
这句话是属于异曲同工的。

拼搏的人生才有意义，今天我拼了，也
就不会有后悔，也才会留下一辈子最好的回
忆。

我是中国女排的拥趸。
从1981年夺得第一个世界冠军起，30年

来，中国女排给国人带来了一个又一个荣耀和
辉煌，引发了一次又一次轰动和感奋，留下了一
段又一段美好记忆和精彩瞬间。

在国人心目中，女排精神业已成为拼搏、奋
进、雄起的代名词。更让我们南通人引以为荣
的是，在这支王者之师的队伍中竟然有11位南
通人的身影。她们是张洁云、茅菊兰、殷勤、张
希、邱爱华、陈展等。如果能穿越时光隧道，这
支“南通队”完全是一支世界级强队。

这次东京奥运，中国女排铩羽而归，作为球
迷心有不甘。竞技体育本就没有常胜将军。
30年来中国女排曾经几度从高处跌落，每次都
能触底反弹重返巅峰，我想，这次也不会例外。
我们有理由相信，中国女排一定会总结东京之
行的教训，重整旗鼓，从头再来，从哪里跌倒就
从哪里站起来。假以时日，那支人见人爱、朝气
蓬勃的中国女排一定会重回人们的视野之中。

在我心中有一个小小的愿望，期待在重建
的中国女排队伍中再现南通姑娘的名字。当
然，这不是空穴来风，因为今年6月3日公布的
国家青年女排集训名单中，南通籍新秀吴梦洁、
周页彤赫然在列。

其中吴梦洁是川姜镇人，2019年9月在埃
及举行的“世界少年（U18）女子排球锦标赛”
上，作为队长的她带着小伙伴们荣获第四名的
佳绩。也许，咱南通两朵“小花”在世界排坛绽
放之时，就是中国女排重夺世界冠军之日！

让我们一起期待中国女排重返顶峰的那一
天早日到来！

中国女排从头再来
□张春华


