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调查
5岁娃竟有脑中风医保结算

针对此事，记者调查发现，有孩子
刚刚5岁就有了脑中风的医保结算记
录；有老人去世很长时间后仍有48次
医保消费；而有的村民常年在外务工，
一次也没有去过村里的卫生室，名下
的医保账户也出现了脑中风的结算记
录。究竟是谁在骗取医保资金？

今年7月，山东菏泽单县莱河镇
崔口村村民陈士勇在单县中心医院做
了一个急性阑尾炎手术，出院后他到
村卫生室继续输液治疗，却意外发现
自己的城乡居民医保账户上没有钱。
随后，他找到单县医疗保障局，查询发
现自己的医保账户竟然被多次盗用。
他告诉记者：“这两年我长期在外面打
工，没在家，新农合（城乡医保）我始终
没有用过，并且我们家人都参与了新
农合（城乡医保），都有各自的医保账
号，所以我的家人不会用我的账号去
买药的。”

陈士勇称，自己没有脑中风病史，
但医保结算清单显示，他曾因患有脑
中风，并多次在崔口村卫生室有过医
保结算记录，而他本人却对此毫不知
情。他此前投保的商业健康保险，也
因自己的所谓“脑中风”医保记录而被
拒赔。

根据陈士勇提供的医保结算清
单，2016年2月至2019年12月，他有
过16次脑中风的医保结算记录，医疗
机构名称为崔口村卫生室，经办机构
名称为单县医保局。

陈士勇通过查询还发现，他的妻
子、二弟、三弟等家人，也都有所谓“脑
中风”的医保结算记录，尤其是其二弟
陈士庚已在外务工多年。此事在村里
炸开了锅，更多村民查询发现，在自己
不知情的情况下，就得了所谓“脑中
风”，而且大多数都是在崔口村卫生室
报销结算的，涉及村民竟达2000多
人。村民陈雪侠告诉记者，她查询发
现全家9口人都有所谓“脑中风”的医
保结算记录，其中包括当时只有5岁
的女儿。她说：“俺全家9口人都是脑
中风。你看，这个小孩2011年出生，
2016年3月22日就给俺写的脑中风，
才5岁的孩子。”

疑问
被套出的药和钱究竟流向何方

采访中，多位村民担心，脑中风的
医保结算记录，会影响村民正常的升
学就业、参军、保险赔付等。而村民们
更关心的是，医保账户被盗刷的背后，
被套出的钱究竟流向了何方？

事情暴露后，据单县相关部门初
步排查，崔口村2000多名村民起码有
37000多条医保结算记录存在问题。
而且不只是这个村，类似情况在其他
村庄也不同程度存在。陈李庄村卫生

室目前使用的单县基层医疗卫生机构管
理信息系统，村医称，此前县里曾多次更
换信息管理系统。

崔口村卫生室法定代表人刘夫华自
称常年在外打工，平时负责卫生室的是妻
子朱爱菊。刘夫华告诉记者，他们一家人
也莫名其妙出现了脑中风医保结算记
录。他说：“我们只是输入药名，直接就报
销了。其他所有的程序，我们也看不到，
什么病名，我们操作不了。一个小小的
诊所，我们都不知道这是怎么产生的。”

采访中，单县医疗保障局相关负责
人李鹏向记者证实，不仅仅是崔口村，莱
河镇12个村卫生室中，7个存在这样的
情况，而且不仅仅是莱河镇，其他乡镇也
不同程度存在类似现象。涉及这么大面
积、这么多人，的确很异常。医保部门为
何未及时发现并纠正？李鹏称，医保部
门每月只审核乡镇卫生院上报的医保结
算数据，不具体审核村级卫生室的相关
数据。他说：“乡镇所有的卫生室，医保
是统一结账，报到乡镇卫生院，卫生院进
行初审，给他们打个汇总单，再报到我们
这边。我们只审乡镇卫生院。”

中国社科院健康业发展研究中心副
主任陈秋霖分析说：“仅靠村医个人是无
法操作这么大范围、这么重疾病骗保的，
调查的关键在于，大量问题医保结算记
录的背后，被套出的药和钱究竟流向了
何方？这里面核心的还是信息化监管以
后，有没有预警分析的问题。”

措施
单县成立调查组彻查骗保

国家医疗保障局基金监管司负责人
昨天表示，国家医保局高度重视社会反
映的山东省菏泽市单县城乡居民医保涉
嫌欺诈骗保问题，迅速责成山东省医疗
保障局查明情况，依法依规严肃处理，并
派出工作组，奔赴山东省单县进行现场
督办。同时，要求山东省医疗保障局在
全省范围内加大监管力度，严肃查处各
类医保欺诈骗保行为等。

记者昨天从山东省菏泽市获悉，菏
泽市委、市政府责成单县县委、县政府在
全县开展起底式彻查。单县县委、县政
府成立由县纪委监委、公安局、卫健局、
医保局等部门组成的联合调查组，针对
反映的问题逐一调查核实，当地表示，对
违纪违规等问题一查到底、严肃处理，对
涉嫌犯罪的，坚决依法予以打击。

经调查核实，群众疾病名称在村级
卫生室医疗结算系统中登记的错误信息
已纠正，并向群众进行了解释说明。县
卫健局对当事人作出了“暂扣乡村医生
执业证书”的处理决定，县医保局责成乡
镇卫生院暂停了莱河镇有关村卫生室医
保报销资格。联合调查组将对造成错误
信息的相关机构和人员，进一步依纪依
规依法作出严肃处理。针对村医涉嫌盗
刷居民医疗保险门诊统筹金的问题，公
安机关已依法对其进行传唤，开展了调
查取证等工作。 据新华社 央广网

新华社长沙电 青少年儿童处于
生长发育期，科学锻炼、补充营养有利
于提升免疫力，促进生长发育。专家
建议，应注重营养均衡、科学运动，保
持良好的睡眠习惯，确保足够的睡眠
时间，这些都有利于青少年儿童的生
长发育。

中南大学湘雅二医院骨科副主任
朱威宏指出，在青少年儿童时期，人体
的长骨的骨骺与骨干之间存在着骺软
骨，骺软骨不断增长和骨化，骨的长度
就不断增加。在12至18岁之间骺软
骨的生长速度很快，尤以四肢骨骼的
生长为明显。青少年儿童需要全面补
充蛋白质、钙和磷，适当补充瘦肉、禽
蛋、牛奶、鱼类以及各种促进新陈代谢
的维生素B族、E族、豆类、杂粮，促进
骨骼的发育。朱威宏建议，适当的体
育运动可刺激青少年儿童钙和磷的吸
收，加速骨矿物质在骨内沉积，从而加
速骨骼的生长。体育锻炼可以加强全

身的血液循环，使骺端软骨细胞得到
充足的营养，加速软骨细胞的增殖、骨
化，使骨生长加速。

专家建议，青少年可以选择摸高、
爬杆、爬绳梯锻炼、引体向上、交叉伸
展、跳绳、跳皮筋、踢毽子、单杠悬垂及
游泳等运动，这些体育训练会增加关
节、韧带的柔韧性，有助于生长发育。
青少年儿童不适合经常进行举重、杠
铃、铅球、铁饼等负重训练。

湘雅二医院骨科教授陶澄建议，
青少年的运动量控制在每周 2至 3
次，每次30到60分钟左右，适量的运
动可以促进骨骼的发育，而过量的运
动会影响骨骼的正常发育。尤其是儿
童在硬地面上反复进行跳跃练习时间
过长,会使下肢骨过早骨化或引起骺
软骨损伤,从而影响骨的正常生长发
育。青少年儿童应避免长时间进行负
重练习，以免影响下肢骨的正常发育,
避免腿部变形和足弓降低。 帅才

据新华社哈尔滨电 我国已进入
老龄化社会，老年人的健康问题牵动
着每个家庭的神经。10月20日是世
界骨质疏松日。记者采访了解到，随
着人年龄增长，“硬骨头”也有变脆的
一天，要高度警惕骨质疏松这一“沉默
的杀手”给老年人生活带来的影响。

哈尔滨医科大学附属第一医院骨
科主任王文波介绍，原发性骨质疏松，
多见于中老年人。随着年龄增长，人
体激素分泌水平降低，影响钙代谢和
钙质吸收，造成骨量减少、骨骼脆性增
加。通常女性在50岁、男性在60岁
后，易出现骨质疏松。一些慢性疾病

患者，由于经常服用激素类药物，易出
现继发性骨质疏松。

“老年人走路一定要慢，防止跌
倒。因为患骨质疏松造成骨折后，还
易出现多次骨折。”王文波说，临近冬
季，一些患有高血压、心脏病等慢性心
脑血管疾病的老人，一迷糊也容易摔
倒骨折。一旦摔倒，不要慌张，要减少
骨折肢体的活动，及时送医治疗，接受
正规的“复位、固定、功能练习、抗骨质
疏松治疗”。

多位专业人士表示，骨质疏松是
人体正常衰老的表现，不用过于恐惧，
但也不能轻视。 闫睿

一个村竟有两千多人被“脑中风”
国家医保局工作组赴山东单县督办骗保事件

近日，有群众向媒体反映称，在山东菏泽单县莱河镇
崔口村，大多数村民名下的城乡居民医保账户近五年来莫
名出现多次脑中风的医保结算记录。崔口村多名村民联
名向新闻单位反映问题，希望上级部门重视并彻查真相。
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世界骨质疏松日：

老年人要警惕“沉默的杀手”

10月19日，中药师在浙江省湖州市吴兴区埭溪镇上强中学带着学生认识
中药材。世界传统医药日临近，浙江省湖州市埭溪镇开展形式多样的中医药文
化进校园活动，引导中小学生了解中医药文化的重要价值。 新华
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