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沪上报刊中的如皋县公立医院史料解读
□彭伟 清歌

如皋县立医院：惜才不惜金
□涛风

2021年，恰逢如皋市人民医院成立100周
年。如皋市人民医院最初的前身是如皋最早
的公立医疗机构——如皋县公立医院。关于
如皋县公立医院的记载，早前笔者仅见于《如
皋县卫生志（1384—1990）》——

1921年，由邑绅沙元炳（健庵）发起创办如
皋县公立医院，是年4月建成开诊，沙任院长。
院址沙家河塘，有平房13间，设有病床。1926
年沙元炳去世，黄季平继任院长。1928年迁址
益人桥河南，建二层楼房一幢，共有43间，设有
内科、外科、儿科、皮肤科、五官科、待诊室、手
术室、化验室、调剂室、诊察室、人工太阳灯治
疗……病床 30张。1935 年易名广济医院，
1938年3月，日军入侵时解体。

《如皋市人民医院建成八十周年纪念册》
转引上述部分文字。新版《如皋市卫生志》也
是如此，但对1928年迁址时间略作修订，其余
不变。民国时期，上海仍属江苏管辖；苏北如
皋又为中国一等大县。因此，来自如皋的新
闻，常常付诸沪上报端。有鉴于此，笔者翻阅
《时报》《新闻报》等，发现数则有关如皋公立医
院的“旧闻”。这些豆腐块大小的消息，文短史
珍，涉及如皋公立医院两任院长的交接时间、
历史贡献及如皋公立医院的知名董事，转录如
下，略作释读，补缀院史。

1926年11月13日《时报》刊出《公立医
院募捐建筑》——

如皋公立医院，成立五载，成绩尚著。惟
院舍因陋就简，设备未周，困难叠见，如内症之
疗养房、外症之手术室，均付阙如。该院院长
沙元炳，有鉴于此，拟募捐购地建筑。昨已发
出通启，着手进行。

1926年11月29日《时报》又刊出《公立
医院添筑房屋》——

如皋公立医院，前以院舍不敷应用，拟购
地添筑，所需经费，除自行募捐外，并呈请县公
署借拨。前督军齐燮元提借20000余元之息
款，业经县署提交县参事会代议通过。闻该院
已购定西门内观音堂对河沙某业田九亩，价银
3500元，现正绘具图样，以便招工承造。

1926年底，时任如皋公立医院院长沙元炳
及家人早已患疾（详见拙文《沙元炳丙寅病状
记》）。他的病情日益加重。在来日不多之时，
沙元炳仍然心系公立医院，购地扩建医院。两
则消息，前后仅隔两周左右时间，即短时间内，
所需款项得以落实，离不开沙元炳及公立医院
同人的付出。除此之外，两则消息的“剩余价
值”还有：1.记述如皋公立医院在原址附近扩建
所需的具体费用；2.如皋公立医院的扩建得到
名人齐燮元的支持。齐燮元（1885—1946），字
抚万，天津人，毕业于日本陆军士官学校，曾任

江苏督军、苏皖赣三省巡阅使。
1929年，如皋县公立医院搬迁后，仍需不

断完善，尤其是在防治传染病方面，医院诸多
董事也很积极。1934年1月28日，《新闻报》
刊出一则小小《如皋医院宴院董》：

如皋公立医院为筹备建筑传染室及购置X
光镜，特由该院院董陈心铭、黄季平，于昨日
（念六日）假陶乐春邀宴在沪院董。到者有余
云岫、汪企张、蔡禹门、刘之纲、刘步青等。褚
院董民谊因公赴京未到，席间由陈心铭、黄季
平报告该院筹款建筑传染室及购置X光镜计
划。各院董均允设法捐助，九时间散席。

此时，黄季平诸院董决定建筑传染室、购入
X光镜，既是爱国的表现，又达到提高如皋医疗
水平的目的。何出此言，《字林西报·北华捷报》
等中英文报刊报道，1933年，外国人在如皋建立
了中国最大的麻风诊所（如皋圣教医院附设麻风
诊所）。在如教会医院又于1935年购入X光机
器。因此如皋公立医院的计划，与在如外国医疗
机构形成竞争与互补的关系，造福如皋乡民。

这则消息还记载如皋公立医院部分院董的
名字，大多为民国时期的名人，且又是《如皋县卫
生志》中从未提及的，因此将部分名人简介如下。

陈端（1893—1977），字心铭，如皋丁堰人，
就读于复旦公学、哥伦比亚大学，获经济学硕
士学位，任甘肃省财政厅厅长等职，于“西安事
变”中立下大功。新中国成立后，他受到周恩
来总理关爱，从事翻译教学工作。

余云岫（1879—1954），字岩，号百之，浙江
镇海人，毕业于大阪医科大学，曾任中国医药
研究所所长，上海市医师公会第一任会长，《中
华医学杂志》主编等职。

蔡禹门（1879—1956），又名文森，无锡北
塘人，先后就读于徐家汇南洋公校、京都府立
医学专门学校，任江苏省立医学专门学校校
长、上海市医师公会副会长等职。

刘之纲（1887—1970），江西安福人，负笈东
瀛，先后在早稻田大学、千叶医药学校（黄季平校
友）学习，回国后创办申江医院，后加入民盟，曾
掩护陈独秀、史良等人脱险。新中国成立后，任
江西省卫生厅厅长、一至三届全国人大代表。

刘步青（1891—？），字文超，陕西三原县
人，毕业于千叶医药学校（黄季平校友），曾为
中国药学会副会长、上海新华药业经理。

相比上述诸位董事，褚民谊更是名人，在
此不再赘笔。从《时报》《新闻报》所见史料来
看，如皋公立医院走向成功，不仅得益于如皋
本地的人才，像沙元炳、黄季平、陈端，也得到
余云岫等外地院董、名医的大力支援。人才的
云集、思想的包容，才是如皋公立医院发展的
重要缘由之一。

据新版《如皋市卫生志》记载：如皋市人民医院
的发展沿革可以追溯到民国10年（1921）建立的如
皋县公立医院和民国20年（1931）年建立的如皋县
立医院。1931 年 9 月，如皋县立医院建于闽中会
馆，后移入中禅寺。1938年3月，日军来袭，如皋沦
陷，如皋县立医院迁往皋东马塘地区，地址设在王
家祠堂。1940年，新四军东进至马塘，接管县立医
院。医院于次年解体。1941年冬，日伪政权在如皋
城又创建伪县立医院，初设如城南街袁姓小楼内，
后迁许家巷祝宅，并设白蒲分院。1945年新四军解
放如皋，伪县立医院解体。随后新四军于长巷重建
县立医院（即县人民医院）。

目前关于如皋县立医院的早期史料，并不多见。
近来，笔者所见两则史料，充分说明当年如皋县立医
院非常重视人才。第一则史料出自1993年版《中华
名医特技集成》。书中介绍一位名医姜通，曾任如皋
县立医院院长。姜通生于1911年，东台人，先后就学
于浙江中医专门学校、广仁医学专门学校、国立江苏
医学院，后获得美国国际西北咸林大学医学博士学
位。除去任职如皋县立医院院长，他还任淮安县卫
生院院长、中央国医馆江苏省分馆理事等职。东台
姜氏是杏林世家，姜通秉承家学，成绩优异，以第1名
的成绩从江苏医学院毕业，他还著有《生理卫生学纲
要》《护理与急救》等。这位名医后来去了台湾，直
到百岁高龄，还为病患看病。从姜通的简历来看，
他早年任职如皋县立医院时，已有相当水平。

另一则史料见于 1937 年第 130 期《同济旬
刊》。此刊刊出如皋县立医院的招聘广告《如皋县
立医院向本校聘请外科主任》，全文如下：

如皋县立医院沈铎先生来函，托本校代聘外科
主任医师一员，须在本校毕业，曾在宝隆医院外科
实习数年，对于腹腔手术能施行者最好，男性或女
性均可，月薪一百廿元至一百四十元。另聘医师一
员，月薪七十元，均供宿不供膳，服务年久，并晋级
加薪，有愿应征者，请来校接洽，以便遴选绍介云。

主任月薪至少120元，医生月薪70元，这在当
时是非常高的工资。1937年，一头牛的价格约在50
元，那时如皋能够买得起牛的农民家庭，真不多
见。要想取得高薪，并不容易。对于外科主任的要
求还是比较高的，起码要求是“本校毕业”。因为广
告刊于《同济旬刊》，“本校毕业”意味着如皋县立医
院的外科主任医师必须是“同济大学医学院毕
业”。同济大学医学院，由德国医生埃里希·宝隆创
建于1907年，原名“德文医学堂”，后更名：“同济德
文医学堂”“同济大学医学院”。民国时期，同济大
学医学院是名校，有“医生的摇篮”的美誉。因此，
能考入同济大学医学院，再顺利毕业出来的高才
生，人数有限。其次，如皋县立医院还要求外科主
任有于宝隆医院实习数年的工作经验。宝隆医院
也是由宝隆创办，1930年更名国立同济大学附属医
院（今为上海长征医院）。这所医院不仅在上海有
名，当年对于如皋人也不陌生。1930年，中共如皋
县委原书记韩铁心受伤后，经党组织介绍，就是前
往上海宝隆医院救治的。名校毕业，再于著名医院
实习数年，成为如皋县立医院外科主任的门槛不
低。这充分彰显出如皋县立医院：惜才不惜金。
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