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不负年少 努力前行
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说起采访，还真是一波三折呢！原先约好的时间，
退休的王广祥爷爷临时“出差”，改了3次。

好事多磨。11月23日晚，我早早就下楼准备去
采访。途中接到通知，王爷爷还没回到南通。我和妈
妈只好先在小区里逛一逛。过了一会儿，我的脸被风
吹起了风疹，又痒又疼。

晚上9点整，到了王爷爷家，他一把拉住我说：“在
这儿就像自己家一样，想咋样就咋样。”接着又给我剥
了个橘子，顿时让我幼小的心灵有了安慰。接着王爷
爷就开始滔滔不绝讲述当年采访历程。

20多年前，王爷爷在西藏克服种种困难，在历时
两个月，精心采写了多篇通讯，把一个奉献雪域高原的
检察长形象生动地呈现在家乡人民面前。

一小时的采访结束后，王爷爷邀请我们到他的书
房看“宝贝”——全国劳模证书、范长江新闻奖提名奖
证书……看了这些大奖，我思绪万千，这么多证书是他
用多少的心血换来的？

王爷爷语重心长地对我说:“既然想当记者，就要
从小树立远大理想，打好基础、努力学习，要奔着心中
所向，不畏困难，努力前行！”听了爷爷的话，我深有感
触：王爷爷，您用脚踏平无数艰难险阻，用笔写下无数
精彩故事，我也会向您学习，不负年少，朝着心中所向，
不断努力前行，做新时代的小先锋！

通师一附江海小记者陈泽漩

敢于突破 挖掘典型“ 1975年5月25日，这一天，南通城沸
腾了！

十字街人山人海，人们拿着鲜花、拉着
横幅，敲锣打鼓，欢送南通两名主动奔赴西
藏的退伍军人倪惠康、李德祥。这一幕，成
为许多南通人的永恒记忆。

2021年11月15日，南通开发区小海街
道海尚家园。如今已定居上海的西藏自治区
原副检察长倪惠康，应本报之邀，特地赶回
家乡接受我们的回访。在哥哥家中，拿起老
报人王广祥赠送的两张珍贵照片，扎根西藏
32年的倪惠康端详了许久：“家乡的父老乡
亲欢送我们的情景，我一辈子都忘不了。”

照片上的倪惠康，当时还是一个23岁
的英俊青年。

47年前，《解放军报》在头版头条报道了题为“越
是艰苦的地方越是要去”的消息，报道了江苏籍退伍战
士倪惠康、李德祥自愿到西藏安家落户的消息。即使
在今天，“不恋平原鱼米乡，志愿高原献青春”这样的壮
举，依然是新闻界的“大活鱼”。

1975年5月25日，南通市10万群众走上十里长街
人民路为倪惠康、李德祥壮行。这一激动人心的场面，给
当年23岁的知青王广祥留下了难以磨灭的记忆。

20年后，王广祥从《人民日报》上看到一篇介绍河
北某退伍军人献身高原8个春秋的报道后，一下子勾
起了他对往事的回忆，产生了赴西藏采访倪惠康、李德
祥的激情。

“抓新闻，这就要求记者要有敏锐的观察力。”王广
祥是新闻界有名的“拼命三郎”，他抓新闻、抓镜头如同
玩命。在美国留学，他冒着生命危险，抓取“警匪大战”
的珍贵镜头。11月23日晚，王广祥在家中接受江海
小记者采访时说，采访典型人物、捕捉生动细节，必须
要到一般人不愿去的地方“抓活鱼”。

阿里在哪里？
南通去阿里，正好横贯中国东西全线，距离一万多

公里。阿里平均海拔4500米，年冰封期8个月，最低气
温-41℃，含氧量不及海平面的一半，被称为生命的禁区。

阿里自然条件艰险，没有阻挡王广祥、魏维等人勇
攀高峰挖掘新闻富矿的决心。获悉倪惠康担任阿里地
区检察分院检察长的信息后，王广祥做了大量前期工
作。他跑图书馆查阅资料，请教许多曾在西藏工作、生
活过的同志，了解西藏的风土人情；千方百计与倪惠康
通信，表达采访意愿；走访倪的父母，捎去亲人的问候。

怀着对英雄的敬仰，历经千辛万苦，越过千山万水，
克服缺氧和高山反应，闯过藏北无人区，终于在倪惠康
工作过的地方采访了这位英雄许多动人事迹。报道经
报纸、电波传遍家乡、传遍全国，产生了热烈反响。

有人说，王广祥的机遇好，好的新闻点子都被他碰
上了。其实不然。“机会总是垂青于有准备的人。”他热
爱新闻事业，有炽热的敬业精神，才会有“拼劲”，才能有
新闻灵感，才能出精品、出成果。

从“小凉山飞来金凤凰”到“阿里西行”，再到援疆、
援青、援陕等一篇篇报道，倪惠康等先进人物，把对祖国
的大爱，献给西部高原，唱响民族赞歌。南通报业一代
又一代报人也持续关注来自西部高原的新闻富矿，到一
般人不愿去的地方“抓活鱼”。 本报记者曹龙军

■ 阿里人民亲切地称他为“活着的孔繁森”

“要感恩党的恩情！”这是父亲从小对倪惠康的
嘱托。1975年5月，从部队退伍后的倪惠康，积极
响应党的号召，主动报名去支援西藏建设。

初入西藏，强烈的高原反应使倪惠康头痛欲裂；
白米饭换成了糌粑，带着腥味的酥油茶使他倒胃，甚
至呕吐；满嘴的血泡疼痛不止……白天，他和藏族同
胞一起扛石头筑堤坝，手把手地传授农机使用和修
配技术；晚上，他就走村串寨给列麦人民放电影。

在列麦乡的5年，倪惠康让偏僻的藏乡有了自
己的拖拉机手，使从未看过电影的藏族兄弟从一块
白布上看到了外面的精彩世界。列麦群众喜爱他感
激他，亲切地喊他“渥波小倪”（渥波，藏语哥哥）。

1981年，倪惠康调任至西藏自治区检察院工
作。他苦苦钻研专业知识，以优异的成绩考上了北
京大学政法专业，成长为全区政法战线上独当一面
的检察官。

1993年4月，倪惠康告别了拉萨的妻儿、告别
了温暖的家，受命担任阿里地区检察长。

阿里，地处偏僻、条件十分恶劣。刚到阿里时，倪惠
康为了解决职工住房，几乎跑断了腿；为了培训藏族干
警，不知度过多少不眠之夜。他还为希望工程、为受灾
群众捐款……阿里人民亲切地称他为“活着的孔繁森”。

孔繁森，100位新中国成立以来感动中国人物
之一。在阿里时，倪惠康曾有幸与孔繁森共事近一
年，工作中曾同吃一袋糌粑、同睡一顶帐篷……“孔
书记的精神始终指引着我，为西藏建设、西藏人民做
点实实在在的事。”

第二届中国十大杰出检察官、全国模范检察干
部、民族团结先进个人……这一项项荣誉背后，正是
倪惠康32年如一日扎根在雪域高原的坚守。

从西藏自治区副检察长退休后，倪惠康回到上
海生活。如今他仍利用专长、发挥余热，为社区居民
们调解矛盾、化解纠纷，提供义务法律咨询，真正做
到不忘初心、牢记使命。

■ 报人“西行”，接力挖掘西部新闻富矿

老报人王广祥曾获范长江新闻奖提名奖，也是
南通新闻界屈指可数的全国劳模。他有剪报的好习
惯——每年他将精心采写的见报稿件，剪后贴在A

３白纸上，以年为集，命名“耕耘”，装订成册。
11月23日晚，市区新城小区，王广祥给我们翻

看了他的报纸集册。1995年11月13日的《南通日
报》，长篇通讯《高原壮歌——南通籍退伍军人倪惠
康、李德祥援藏20年纪实》将倪惠康、李德祥扎根雪
域高原、默默奉献的故事传遍南通大街小巷。

回忆26年前赴西藏采访的经历，本报高级记
者、原南通电台记者王广祥依旧心潮难平。

当年，两个月的采访，为了不感冒，王广祥与同
行的江海晚报记者魏维始终裹着“检察大衣”，身上
长出了虱子也不敢洗澡。为了去隆子县列麦乡，他
们深夜迷路深山峡谷、夜宿藏民帐篷；为了去阿
里，他们跨越了1800公里，历经四昼夜，翻过了许
多海拔4800米以上的雪山，穿过了上千公里的无
人区……通讯《献给高原的爱》《西行阿里》等精品
力作，被《人民日报》《检察日报》等纷纷转发。全
国掀起向“孔繁森式的好干部”倪惠康学习的热潮。

类似王广祥这样，创刊80年来，一代代南通报
人步履不停，他们奔赴艰苦一线，挖掘出一个个西部
建设中的“南通力量”，写出了一篇篇社会反响强烈
的报道。

20世纪90年代，报业记者奔赴遥远的云南宁
蒗，解码海安教师书写的“宁蒗教育传奇”。

2010年正值西部大开发10周年。南通报业记
者前往新疆，通过零距离采访报道，为南通的读者揭
开答案。新疆的文化、民俗、历史，美丽的沿途风光、
沿途的经历，成为报人与读者共同分享的大餐。

2015年，是西藏自治区成立50周年。作为教育
之乡，南通教育在西藏的魅力和影响力如何？南通报
业采访组踏上雪域高原，从南通西藏民族中学，到南通
中学西藏班，再到拉萨江苏实验中学，全面展示“南通
多形式教育援藏，为雪域高原插上腾飞翅膀”。

2020年，江苏援青10周年。报业记者赴青海
贵德，从医疗援青、产业援青、教育援青三方面，记录
烙印在高原上的“南通精神”，呈现南通贵德两地“一
家亲”。

翻阅报纸，这样的例子不胜枚举：《曹旭：把民族
大爱刻进藏族同胞心中》《在塞外江南筑就铁军新丰
碑》《伊犁河谷有一群可敬的白衣战士》……

■ 一座城，一群人，一条心

1974年，南通抽调第一批教师，到西藏昌都地

区中学工作。1988年，南通海安教师到云南省宁蒗
彝族自治县，在全国开启群体支教扶贫的先河。
2010年，南通实施系统援疆工作，成建制派出首批
教育援疆干部教师。

47年来，南通教师以支教路连结中华民族复兴
路，南通西部支教或接续驻点、或组团驰援，或短期
送教、或结对跟岗，4800余人次前赴后继、倾力奉
献，南通教育服务已经覆盖到新疆、青海、西藏、陕
西、云南等9个省（市）区的20个市（县），在育人、强
师、扶贫等方面走出了特色之路，为促进薄弱地区教
育事业发展、携手全面小康作出了积极贡献。

南通西部深情牵手，可以追溯到一个人、一份
建议。

百余年前，先贤张謇先生经营南通时，目光就已
远远投向西部。

1913年，甘肃青年牛载坤南下寻找救国之策，
在南通见到了张謇先生。在回答牛载坤之问时，张
謇说：“西部的发展与建设应首先重视教育。”这席话
成为牛载坤终其一生的奋斗目标。回到家乡后，牛
载坤创办了多所学校，并对家乡教育发展做出了规
划，其间，张謇先生应邀为牛载坤家乡的学校书写

“树风学校”的匾额，并以通州师范“坚苦自立，忠实
不欺”八字校训相赠。此后，牛载坤为西部的教育事
业作出诸多开创性贡献。

如今，距离江海之滨4600公里外的西陲边关伊
宁，南通援疆干部张华和援疆团队，也正把张謇的理
念在边疆传承。“舍不得、放不下、离不开”，作为南通
援疆工作组的组长，张华已经扎根边疆整整8年。

这几天，张华的朋友圈特别火。曾做过海门常
乐镇党委书记的张华用短视频讲故事的方式，讲述
了张謇实业报国的故事。

缺氧不缺精神、艰苦不怕吃苦、海拔高境界更
高。在南通西部对口支援中，人们看到了一代代“南
通大爱”中所蕴含的团结、奉献的力量带给西部各地
的巨大变化：建设中的伊宁县轻纺产业区二期即将
完成主体建设，“两霍两伊”千亿级纺织产业园正扑
面而来；宁蒗的孩子们又迎来了新的“海安舅舅”，
2021年，5名海安老师开启支教生涯；青海贵德的

“光明行动”仍在延续，“光明使者”陈耀华依旧利用
节假日的工作空余时间飞往青海贵德，集中为当地
白内障患者进行手术……

本报记者曹龙军 刘铃燕
摄影：本报记者顾欣等

从教育、医疗到产业，南通与西部深情牵手——

一座城一群人一条心，大爱 援歌绵延不绝

列麦公社党支部书记仁增旺杰（中）与当地藏族
群众热烈欢迎倪惠康（右）与李德祥（左）。

家乡群众欢送倪惠康、李德祥去西藏农村落户。
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