
回到老家，推开尘封多年的大
门，“吱嘎”一声还伴有尘土飞扬。
我双眼闭起，鼻头酸涩。恍惚间，天
空中下起了绵绵细雨，从脸上淌下，
我仿佛又听到了那一句呼唤，心儿
颤抖……

院内十分凌乱，可脑海中仍旧
浮现出与她嬉戏的画面：我与她在
院中追逐奔跑，欢笑声在院中荡
着。小时候，不曾累过。

一次，我们玩鬼抓人，我东躲西
藏，被她发现，我笑吟吟地大喊，两
人又跑起来，风呼呼地吹着，拂过额
头，凉丝丝的。两人糊涂地向对方
跑去，撞在一起，跌坐在地上，相互
对视，摸了摸有点疼的头，笑了起
来，灿烂美好。想到这儿，心如同在
枝茎上轻轻抖动的花苞一般，似乎
准备绽放出绚烂的花儿。

渐渐地，我们长大了，各奔东

西，只有回到老家才能偶尔见面。离
别时，我们互相凝视着，仿佛这样就能
完完整整、清清楚楚地将彼此印在脑
海里。我必须要离开了，走几步赶紧
回头，看见她朝我挥手，大声呼唤：“再
见！”我的眼眶一下子红了，我也举起
了手，用力挥了挥，沙哑地喊着：“再
见！”心暖烘烘的。

最后一次见面，也不知是何时。我
低着头，不说一句话；她也不说话，只是
沉默着。寂静一片，只清晰地记得，雨
不停地“嘀嗒嘀嗒”慢慢往下落，如同泪
水涟涟。我缓缓抬起头，看见了她眼里
的一束光，那是太久重逢的欣喜。等到
妈妈叫我，我才给她一个笑容，转过身
子走了。

到现在，她毫无音讯。你还好
吗？我的朋友。

通师二附六（6）班陆诗月
指导老师郭敏

周末，老师布置了一项特殊的作
业——让我们做一次饭，体验当大厨
的辛苦与乐趣。

吃完午饭，我和妈妈来到超市采
购晚上做饭要用的食材。我准备做炸
薯条、烤鸡翅、番茄炒蛋和土豆丝炒火
腿肠，于是按计划有条不紊地挑选
着。天渐渐黑了，我的肚子在唱空城
计了，我对妈妈说:“我肚子饿了，咱们
回去做饭吧。”

我先把土豆拿出来放在清水里搓
了又搓，给土豆洗了个澡。随后我拿
出刨子，一手紧紧地抓着土豆，防止它
打滑，一手从上而下地刨皮。棕色的
土豆皮随着刨子从土豆身上剥落。紧
接着，我拿出刨土豆神器，在土豆顶上
戳上辅助手，使劲地在刨丝器上来回
摩擦，瞬间，一碗黄澄澄的土豆丝就大
功告成了！妈妈让我在盛满土豆丝的
碗里加满水、不停地用手搓土豆丝，又
告诉我:“这样做是为了去除淀粉，让
土豆丝不容易粘锅。”原来炒土豆丝还
有这么多小技巧呢！

我从冰箱里拿出腌制好的鸡翅，先
用小刀在它们身上划了两道，以便使里
面的肉更容易熟，随后给它们均匀地刷
了一层油放进空气炸锅里。耐心等待
了25分钟，一道烤鸡翅就完成了！

在等待鸡翅烤熟的空档里，我拿
出两个鸡蛋，打进碗里，准备做西红柿
炒蛋。我不太会打蛋，就让妈妈先做个
示范。只见她一手拿蛋，在碗边敲了一
下，鸡蛋裂开了一条缝，再用双手把鸡
蛋壳往两边一扯，蛋液完美地落入碗
中。我依葫芦画瓢也敲了一下碗边，可
在掰蛋壳时用力过猛，鸡蛋壳被我捏碎
了，蛋液从我的指尖滴入碗中。虽然不
如妈妈那么完美，但好在都完整地落在
碗里。

而此时，妈妈却拿起锅开始煮
水。我不解地问:“妈妈，为什么要烧
水？”妈妈摸了摸我的头，笑嘻嘻地说:

“因为你不吃西红柿皮，所以在西红柿
顶上切个十字，把皮破开一点，再用热
水烫一下，这样就比较容易去皮啦！”
我又学到了一招。

我倒了点油在锅里，用刷子把油
刷均匀，等锅热了倒入蛋液，鸡蛋慢慢
变成了一张薄饼，我用铲子把薄饼搅
碎，盛出备用。又倒了点油在锅里，倒
入番茄，过了一会儿，番茄汁从番茄的
身体里冒了出来，还不停地冒着泡。
之后妈妈让我把鸡蛋再倒进去一起翻
炒，加佐料。不多时，香气扑鼻的西红
柿炒蛋就出锅了！

终于，烤鸡翅也完成了，我们把菜
趁热端上了桌。虽然我们只做了三道
菜，可是从备菜到完工，却花了一个多
小时。看着自己的成果，我食欲大增，
狼吞虎咽地把桌上的菜席卷而空。虽
然土豆丝咸了、鸡翅烤老火了、番茄太
酸了、炸薯条失败了，但我还是觉得今
天这顿亲手做的菜，是有史以来最好
吃的一顿了！

今天，我尝试了一次当大厨，体验
了把菜做出来的成就感，体会了当大
厨的辛苦与劳累，我想起了一首诗:

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中
餐，粒粒皆辛苦。”

通师一附四（16）班许昊莀
指导老师孙丽

特殊作业

念

从一出生时，我便遇到了你，高
挑美丽、端庄聪慧。不知不觉已过
去十余载。可那种温暖依然如初，
有你在身边，真的很好。

回想起过去的岁月，你的身姿
总是赫然映在我的眼眸中，你的聪
慧总是悄然熏陶着我的心灵。你，
给我的感觉，总是那么熟悉、那么
温暖。

第一次背着书包走进小学大门
的时候，我的心中难免有些惶恐不
安，是你鼓励的眼神给予了我力量、
安抚了我的心。傍晚时分从校门出
来后，我便一头扑进你的怀抱，你便
轻轻抚摸着我的额头，指尖的温度
隔着光阴仍记忆犹新。那时，便清
晰地感觉到有你在身边，真好。

炎炎夏日，我坐在桌边紧张地
为小升初考试做准备。你在我认真
复习时，将一碗晶莹剔透的葡萄放
在我旁边。当复习完，我才猛然察
觉，随即回头看看你，你眯着眼笑
着说：“吃吧，很甜的。”你笑起来眼
睛不大，却很有神。我在你那琥珀

色的眸子里望见了小小的自己，融在
你那春暖花开的世界中，这种感觉，
真好。

我走入考场，握着笔奋勇“厮
杀”，将一道道题目斩于笔下。到了
常常跌跟头的阅读短文环节，脑海突
然涌现出你给我讲解复习资料的情
景，心静、心定、心安，便开始奋笔疾
书，快速地向终点冲去……

两个月后，我走进心中理想的中
学大门，回头只见你朝我挥了挥手、
点了点头。对上你温暖的双眸，我豁
然开朗：我从不是孤军奋战，你始终
在我身后，你用精心编织的爱意默默
为我加油！我便迎向了新的生活，走
向了人生的新起点。

在积蓄力量、振翅欲飞的过程
中，遭遇失败是正常的，如果耿耿于
怀，从而忘记生活中有湛蓝的天、金
黄的阳，还有爱你的家人，便是对生
命的辜负。时光不停，将刻在泥土上
的记忆轻轻拂去，但这段刻在石头上
的记忆会永不磨灭！爱意融融，暖我
心房。有你在身边，真好！ 张辰

盼
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有你在身边，真好

初冬说果子

奔跑吧，少年

沐浴着冬日暖阳，我怀着激动的
心情来到军山绿野参加江海小记者活
动，和居卫东老师一起探寻初冬果子
的秘密。

在居老师的带领下，我捡到了大
名鼎鼎的“洗手果”，也就是人们常说
的菩提果。老师讲道：“在菩提果的皮
上戳一个小洞，就可以洗手了。”我们
的祖先就是用它作为天然的“肥皂”。

榆树的果子也很有趣！我们二年
级就学过一篇课文，名叫《植物妈妈有
办法》。榆树这位植物妈妈为了帮助
孩子旅行，在它们身上“安”了翅膀，让
它们可以借助风飘向远方，就像飞蛾
一样。因而，榆树果子俗称“翅果”。

秋冬季节，枝头成熟的果实会吸
引来各种飞鸟、动物取食过冬。居老
师说：“聪明的松鼠就会把在松树上找
到的松果拨开，吃美味的松子。”我想，
松鼠的名字应该就来源于它最爱的食
物——松子吧！

扎根、发芽、开花、结果……从种子
到果子，小小的生命要经历漫长的生长
过程。初冬的探寻果子之旅结束了，我
期待着来年春天的探秘种子之行。

南通师范附属小学三（7）班王缪葙
指导老师欧美玲

我们城中小学1600名学生来到
市体育运动学校，参加第十二届市运
会开幕式文艺展演。

宽阔的运动场中央新搭了一个蓝
色舞台，上面写着“全民健身，激扬江
海”几个大字。四周围绕着高高的看
台，宏伟壮观。

转眼间时间来到了下午3点，文
艺表演马上就要开始了。我们头戴红
色鸭舌帽，身穿红色短袖T恤，下配红
色运动裤，显得容光焕发。大家迈着
铿锵有力的步伐走进运动场，严阵以
待。冷风呼呼地吹着我们的脸，每个
人都挺直腰杆，一动不动地站着，周围
的气氛严肃庄重。

随着主持人的话语，激昂的音乐
声也响了起来，我们同时举起手中的
小红旗，高声呐喊，一起奔向操场，然
后在自己的点位站定，齐声高呼：“少
年智则国智，少年富则国富……”朗诵
完毕，我们快速跟随自己的班级来到
跑操起始点。“嘀——”哨声响起，我们
立刻双手握拳，提到腰间，摆好预备姿
势。随着鼓点，有节奏地前后用力摆
臂，双腿努力向后抬，精神抖擞地随着
音乐向体育场前进。长而整齐的队伍
像两条红色巨龙，在操场上蜿蜒。只
见同学们步伐矫健，个个朝气蓬勃、神
采奕奕，充满着昂扬向上的精神。

伴着哨声和鼓点，同学们抬头挺胸、
目视前方，脸上写满了骄傲与自豪。观
众席上也不时传来喝彩声和掌声。我听
了这掌声心里有说不出的喜悦，这是对
我们城中小学跑操表演的赞许，我们几
周来的辛苦练习有了回报。今天，我们
在市运会开幕式这个大舞台上，向全市
人民展现了我们的风采。

和着优美的旋律，整齐划一的动
作把我们的跑操表演推向了高潮——
我们已经跑出了“中国”两个字！奔跑
吧，少年！

南通市城中小学五（9）班曹子祺
指导老师顾晓燕

“丁铃铃，丁铃铃”，铃响了，我
伸了伸懒腰，兴奋地望着老师，期盼
考试尽快结束。可是老师好像猜着
了我的心思，故意慢腾腾地对我们
说：再考15分钟。我坐在位置上，
无奈地看着自己的卷子，又看向窗
外，期盼着考试尽快结束。终于，在
我即将发狂的那一个瞬间老师宣布
考试结束。我像一只出笼的小鸟，
大口大口地呼吸着新鲜的空气，感
觉身上的每一个毛孔都打开了。

可就在我全身享受的时候，一
双手冷不防拍了拍我的身子，我心
中一惊。哦，原来是朱宇萱。他把
头靠在我的身边，看了看周围的人，
对我说：“我听说你的数学第一面和
第四面全对，只有第二面和第三面
各错一个，你考了96分！”我心中一
惊，这可是我学得最差的科目啊，竟
考出了一个前所未有的好分数！我
张大了嘴巴，目不转睛地盯着他。
他坚定地点了点头。我一下子乐了
起来，太棒了！我考得那么好，那快
点发卷子吧。

见我这样看着他，他也压低了

声音对我说：“可卷子老师改得很慢，
一时半会儿也改不完。”听到这句话，
我陷入了日复一日的期盼之中。

日子一天天过去，朱宇萱又找到
了我，对我说：“你第一面错两个地
方，上次可能是我看错了，反正你考
得应该还是不错的。”听后我的心为
之一震，可对于我那张“很好”的卷子
还是有所期盼。

又过去了几天，正当我着急的时
候，在楼道里遇到了数学老师。我忍
不住偷偷地问了一下我的成绩，可我
并没有得到老师的称赞。老师板着脸
对我说：“你这次考得很不好，才84
分！”说罢，把卷子拿了出来给我看，那
鲜红的“84”，让我的心一下子沉入了
谷底，取而代之的是无尽的懊恼。事
后，当我再次问朱宇萱时，他一拍脑
门：“哦，那张试卷是我的，不知道我怎
么看成你的了。”我心中一惊，没想到
日盼夜盼，竟是这样的结果！

看来盼是没有用的，要踏踏实实
地学习才能取得优异的成绩啊！

通师二附六（6）班孙沁彤
指导老师郭敏


