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小记者公众号

2022年新年之际，江海小记者
元旦专题活动在宜家家居举行，来
自紫琅一小、通师一附、通师二附、
通师三附、朝晖小学、实验小学
（南）、虹桥二小、城西小学、永兴小
学、张謇一小、北城小学的江海小记
者与刘佳芸老师面对面，齐聚一
堂。聆听各国元旦风俗、回顾中国
元旦演变、畅想新年里的美好未来。

元旦是中国特有的节日吗？活
动上，刘佳芸老师给出了答案。她
向小记者们介绍了原来世界上有许
多国家都会过“元旦”，因为文化和
民俗差异，各国的人们都会以他们
特有的方式迎接新年的到来。如西
班牙人习惯在元旦前夕，家庭成员
团聚在一起，以音乐和游戏相互庆
贺。当午夜来临，12点的钟声刚开
始敲第一响，大家便争着吃葡萄。
如果能按钟声吃下12颗，便象征着
新年的每个月都一切如意。生动有
趣的讲解，一下子就深深吸引了小
记者们的注意力。大家踊跃发言，
积极互动，在刘老师的带领下，一同

走进世界各国，领略了风格迥异的
新年习俗。

“中国的元旦，据传说起于三皇
五帝之一的颛顼，距今已有3000多
年的历史。‘元旦’一词最早出现于
《晋书》：‘颛帝以孟夏正月为元，其
实正朔元旦之春’的诗中。南北朝
时，南朝萧子云的《介雅》诗中也有

‘四季新元旦，万寿初春朝’的记
载。”接着，刘佳芸老师从三皇五帝
一直讲到新中国成立，娓娓道出我
国“元旦”的由来及历史演变过程。
并引导小记者们齐声诵读王安石的
《元日》这首诗，在声声诵读中，一起
感受中国古代元旦时热闹喜庆的气
氛和万象更新的景象。

“在过去的2021年里，我们的国
家经历过疫情、洪水……有过悲伤
和泪水，但更有不期而遇的温暖，让
人感动。时间流逝，爱不会逝去。
让我们在新的一年里为希望奋斗前
行。”活动最后，刘佳芸老师带领江
海小记者回首过去、展望未来。
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小记者画作

迎新年
畅聊“元旦的那些事儿”
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