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南通开发区实小集团能达校区
组稿老师 贝治洲

小雨点
雨点儿淅沥沥/沙啦啦/掉进丛林里/树苗挺直

了腰/花儿乐红了脸/小草伸长了脖子哈哈笑。
南通开发区实小集团能达校区一（1）班丁灏博

指导老师吴丹丹

太阳公公睡醒了
东方绽开了一抹红/太阳睁开惺忪的睡眼/伸

手去拥抱大大的蓝天。
低头向下望去/绿油油的草地上/牛儿在吃草/

马儿撒欢似的奔跑/还有几个孩子/扯着长长的风
筝线/追着、喊着/留下一路欢声笑语。

太阳有些懵懂/咦/我这是在哪里呀/孩子高声
呐喊/太阳公公/您是不是老糊涂了/这是我们的

“地盘”/大人们的世外桃源呀！
南通开发区实小集团能达校区一（6）班杨石屹

指导老师吴丹丹

冬姑娘
冬姑娘真调皮/呼呼呼吹着风/人们裹紧衣裳/

冬姑娘咯咯笑。
冬姑娘真寂寞/小动物冬眠了/没人跟她玩耍/

冬姑娘哭起来/泪水变成白雾。
冬姑娘扬扬手/开始自己跳舞/大地盖上白袄/

冬姑娘也胆小/一声春雷就跑。
南通开发区实小集团能达校区一（6）班丁玥辰

指导老师王莹

妈妈
如果孩子是鱼儿/妈妈就是大海/鱼儿在大海

里欢快地遨游；
如果孩子是树苗/妈妈就是森林/树苗在森林

里茁壮地长大；
如果孩子是小鸟/妈妈就是蓝天/小鸟在天空

中自由地飞翔；
如果孩子是风筝/妈妈就是线绳/风筝在春风

里快乐地飘荡。
南通开发区实小集团能达校区一（6）班吕歆奕

指导老师王莹

梦
梦/真是美妙神奇/梦中/与小伙伴们竞相嬉

戏/梦里/在爸爸妈妈怀里欢笑/梦醒/聆听老师的
谆谆教诲
南通开发区实小集团能达校区一（6）班徐骏成

指导老师王莹

公园四季
美丽的能达公园一年四季风景如画。
春风轻柔地掠过树梢，树木抽出新枝，长出嫩

叶。地上的积雪融化了，流入小河，河水叮叮咚
咚，好像是叫醒小动物的闹钟。

夏日骄阳似火，树木绿油油的叶子把天空遮
得严严实实，给树下休憩的人们带来荫凉。林间
草地上的花朵五颜六色，像给大地穿了一件花
衣。花丛间，鸟儿起落嬉戏，蝴蝶翩翩起舞，一片
欣欣向荣的景象。

秋雨飘落，银杏树金黄色的叶子飘落到地上，
好像给大地撒上一层金子。就像大诗人杜牧写的
诗句“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”那样，红
红的枫叶像一团团红色的火焰在燃烧。

冬雪降临，公园里静悄悄的。不畏严寒的松
柏，直挺挺地站立在寒风中岿然不动。公园里到
处都是白雪，大地盖上了一层层厚厚的棉被。雪
被下，草儿静静地睡着，它们在轻轻地等待，等待

着春天的风声。
能达公园的四季可真美呀！
南通开发区实小集团能达校区三（6）班邵龙泽

指导老师顾金花

能达公园的秋天
仿佛一夜之间，往日翠绿一片的能达公园换上

了五彩斑斓的盛装。树林里、小湖边、草地上、花丛
间，红的像火、绿的似玉、黄的如金……一切都是那
样的浓妆艳抹，好像天才画家在画布上的激情构思，
又好像大地之灵一时兴起的走秀，色彩浓烈而又浑
然天成。

走在公园里的林间小道上，清凉而惬意。清风
吹过，几片枯黄中尚带着绿意的落叶随风旋转，一
圈又一圈地飞向远处。没有艳阳高温的威压，路边
的小花也鲜活了起来，木芙蓉、金花茶、月光花、金
玲花……知名的、不知名的，在清爽的秋风中、在暖
洋洋的秋日下，尽情地展露色彩。最多的是菊花，
金黄、雪白、深紫、浅红，盘状、球形，颜色多样、形
状不一。空气中夹杂着桂花的清香，林中传来欢快
的鸟鸣，清风轻抚着面颊……一切都是那么地让人
心旷神怡！

往日绿莹莹的湖水在秋阳的照耀下愈发清澈透
明，水底青色的软泥、光滑的石头、柔软的水藻，清晰
可见。湖面泛着细细的粼纹，偶尔一条鱼儿倏地一
下跃出水面，带起水晕一圈圈地漫向远方。湖的一
角是一片荷塘，荷花早已凋谢，连荷叶也不见踪影，
只有几枝枯黑的荷茎，光秃秃地立在水中期待着明
年的繁华。整个荷塘却通透清爽，连水中来来往往
的鱼儿都越发情趣盎然。

躺在公园里的草地上，风中传来青草的气息。
睁开眼睛，凝望天空。天空深邃而高远，那一抹沁心
的幽蓝，浸透一片片如纱若缕的白云。神魂，伴着清
风、随着白云，向更远处的天，漂游、漂游。

南通开发区实小集团能达小学三（7）班岳一泰
指导老师唐蓉

我终于成功了
今天，老师布置了一项实践活动：怎样在高空抛

一个生鸡蛋还不会碎？到家后，我立刻研究起了“高
空抛蛋”这个任务。最后，我决定给鸡蛋挂个“降落
伞”。

我找了一个装包的布袋,先往布袋里铺了一层
报纸，再把鸡蛋裹在几张面纸里，然后把裹好的鸡蛋
塞进布袋里，最后把方便袋系在布袋上。哈哈，一个
小小的降落伞就出现了！我小心翼翼地松开手，可
是布袋径直落下，鸡蛋掉在地上，碎了，失败。我思
索着鸡蛋降落伞失败的原因。

正在我绞尽脑汁时，妈妈笑眯眯地说：“试试把
鸡蛋悬空放在降落伞中。”这个办法听起来不错！我
赶紧又拿起一个鸡蛋，同时把类似弹簧的小纸条裹
在鸡蛋外面，然后把包裹好的鸡蛋用胶带绑在了饼
干盒里。妈妈又把它放进了垫着泡沫的盒子里，我
再放进了布袋里，同样还系在方便袋上。就这样，鸡
蛋降落伞的升级版做好了。我站到高高的椅子上，
准备往下抛。我感到手心冒汗，心脏怦怦直跳，嘴里
喃喃念叨：“鸡蛋宝宝一定要平平安安呀！”在“降落
伞”的帮助下，鸡蛋慢慢悠悠地落在了地上。我迫不
及待地打开一看：果然毫发无损。我欣喜若狂，高兴
的心情简直无法用语言来形容。我兴奋地喊道：“太
棒了，我成功了。耶……”

我终于成功了！这次实验，不仅让我体会到动
手实践的快乐，还让我知道了做事可以从不同的角
度去尝试不同的方法。

南通开发区实小集团能达校区四（9）班佘昊泽
指导老师许小娟

有趣的挑棒
“哈哈……呵呵呵……”为什么会有这个声音？

原来四（2）班在玩挑棒游戏呀！
老师公布游戏规则：四个人为一组，其中一人竖

着撒小棒。大家以各种方法挑小棒，一根一根地
挑。要是碰到了小棒，就轮到下一个人。最后哪个
人获得的小棒最多，哪个人就胜利了。

开始挑棒了，只见韩星辰眉头紧锁，面部表情十
分严肃，牙齿咬着发红的嘴唇，用两根手指将小棒轻
轻地抬了起来。“呼——”他长舒了一口气，准备第二
轮的挑战。韩星辰想把小棒用挑的方式弄起来的时
候，他的袖口碰到了一根小棒。“唉——”他惋惜地叹
了口气。

轮到我了。我倒没那么紧张，心想：上天保佑
我赢！上天保佑我赢！然后小心翼翼地捏住了一
根孤独的小棒，猛地一抽。“成功了！”我按捺不住
心中的兴奋，叫了一声，再准备下一轮。这次我选
择了一个高难度的小棒，大家都在为我加油。但
是我的手刚碰上去，哎呀，这个调皮的“小孩”就
跑走了。

游戏虽然结束了，但欢笑声一直回荡在我的
耳边。
南通开发区实小集团能达校区四（2）班张李懿茹

指导老师张显

厨房“音乐厅”

厨房真是个美妙的音乐厅！你走进厨房，就能
听到这里正在上演着一场精彩的音乐会……

锅是厨房音乐厅里的男高音。当铲子拂过它的
面颊，它就会发出有节奏的“咯吱咯吱”的响声，好像
在唱着一首抑扬顿挫的乐曲。当油姑娘滋润了它的
喉咙，它又发出尖细的“噼里啪啦”声，好像又开始动
情地演唱起一首节奏明快的小调。当菜娃娃扑进它
的怀抱，它又会发出“唦唦”的响声，好像在哼着舒缓
的摇篮曲，陪伴菜娃娃进入梦乡。

电水壶是厨房音乐厅里的男低音。当它的肚子
里装满了水，按上开关，它就发出低沉的“呜咙咙呜
咙咙”声，仿佛哼着一首婉转低沉的经典老歌。随着

“啪”的一声，水开了。在一阵缥缈的雾气中，电水壶
结束了它的精彩表演。

厨房音乐厅里个个都是演唱的好手。洗碗机是
厨房音乐厅的指挥家，它随意拿起一根正在清洗的
筷子，大肚子里的锅、碗、瓢、盆便连续不断地上演着
欢快美妙的厨房协奏曲，让人百听不厌！

这就是厨房音乐厅里的美妙音乐，让人徜徉在
艺术的海洋里，久久回味……

南通开发区实小集团能达校区三（6）班李思齐
指导老师顾金花

心爱的枕头
小枕头已经陪伴我6年了，枕套已经破了个洞，

奶奶帮我做了两个新枕套，我又可以继续用啦。
我最喜欢我的小枕头了。第一，因为晚上准备

上床睡觉时，我第一眼总能看到它，它好像也在迎
接我，让我赶紧睡下来做一个美梦！第二，每当我
不开心时，我脑海里就会出现一个小精灵，那就是
枕头。它总是安慰我说：“小主人别哭了！你有什
么事情跟我说，我来帮你分析一下！”我便对它细
细地诉说……所以我最喜欢我的枕头了！如果有
一天枕头坏了，我会一针一线把它缝好补好。如果
我长大了，开始用大人的枕头，不再需要依赖我的小
枕头了，我就会把它好好地收起来。

我的小枕头，从一层枕芯用到两层枕芯，从两层
枕芯又用到三层枕芯。随着枕芯的增加，我对小枕
头的喜爱也增加了许多，对小枕头说的悄悄话也越
来越多！

南通开发区实小集团能达校区三（6）班赵夏苒
指导老师顾金花


