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“仁济来了”之甲乳外科
“再次感谢陈锦鹏主任，

不仅治好了我的病，还避免
了术后留下疤痕！”周五下
午，在市一院高级专家门诊
室内，薛女士连声向陈锦鹏
表示感谢。

薛女士今年24岁，青春
靓丽的她正处于人生最美好
的季节，却在数月之前被查
出患有甲状腺肿瘤。考虑到
疾病所带来的不便，薛女士
决定接受手术治疗。然而，
在查阅相关资料时，薛女士
发现，许多接受甲状腺切除
术的患者，颈部都会留下明

显疤痕。薛女士陷入纠结之
中，身体健康很重要，但形象
的美观也很重要，倘若颈部
留下疤痕，自己的生活也会
受到一定影响。

一次偶然的机会，薛女
士得知市一院甲乳外科主任
医师陈锦鹏，擅长甲状腺肿
瘤的微创治疗，同时，陈锦鹏
也是上海仁济医院的专家，
专业实力深厚。于是，薛女
士在家人的陪同下来到市一
院甲乳外科看病就诊。

在需要进行甲状腺手术
的患者中，很多女性患者会

考虑颈部外形的改变对个人
形象的影响。基于这一原
因，陈锦鹏向薛女士推荐了
腔镜甲状腺手术。“腔镜甲状
腺手术不会留下明显的疤
痕，这是它有别于传统手术
的一大优势。近一年时间
里，我们完成了 500台左右
的腔镜手术，具有丰富的临
床经验。”陈锦鹏的耐心讲解
打消了薛女士的疑虑，薛女
士最终选择了美观程度高的
腔镜手术。陈锦鹏医疗团队
凭借丰富的手术经验，为患
者进行相应治疗。在医疗团

队的共同努力下，患者肿瘤
被顺利完整切除，颈部也没
有留下明显的疤痕。病人身
体的健康和形象的美观，二
者都得到了应有的保障。

记者了解到，陈锦鹏擅
长于甲状腺疾病、乳腺疾病
的诊治，尤其是甲状腺肿瘤
的微创治疗，继发性甲状旁
腺功能亢进的外科诊疗，以
及乳腺癌规范化诊治。每周
一全天和周五上午，陈锦鹏
开设专家门诊（挂市一院甲
乳外科门诊），每周五下午开
设高级专家门诊。 俞鑫城

上月起，首批上海仁济医院

专家来南通市第一人民医院坐

诊，在家门口为通城百姓带来优

质、便捷的诊疗服务。上海交通

大学医学院附属仁济医院有哪些

特色科室？医院将如何把自己的

品牌、技术、服务等带到南通？通

城百姓能够享受哪些益处？“仁济

来了”专栏一一为您揭晓。

晚报讯 12日上午，在城山幼
儿园，来自崇川区新城桥街道社区
卫生服务中心的接种人员为这里的
孩子们进行了上门接种新冠疫苗服
务。30多个孩子在家长的陪伴下
完成了接种。

该中心预防接种门诊负责人周
静介绍，在校园内开展疫苗集中接
种，减少了儿童的恐惧感，也方便了
父母接送和陪伴。为了确保儿童的
接种安全，该中心准备了抢救设备、
药品，并配备了儿科、内科医护人员
进行现场保障工作。由于接种工作
顺利进行，目前，城山幼儿园的接种
率已由此前的12%提高到40%。

寒假即将到来，面对复杂的防
疫形势，崇川区卫健部门积极开展

“送苗上门”等特色接种服务。针对
3到11岁人群新冠疫苗接种工作，
崇川区卫生防疫部门积极配合教育
部门，加强了相关免疫预防接种知
识的宣传教育，在崇川在线、崇川疾

控公众号发布相关科普文章。在一些
幼儿园，疾控人员还开展视频连线解
答，消除家长们的疑问和顾虑。与此
同时，做好技术支持，虹桥、文峰、唐
闸、新城桥等街道社区卫生服务中心
为3到11岁人群均提供专场接种服
务，送苗上门。目前，崇川区3到11
岁人群已经接种新冠疫苗将近9万
人，接种率接近85%，累计完成接种
新冠疫苗近16万剂次。

崇川区疾控中心免疫规划科科长
葛婷婷介绍，接下来，辖区各个新冠疫
苗的接种点将持续提供疫苗接种服
务，并针对周末接种儿童较多的情况，
适当延长开诊时间，同时做好接种前
评估工作。“当前，国内外疫情形势依
旧十分严峻，我们呼吁广大家长尽快
带小朋友到接种门诊进行接种前的评
估，做到应接尽接，尽快在3至11岁
人群中建立免疫屏障，让所有孩子都
健康平安过年。”葛婷婷说。

记者冯启榕

晚报讯 2022年春运从1月17
日开始，到2月25日结束，一共
40天。记者从市气象部门获悉，
预计今年春运期间南通冷暖变幅
大，出现大范围持续性低温雨雪
冰冻灾害的可能性较小，但春节
节前及假期期间将有过程性雨
雪、降温天气。

从目前预测来看，预计春运期
间南通有5次降温过程，发生时段
为：1月19~20日、1月23~25日、2
月4~7日、2月13~15日和2月22~
23日。预计春运期间有6次降雨
（雪）过程，发生时段为：1月22~23
日、1月27~28日、2月3~4日、2月
10~12日、2月17~19日和2月22~
23日。预计春运期间，南通降水量
80～90毫米，较常年偏多0～2成；平
均气温4℃～5℃，较常年偏高0℃～

1℃，极端最低气温-6℃～-4℃。
值得注意的是，今年春运期间南

通降雨（雪）略偏多，有阶段性降温及
雨雪过程，同时处于雾、霾天气多发
季节，总体上气象条件正常略差。
市气象台提醒，需注意防范降雨
（雪）、道路湿滑和结冰、阶段性雾、
霾等低能见度天气等对交通出行带
来的不利影响，市民出行前一定要
及时关注天气变化，注意安全。此
外，春运期间气温波动较大，容易引
发感冒和各类呼吸道疾病，广大市民
尤其是体弱多病者更要注意做好防
护工作。

由于春运持续时间较长，天气复
杂，市气象部门将根据天气形势变化
及时调整订正，提供最新气象预报。

记者俞慧娟
（合作单位：南通市气象局）

晚报讯 春节临近，网上又传出来
“春节期间快递停运”的消息，记者在采
访、查询时了解到，今年春节期间，德邦、
EMS、顺丰等主要快递物流企业“春节
不打烊”。

记者查询相关快递企业发布的服务
公告得知，1月30日（腊月廿八）~2月4

日（正月初四）提供“春节无休服务”，其
他日期提供常态快递服务，这已是主要
快递企业连续10年提供“全年无休”快
递服务。相关物流快递企业均表示，春
节期间会根据预测业务量合理安排员工
轮岗值班，确保春节期间快递服务安全、
畅通。 记者许丛军

2022年南通春运天气出炉
预计其间有5次降温、6次降雨（雪）过程

崇川区3到11岁人群
新冠疫苗接种率接近85%

春节期间快递停运？
德邦、EMS、顺丰等物流企业“不打烊”

昨天，在
如皋市如城街
道宏坝社区一
家老窖馒头加
工作坊，工作
人员正在为市
民加工“腊水
馒头”。随着
春节临近，“腊
水馒头”加工
进入旺季。

吴树建

15日，崇
川区唐闸北市
景区，来自海
门的崇明许润
糕团师傅正在
赶制深受市民
喜爱的春节家
庭美食“许润
糕团”。

李斌


