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一起追梦的人
□冯罗费

文学情

难忘《万水千山》
□唐启荣

剪纸迎虎年
□一凡爷

蜡
梅
绽
放

一
棵
树

每逢春节前，我都要剪些十二生肖的剪纸
习作，除了自己用来装饰客厅、点缀书房和留
存外，还赠送给亲戚朋友们，特别当年是本命
年的亲友，以示庆贺。

提起剪纸这事儿，还得从2014年说起。
那一年南通市老年大学首次开设剪纸班，由南
通非遗剪纸艺术传承人李海烽老师亲自执
教。我早就有学习剪纸的打算，得知了这个信
息后，就想方设法及时报了名。这个班的三四
十个学员中，只有我和老蒋两个男同胞。李老
师教学认真，要求严格，每堂课都要布置家庭
作业，下一堂课还要检查点评、个别辅导。就
这样，我对剪纸的兴趣越来越浓，也经常为自
己加压，多学习多揣摩，勤加习练，剪纸的技法
渐有长进。剪纸班学习结业后，我已深深爱上
了这项非遗艺术，坚持继续自学，年年不辍。

为迎接虎年的到来，我留意整理有关老虎
的绘画、摄影作品，准备底稿，在定稿后就开始
动手先剪单色的。剪纸以刀作笔、以纸作画，
要求线线相连，万剪不断，剪法要稳、准、巧，
要的就是气定神闲，耐心细致，犹如绣花的功
夫。入剪后要一剪连一剪，中间如重新入剪，
接头处就不顺滑，线条连接就不自然，必须要
每剪到位，丝丝入扣。如有不慎，剪错剪断，
则前功尽弃，甚至报废。一幅剪纸要千剪万
剪，在不出差错的情况下，往往得花费好几个
小时才能完成。不过，这对老年人来说，既动
手动脑又修身养性，同时也是一种艺术享
受。就这样，我先后完成了多幅单色虎年生
肖剪纸。

在此基础上，我又进而尝试制作套色剪
纸，这比单色剪纸更为复杂、更加耗时。套色
剪纸的主体画面一般为单色阳刻，要在所有镂
空的空白处反面衬托各种彩色纸：先要将彩色
衬纸根据镂空的部位套画出外形大小一样的
色块，色块的边缘既不能超出原有单色线条，
那就露色了；也不能小于原有单色线条，那就
漏空了。一定要使色块的所有边缘正好隐匿
在原有线条后，不露不漏，形同一体。虎年生
肖套色剪纸的线条一般都很细，有的仅一毫米
左右，特别是老虎的须毛更是几近发丝，所以
色块要多次修正后才能与原画面完全吻合。
色块剪好后，再用胶水粘贴在单色线条背面，
这是一个更细致的活儿。一开始，怎么也粘贴
不好，后来想了个用牙签操作的办法：一手用
牙签将色块挪移到相应位置暂时固定，另一手
用牙签沾点胶水抹在色块边缘四周，待与原画
面完全严丝合缝后揿实。整个动作得小心翼
翼、全神贯注，稍有不逊，就出差错。在制作

“虎虎生威”这一幅时，老虎的两只眼球只有豆
粒大小，要用黑色纸剪成圆形，中间还剪出一
个小孔背衬白纸形成眼珠，再将两只眼球粘贴
到镂空的眼眶内，整个过程极为细致，急不得、
快不了，只能慢工出细活。在套好小色块后再
套大色块，直至把镂空部分全都用色块衬好，
这才算基本完成。

套色剪纸的衬色要求统一协调、整体和
谐。在制作“虎年吉祥”这一幅时，选择以统一
的暖色调为主：两个小孩的脸用粉红色纸剪
成，红扑扑、稚嫩可爱；孩子头上的虎头帽、手
中的虎提灯配色与主体虎形图案用色一致，互
相映衬、整体统一。套色剪纸更加凸显了剪纸
独特的艺术魅力，也提高了自己的剪纸能力。

套色完成后，画面四周还要再配上白色边
框，突出主体画面，再背衬整张色纸，最后装入
硬质透明封套，一幅虎年生肖套色剪纸才得以
全部完成。

我准备把这些虎年生肖剪纸分赠给属虎
的亲朋好友，同庆虎年，共迎新春。

在南通市老年大学，我在回忆录
班遇到一群爱好文学的老年朋友。

回忆录班即写作班。授课的是
年龄与我们相仿的李益陵老师，她
是恢复高考后20世纪80年代初毕
业于扬师中文系，文学功底深厚，课
件做得漂亮。每次上课既有名篇佳
作赏析，又有理论指导，还让擅长写
作的同学介绍写作体会，课堂氛围
融洽。课后班级微信群简直就像是

“赛歌会”。你一篇美文，他一首诗
词；我一篇回忆录，她一篇美景散文
……李老师只要在课堂上提到什么
命题，随后美文层出不穷，点评步步
紧跟，像赛歌一样，让我有时眼花缭
乱，也感叹自己的不如。

印象最深的数班长杨建新。杨
班长是一位已进入古稀之年的老大
哥，人很随和且勤奋，退休后笔耕不
断，精彩的人生经历成为他创作的
动力。几乎每次上课老师都要请他
谈写作体会。《弄潮》是他正在撰写
的回忆录，主要记叙1999-2008十
年间创业的经历，时间跨度长达36
年，计划分8个章节15万字左右完
成。他在美篇上共发表了百余篇文

章，并分别编印成《岁月的书签》《永
恒的怀念》《回望爸爸的岁月》等五
部分，约十万余字，是名副其实的班
长。作为班长，他为班集体、为同学
热心周到的服务也是一流。因他的
不懈努力，让我们每周一下午都能
舒心地坐在教室欣赏名篇佳作，聆
听李老师那美妙的文学声音！

曾经是高中数学老师的王辰武，
年轻时就喜欢文学，上大学曾想从数
学系转入中文系未成，后来从教师岗
位提拔当领导直到退休，现在的回忆
录班圆了他的文学梦。丰富的阅历
给他提供了许多写作素材，他撰写的
《兰花赞》《感悟竹子的魅力》充满人
生哲理；《难忘的记忆》系列《儿子求
学》让我们看到什么叫父爱如山，《镜
泊湖会议》《我的团干情节》将我们也
带到那个年代及发生的那些事……

刘云华是我们的副班长，她不
仅是生活的强者，更是位写作高
手。每当同学在群里发作品时，她
都真诚地评价，并给予认真修改。
记得一次我回老家沿途感悟写了首
打油诗，她马上在我的基础上进行
了修改，遣词造句明显得当，让我深

深折服！最令我佩服的是，她陪同
母亲在医院住院期间居然写出了文
质兼美的日记。在她身上我不仅学
到了高水平的写作能力，也学到了
坚韧不拔的生活态度！

身处回忆录班，我时时都被感
动裹挟着。当我第一次在群里写打
油诗时，梁先生坦承指出我的押韵错
误；当我第一次将几年前的一篇游记
《心灵之旅》发到群里时，大家毫无保
留地提出各自的修改意见，让游记立
意显著提升，并刊登在《江海晚报》
上。这群人对生活的积极态度，更让
我感动。一位快进入耄耋之年的阿
姨，在昙花盛开的时刻，不仅用镜头
记录下那绚丽多彩的瞬间，更是用
陪伴和诗歌赋予昙花以生命。回忆
录班里，有古诗词高手，还有美篇制
作能手；有摄影高手，还有旅游达
人；他们撰写人生、记录生活、描绘
美景、刻录回忆……他们的笔带着
温度，他们热爱生活、充满梦想，感
染着我也活力迸发，诗意无限！

感谢老年大学，拥抱我们这群
追梦人，从此我的晚年霞光满天，生
命充满创意……

1972年，我高中毕业后去农村
插队落户。种地、挑粪、抬杠棒，田
埂、江边留下了青春的脚步。在农
村广阔天地我还参加了毛泽东思想
宣传队，为贫下中农服务。

1976年，经赵玉岚老师热心推
荐，我走进了南通市文工团的话剧
《万水千山》剧组。话剧《万水千
山》，让我体验了红军长征之苦。

想当年，接到通知，连夜乘船赶
赴省府，杨宁、季玉奎、尹中宏、张志
一、陈伟林、张家利和我7个知青心
情格外激动。上午到新街口延安剧
场报到，导演杜友渔说戏试戏排戏，
语重心长，谆谆嘱咐。晚上就上台
亮相，一会儿当红军，一会儿是匪
兵，通通穿上了戏服。大戏落幕，步
行回到鼓楼卫校，大家全睡地铺。
市领导专程来宁观看演出，刘光书
记还到住地看望我们：“你们困在地
上被子要经常晒晒！”一口标准的狼

山牌普通话，真切淳朴。
省会演出成功，继而转场去

沪。上海大舞台、美琪大戏院，坐落
在繁华的南京路上。剧场大了、舞
台大了、空间大了，却难为了舞美装
置组。他们想尽办法、排除万难，通
宵达旦，吃尽辛苦；季歇生团长身先
士卒，黑矮胖的身影日日夜夜在舞
台上驻足。文工团全民皆兵，声乐、
舞蹈、舞美、后勤团部等同仁全部化
妆上台演话剧；过草地那场戏，所有
扮演红军的团员，从台上下去就赶
紧从后台转过来继续上台紧跟长征
的脚步；脸蛋俊俏体型高大的宫仁
美女，手握菜刀在台上追赶匪兵，虽
步履轻盈，但像是在跳舞；丁福基、
王学礼、季汉臣等话剧精英特地从
南通赶来，加强实力，壮大队伍。

那一年，好多剧团汇聚上海，好
像《万水千山》在此比武。而南通是
赫赫有名的话剧之乡，一时南通的

《万水千山》轰动上海、震撼江南，为
中国话剧的春天擂响了战鼓！从南
通走出去的电影明星赵丹悄然走进
剧场，观看了家乡话剧人带来的剧
目，频频鼓掌。上影演员剧团由当红
明星张瑞芳带队前来观看，直夸南通
演员字正腔圆、嗓音洪亮，很见功夫！

大上海的演出成功，《万水千
山》剧组又来到东海舰队军营慰问
演出。代表江海儿女的深情厚谊，
全体人员倾情奉献。有时一天两
场，场场爆满。难忘最后一天，舰队
司令设宴款待，军民共聚一堂，情深
义重。

话剧《万水千山》，让我过足了
戏瘾，我在剧里演红军，演地主、俘
虏、山寨头领等多种角色，拓宽了戏
路，为日后镜头前的表演，打下了基
础。至今我已在130多部影视剧中
塑造了各种人物，尝遍了酸甜苦辣，
展示了百面人生。


