
一件温暖的小事
记得那是一个周末，我考完书法等级考试走

出校门时，怎么也找不到爸爸。身边的同学一个
个被家长接走，这时阴沉沉的天又飘起了毛毛
雨。我又冷又急，差点儿哭了出来。

就在这时，一位阿姨刚刚接了女儿准备离
开，发现在校门口焦急等待的我，关心地问：“小
朋友，你是不是还没有家长来接？”我红着眼圈儿
点了点头。阿姨安慰我说：“不着急哈，阿姨给你
爸爸妈妈打电话。你知道他们的电话吗？”我只
记得妈妈的电话，于是把号码告诉了阿姨。阿姨帮
我打通了妈妈的电话，提醒让家人来接我。打完电
话，阿姨还和女儿一起留下来陪我等爸爸。她还用
伞给我们俩挡着雨，不顾自己的大半个身子早已被
雨淋湿了。原本又冷又害怕的我，有了阿姨和她女
儿的陪伴,感到一股暖流涌入心头……十几分钟
后，爸爸终于来了，原来爸爸先回家了。

在别人眼里，也许那次就是一个普通的电话、
一次平凡的陪伴，但对于当时的我来说，就像冬日
里的一杯热饮，暖暖的，很温馨。

通师三附五（8）班 陆颖萱
指导老师 袁志希

濠河美
濠河的美，美在独特的凌晨。浓雾迷住了双

眼，令人分不清是人间还是仙境，让人陶醉其中，
忘记了时间、忘记了身份、忘记了一切。

濠河的美，美在令人赞叹的上午。在阳光的
照耀下，濠河宛如一串珍珠项链环绕着南通城，波
光闪动的湖面映照出岸边的每一处风景。它又好
像是一面铜镜，照射出河边的张张笑脸，处处美
景，令人流连忘返。

濠河的美，美在令文人墨客陶醉的下午。“濠
河风景真秀美，通州民风多淳朴。”河边，各个博物
馆数不胜数，有珠算博物馆、南通书画院、蓝印花
布博物馆……这一座座博物馆依偎着濠河，讲述
着南通悠久的文化历史。

濠河的美，美在明月当空的夜晚。夜幕降临，
灯火通明，一座座建筑挂上彩灯，在水中的倒影更
是美不胜收。一轮明月挂在天空，在河中投下了
深情的微笑，那是迎接团圆的欢喜。

濠河的美，美在它让人心动、令人陶醉。我静
静地站在河边，仿佛自己也成了一道迷人的风景。

通师三附三（10）班 杨夏
指导老师 孙海燕

换尿不湿记
一天下午，妈妈出去买菜，让我在家看着出

生不久的小弟弟。我坐在一边看书，突然听见
小弟弟的屁股下发出“啪啪”的声音，循声望去，
看见弟弟满脸涨得通红，身子还扭来扭去，看样
子是大便了，要赶紧换尿不湿。我只有亲自动手
给弟弟换了！

我学着妈妈的样子，先打来一盆温水，然后拿
来尿不湿、棉柔巾、护臀膏。一切准备就绪后，我
打开尿不湿，一股酸臭味弥漫整个房间。尿不湿
里全是金黄的“豆瓣儿酱”，弟弟的屁股上也到处
都是。我被眼前这一幕惊呆了，愣在那里。弟弟
的小脚还在不停地踢，差点儿把尿不湿踢翻。我
这才回过神来，连忙一只手抓起弟弟的小脚，另外
一只手把尿不湿从屁股下面抽走，再抽出一张纸
蘸湿，迅速把屁股擦干净。当我擦到一半时，小家
伙又尿了，我火冒三丈，刚想把他训斥一顿，可是
弟弟还在咧着嘴冲我笑。我的火气顿时没有了，
只好重新擦屁股。屁股擦干净了，我拿起新的尿
不湿正准备换上，又把尿不湿的前后弄错了，只好
撕下来重新弄。

费了九牛二虎之力后，尿不湿终于换好了，我
早已满头大汗、腰酸背痛。本以为是一件很简单
的事情，原来这么难啊！

想想换尿不湿这件事情妈妈每天要做十几
遍，她却从来没有抱怨过一句苦和累，妈妈真的

是太辛苦了！我和弟弟长大了，一定要好好孝顺我
们的妈妈。

通师三附四（5）班 徐牧麟
指导老师 葛艳

秋的声音
秋天的早晨，我骑上自行车，来到田里的一棵大

树下。我爬上大树，看着太阳越升越高，看着被朝阳
染红的水稻在风中摇摆，还发出动人的“沙沙”声，好
像在为各种鸟儿的“喳喳”歌曲伴奏。水里的鱼儿也
跃出水面看个究竟，落水时发出“咚”的一声，吓得草
丛中的青蛙猛地向前逃去，发出“咝咝”的声音。

秋天的午后，我爬上屋顶，听见晒着太阳的稻子
发出“咔咔”的声音。偶尔来了一辆汽车，把路上铺
的黄豆荚碾得“啪啪”直响，河里的鸭子欢快地吃着
浮萍，时不时地发出“嘎嘎”的声音，好像在夸这浮萍
是怎么的好吃呢！

秋天的傍晚也是十分美丽的。看晚饭花开了一
朵又一朵，听花开的声音。摘一朵开放的晚饭花，把
尾巴掐掉，把花蕊拿掉，再把剩下部分的尾巴放到嘴
里，用力一吹，这花就像喇叭一样发出了“嘟嘟”的声
音，有趣极了。各家的烟囱不约而同地冒出了青烟，

“噼噼啪啪”的炒菜声从厨房传了出来。很多爷爷奶
奶也从田里回来了，嘴里还哼着小曲儿。

秋天的声音是多种多样的，共同汇聚成秋天的
乐章。

通师三附四（5）班 周烨敏
指导老师 葛艳

落叶的秘密
周末，我到濠河边散步。一阵微风拂过，树叶们

摆脱束缚，纷纷扬扬地落了下来。红色的枫叶、黄色
的银杏叶，还有许多我不知道名字的树叶，为地面编
织出了色彩斑斓的图案。

这些树叶不仅为我们的世界增添了斑斓的色
彩，也让我感受到了生命的力量。秋风吹过，秋叶随
风飘落到大地母亲的怀抱，与大地融为一体，慢慢地
变成大地的一部分，给下一年的新叶提供养分。当
春天来临，枝头萌发的新叶上一定隐隐地泛着秋叶
微笑的身影。其实，落下并不代表消亡，旧叶离去、
新叶到来，旧叶把光合呼吸的任务交给新叶，也把陪
伴的使命托付给了新叶，薪火相传，生生不息。生命
如此源源不断地传承下去，对于叶子来说，这难道不
是一种新生吗？

啊，我爱落叶，爱它的缤纷色彩，爱它的默默无
闻，更爱它带给我对生命的别样思考。

通师三附三（1）班 徐冯迪
指导老师 陈静

灭蚊战役
暑假，我和爸爸妈妈回到老家。没想到，爷爷把

家里搞得蚊虫满天飞。我们一致决定，要进行一场
“灭蚊战役”。

说干就干，爸爸和妈妈各端着架“蚊虫灭杀
炮”——一把苍蝇拍。爸爸对墙附近的“蚊子大军”
发起了猛烈的攻击，成功击毙了好几只蚊子，还有两
只“畏罪潜逃”。妈妈也毫不示弱，这儿一个“横扫千
军”，那儿来了个“排山倒海”，最后又来了个“铺天盖
地”。蚊子见势不妙，顿时惊慌失措，四处奔逃。妈
妈“顺手牵羊”对厨房的“蚊子阵地”发起偷袭，战果
显著。

站在一旁观战的我也忍不住加入“战斗”中来。
我开着“蚊虫歼击机”——一把电蚊拍，跑到爷爷的
房间里去“斩妖除魔”。没想到“蚊军”早有准备，我
东找找，西看看，连个影子都没有。我转变了策略，
去角落里寻找，结果只有不到五只的蚊子被我消灭
了。本以为可以三下五除二地消灭这群家伙，结
果却连大部队都没发现。我正想着，就觉得腿上
痒痒的。低头一看，一只蚊子正在吸我的血呢！
吸饱后，它得意地哼着歌儿飞走了。我气得走出房
间。当我再次进入房间时，发现蚊子们正在开“派
对”呢！这可是一个千载难逢的好机会。我赶紧开

着“歼击机”飞入房内，把蚊子们杀了个措手不及。
不一会儿，好几只蚊子都成了“肉饼”，家里也恢复了
平静。

虽然大家都腰酸背痛，但看着我们收复的“失
地”，我高兴地宣不：本次“灭蚊战役”取得了胜利！

通师三附四（5）班 张沛琪
指导老师 葛艳

家里的味道
国庆假期里，我们全家回外婆家过节。
一进家门，就看见外婆做好了一大桌的美味佳

肴：红烧鸡、八宝鸭、葱爆虾……热气腾腾，菜香扑
鼻，其中最吸引我的是一盆蔬菜汤。它看起来碧绿
透亮的，再配上青绿的毛豆和金黄的蛋皮，还点缀着
黑亮的木耳，在众多“重口味”中，可谓是“清纯可
人”，让人一看就食欲大增。

我迫不及待地夹起一大块放入嘴中。轻轻一
咬，饱含汁水的菜叶清香可口，野菜特有的鲜香溢满
口腔，真是爽口又开胃。我一连夹了好几筷，还拿起
勺子喝了很多汤汁，直到打了几个响响的饱嗝，才停
下筷子。我问外婆：“这是什么菜呀？怎么这么好
吃？”外婆说：“这是雪菜，学名叫金丝芥菜，你那么爱
吃，我等下多准备点让你妈妈带回南通去，让你吃个
够。”我高兴得一蹦三尺高。

吃完饭，外婆牵着我的手走到田间，哇，满眼的
葱绿映入眼帘，外婆告诉我，这就是金丝芥菜。我蹲
下身子，仔细一看，金丝芥菜有着极为细长的叶茎，叶
子是长锯齿形的。颜色深浅不一，深绿、中绿、翠绿、
嫩绿，好像所有的绿都集中在这儿了，生机勃勃。再
仔细一看，它的叶子边缘绿中带金，怪不得叫“金丝
芥菜”呢。它们挺拔地站在田野里，像一个个修长苗
条的少女正在排练，腰板挺得笔直笔直的。外婆娴
熟地掐了一棵又一棵芥菜，不一会儿，就掐了一大
篮。我也尝试着用手掐一根，只见根部冒出了几个
小水珠，我一吸鼻子，哇，那是我最喜欢的味道。

临走时，外婆给我们装了一后备厢的菜，芋头、
扁豆、茄子，还有腌好的雪菜。这最朴素的农家菜里
蕴含着家乡的味道，蕴含着外婆对我们爱的味道，也
是我最爱的味道。

通师三附五（4）班 朱妍依
指导老师 何美炜

这儿真美
爷爷家旁边有一片小小的草地，我非常喜欢。
正是秋天，草地上冒出一层密密的厚厚的草，草

叶尖尖的、硬硬的，笔直地挺立着，踩上去很有弹
性。草叶的颜色各有不同，这里是翠绿的，那里是杏
黄的，不远处是半黄半青的，犹如画家不小心泼洒在
画不上的颜料。一片片枯黄的、红中带黄的落叶熨帖
地粘在草地上。它们排列得并不规则，甚至有些凌
乱，不过，这更增添了草地的美。草叶间，一朵朵野菊
花盛开了，这儿一丛，那儿一簇，小小的白色花瓣随风
起舞。几株蒲公英长得好高，那又细又长的茎竟然快
到我的脖子了。蒲公英花儿金黄金黄的，在阳光下是
那么耀眼夺目。有些蒲公英已经成熟了，花托上举着
雪白的绒球。我蹲下身子，撅起嘴巴朝着小绒球使劲
一吹，绒球立刻变成了一个个小“伞兵”，迫不及待地
飞舞起来。蒲公英下有一丛丛天胡荽静静地匍匐着，
一片片半圆形的叶子密密层层，绿得发亮，像一只只
绿色的眼睛好奇地打量着我。本该长在河边的野生
芦苇也在这片草地上安了家。它们长着细长的秆儿
和狭长的芦叶，有的已经长出了白白的花，就像淘气
的小男孩探着脑袋朝四处张望……

这时，又一阵微风吹来，野菊花和蒲公英舞得更
欢了，“小伞兵”铆足劲儿朝更远处飞去，天胡荽眨巴
着绿色的眼睛，野生芦苇跳起了爵士舞……整个草
地欢腾起来，就像一个热闹的大舞台！

通师三附三（7）班 尤舒扬
指导老师 成建云

通师三附组稿老师
陈小凡
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