
借橡皮
在学校说到帮助朋友，我首先想到的是借借

铅笔、橡皮、直尺等文具。我也有同样的经历。但
是我的这段经历又和大家的不太一样。

一天延时课的时候，我听见后排传来一个无
精打采的声音：“借橡皮。”周围的人都没有听见，
就我听见了。于是，我就把橡皮借给了后排的袁
也。曹老师正好看见了，便对全班同学说了一句：

“宁峰真好。”本以为这件小事就这么结束了，没想
到第二天晨会课时，曹老师又当着全班同学的面
表扬了我借橡皮的行为。我心想：我和袁也是朋
友，举手之劳，何足挂齿呢？

从那天起，不知是因为老师的表扬，还是袁也
特别喜欢我的橡皮，我发现，他总是不带橡皮。每
次都轻声说一句：“借橡皮……”我就要立马回头
借出自己的橡皮。每次，他都用渴望的眼神看着
我，直到我拿出橡皮给他，他才心满意足地开始继
续写作业。更让我开心的是，我们之间的友谊指
数在来来回回借橡皮的过程中提升了五倍，还产
生了默契。

不过，作为好朋友，我还是要提醒他，总忘记
带橡皮不是好习惯。我要帮他改掉这个坏习惯。
一天，我心生一计，主动送了他一块橡皮，并且让
他第二天早上一定要记得带给我。结果第二天，
我的身后仍然传来了一个熟悉的声音：“借橡皮。”
看来，这个办法行不通呀……

高师附小三（2）班 宁峰
指导老师 曹新星

我的体育老师

“一、一、一二一……”我们又在上体育课了!
说到体育课，你是不是想到那些又高又壮又

黑的肌肉男呢？我们的体育老师可不一样。我们
的体育老师是名女老师，她就是秦老师。秦老师
有一头乌黑亮丽的长发，发梢微微带卷。为了方
便上课，她总是扎着一个马尾。为了防止晒黑，她
总是戴着一顶黑色的鸭舌帽和一个黑色的口罩，
只露出两只大大的眼睛，时而温柔、时而严厉地看
着我们。

记得一年级学跳绳的时候，其他同学都能一
口气跳几十个，我每跳一个就要停顿一下，心里既
着急又难过。每节体育课的自由练习时间，秦老
师都会把我们几个不会跳的同学拉到一旁，一个
一个教。从怎么甩绳子、什么时间起跳到手脚怎
么配合，她不厌其烦地教了我们一遍又一遍。皇
天不负有心人，当我第一次一口气跳满五十个
时，全班同学在秦老师的带领下为我鼓掌。从此
以后，我爱上了体育课，还代表班级参加了运动
会呢！

听了我的介绍，你有没有像我一样喜欢上我
们的体育老师呢？

高师附小三（2）班 朱天瑞
指导老师 曹新星

眼睛、嘴巴、鼻子和耳朵
从前，眼睛、嘴巴、鼻子和耳朵是形影不离的

好朋友，它们在一起过着幸福安宁的生活。
一天，一只独眼巨人发现了它们，问：“你们这

里有像我这样炯炯有神的眼睛吗？”其他人不愿意
出卖自己朝夕相处的伙伴，说：“没有啊，我们不
知道眼睛是什么东西！”巨人不信，威胁道：“快
说实话！不然我就把你们踩成肉泥！”这时，眼睛
勇敢地站了出来，说：“我就是眼睛，你把我带走
吧！我离开后，伙伴们一定要振作起来，共同保卫
这……”话还没说完，眼睛已经被巨人带走了。伙
伴们看着被带走的眼睛，呆若木鸡，不知如何是
好。眼睛用它的牺牲，换来了其他三个伙伴暂时
的安宁。

没过几天，又来了一只没有耳朵的兔子。耳
朵悄悄地溜进了一旁的花园里，躲在一朵菊花后
面。“你们有顺风耳吗？”兔子大声问道。“耳朵是什

么东西？是你朋友吗？”鼻子和嘴巴故作镇定地反
问。兔子四下翻找，发现了藏在花园里的耳朵，一把
抓住，心满意足地带着它扬长而去。鼻子和嘴巴目
瞪口呆，它们相互安慰：“我们要共同守护好它们留
下的家园！”

耳朵被抓走的阴影还没有散去，一天中午，一只
白额猛虎又盯上了它俩。白额猛虎一声不吭，以迅
雷不及掩耳之势扑向了它们。它俩没有任何心理准
备就被牢牢按在了虎爪之下。它们试图逃跑，却无
济于事。原来这只老虎少了嘴巴。嘴巴自告奋勇地
跳到了老虎脸上。老虎兴高采烈地带着嘴巴走向了
森林，继续做森林之王去了。

不知不觉中，三个小伙伴离开了。鼻子时常想
起和伙伴们在一起的快乐时光，一遍遍计划着如
何帮它们报仇雪恨。可一想起自己是这么的弱
小，不知道哪天也可能会被抓走，鼻子不禁满心忧
虑。在思念、悲愤和不安中，鼻子孤零零地过了一
年又一年。终于有一天，担心的事还是发生了。
一只大老鼠趁着鼻子午睡的时候，偷偷把它按到
了自己的脸上。鼻子疼醒后，没有哭喊，只是静静
地流下了眼泪，因为自己再也没办法为伙伴们报仇
了……

从此，四个相依为命的朋友再也没有见过。但
它们却长在了所有动物的身上，成为大家相互交流、
观察美景、品尝美食必不可少的工具，让世界变得多
姿多彩、美妙动听！

高师附小三（2）班 花宇泽
指导老师 曹新星

小小“动物园”

我的家是一个小小的“动物园”，里面有各种各
样的小动物，请大家一起和我来参观吧！

我的爸爸是一头既凶猛又英俊的狼。他和狼一
样爱吃肉，每次奶奶一把肉拿上桌，他就一扫而光。
他也从来不把筷子伸到放蔬菜的碗里，奶奶老是让
他多吃点菜、少吃点肉。神奇的是他怎么吃肉也吃
不胖，我真想知道他吃不胖的秘密啊！

我的妈妈是一只小鹿，既温柔又美丽，还很胆
小。她白净的脸上有一双水灵灵的眼睛和一张小小
的嘴，还有一头柔顺的秀发。她很胆小，天黑了都不
敢一个人走路。

我是一只可爱的小猫咪，爱喝纯牛奶和睡懒觉，
只要一放假我都要睡到上午十点才起床；我还特别
爱喝纯牛奶，晚上睡前喝一杯，早上睡醒也要喝一
杯。我像小猫一样喜欢在家里乱蹿，就因为这样，我
经常被爸爸唠叨。

这就是我家的小小“动物园”，随时欢迎你来玩。
高师附小四（1）班 姜语晨

指导老师 查晓理

冰血长津湖
——观《长津湖》有感

在国庆节这举国同庆的时候，电影《长津湖》正
式登陆全国各大银幕。上映以来，电影中平凡而无
畏的战士保家卫国的决心点燃了无数国人的心。

长津湖战役发生在1950年11月27日至12月
24日，是抗美援朝战争中最惨烈最悲壮的一次战
役，曾被称为“坚韧和勇气的史诗”。我们的志愿军
面对的是美国王牌作战军队，他们拥有世界上最先
进的装备。而我方不仅人力兵器粮食不足，并且要
面对零下40摄氏度的低温，但我们的战士依然顽强
地坚守着阵地，其中129个志愿军被冻成冰雕，仍保
持着战斗的姿态。因为他们说过：“哪怕是冻死，我
们也要高傲地耸立在我们的阵地上！”

电影中太多的细节牵动着我的心，让我泪流满
面。比如指导员梅生为了大家而离开自己的小
家，二次去战场杀敌。一张小小的照片就是支撑
他活下去的最大动力。他说了这么一句：“我们把
该打的仗都打了，我们的后代就不用再打了。”神
枪手平河在子弹壳上刻上平安的“平”字，说道：

“希望我们的后辈能生活在一个没有硝烟弥漫的

年代。”我不禁潸然泪下。电影里最让我记忆犹新
的是第七连连长伍千里，他一直把记录七连每个
人信息的小本本带在身上，每一个牺牲的战士的
名字都用红框框起，他是把整个七连都背在了肩
膀上。我想我们现在的和平盛世是用多少战士的
鲜血换来的啊！

“冰血长津湖，异乡埋忠骨”。抗美援朝，保家卫
国，冰天雪地，饥寒交迫，我们的志愿军以“钢少气
多”力克敌军“钢多气少”。作为新一代的接班人，我
们更加应当好好学习，奋勇拼搏，才能够对得起七十
年前烈士们的生命和鲜血。中华民族的崛起，已经
成为我们不可懈怠的责任！

高师附小四（2）班 李文翕
指导老师 施文杰

我家的小小动物园

我家是一个小小的“动物园”，有辛劳的老黄牛、
慵懒的大熊猫、凶猛的大老虎、爱唱歌的百灵鸟，你
想知道我家为什么有这些小动物吗？请听我细细地
讲来。

奶奶像一头勤劳的老黄牛。她每天总有干不
完的活，擦桌子、洗碗、洗衣服、买菜、做饭、接我上
下学……但她从来也没有说过苦。

爸爸像一只懒惰的大熊猫。因为家务活都被
勤劳的奶奶做了，所以爸爸每天下班回到家，就捧
起那只剩下3格电的手机在沙发上“葛优躺”，啥活
也不干！

妈妈是一只凶猛的大老虎。有一次，因为我一
篇作文没好好写，妈妈急得双手插着腰，吼了起来：

“你还愣在这干吗？还不快写！”当时她的眉头皱了
起来，眼睛瞪得大大的，鼻孔里喘着粗气，头发似乎
都要竖起来了。这副样子把我吓得一愣一愣的。我
只好连忙拿起笔写了起来。

我是一只爱唱歌、跳舞的百灵鸟。每当我开心
时，都会一边唱着欢快的歌曲，一边跳着美丽的舞，
感受着从心底油然而生的快乐！

这就是我家的小小“动物园”，欢迎你来参观！
高师附小四（2）班 符馨瑶

指导老师 施文杰

第一次独自在家
傍晚，我走进家门，家里黑乎乎的，我不由得打

了个寒战。我紧绷着神经，迈着沉重的步伐，又顺手
抄了一把木剑，四处巡逻起来。每走过一个房间，我
就打开一盏灯并把窗户关上，以防鬼怪出没。结果
走了一圈，发现家里一个人也没有。“爸爸妈妈不会
被鬼抓走了吧？”我有些不知所措。就在这时，我发
现了一张纸，以为是鬼写的。我的双手不停地颤抖
着，打开看了一眼，“呼——”我长舒了一口气，真是
虚惊一场啊，原来爸爸妈妈有事出门了，家里只有我
一个人，这可是我第一次独自在家啊！

平时，爸爸妈妈总说我是一个衣来伸手、饭来张
口的小懒汉，可我想改变爸爸妈妈的观点。一个人
在家，我该干什么呢？对了，我可以帮爸爸妈妈打扫
卫生啊！说干就干，我抄起吸尘器、钢丝球、拖把等

“武器”准备大干一场。第一个就先打扫妈妈的“天
地”——厨房。厨房里面到处油滋滋的，我擦得手都
破皮了，厨房才略显干净。我累得一屁股坐在地上，
不想再动弹了。懒汉终究是懒汉，本性难改啊！接
着，我的肚子“咕、咕、咕”不停地叫起来，看来只能吃
方便面了。唉，一人在家连肚子也跟着受委屈！

第一次独自在家真惨啊！还是跟爸爸妈妈在一
起好！

高师附小四（6）班 黄思宇
指导老师 陆佳慧

南通高等师范学校附属小学
组稿老师 黄洁莉
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