
2月6日，沪陕高速商
洛段丹凤收费站附近发生
一起交通事故，因拥堵严
重，不少车主出站时已经
过了高速通行的免费时
段，最终被收取了全程路
费。7日，事发路段管理
方工作人员告诉记者，他
们将联系相关车主，协商
高速收费问题。

(2月8日《极目新闻》）

如果不是因为路遇堵
车，许多车主可以从容地
在免费时间段内下高速，
但现在却被收取了全程路
费。对于他们来说，这心
上的堵一定更叫人难受。

但收费站工作人员是
依规定收费。按照相关政
策规定，今年春节，国内高
速免收通行费截止时间为

2 月 6 日 24 时，此后下高速
的车主要缴纳高速通行的全
部路费。

车主挺冤枉，工作人员
也觉得无奈，究竟该怨谁？

但有一点，我们要明白：
节假日免收小型客车高速通
行费，国家的初衷是让利于
民，减少道路拥堵。从这一
点来讲，车主们遇到不可抗
力的因素而被强行收费，既
不符合“免费政策”的初识，
也有失公平。

政策是依据“正常情况”
规定的，现实中总有一些“非
正常情况”，比如雨雪天气、
车祸等。遇到这些特殊情
况，还一律死板地按照原先
的“规定”执行，必然会引发
民众的不满。这种“铁面”的
执行态度，甚至还会激发部
分车主想方设法加塞、加速

的危险驾驶行为。
那么，难题真的就无解

了吗？2014年大年初七，也
是当年春节小车免费的最后
一天。江苏很多地方遇到雨
雪天气，高速公路限速，当晚
10点多，江苏高速联网中心
发出紧急公告：免费时间延
长3小时，即年初八凌晨3点
前驶出高速路网均免费。特
事特办，受到了社会各界的
好评。北京、上海、浙江等多
地也曾就类似情况采取过相
关措施。

在媒体舆论与网友追问
下，此次沪陕高速商洛段收
费事件，即便是事后协商退
还收费，也让人觉得不痛
快。与其事后弥补，不如事
先制定好周全的应急预案，
为节假日高速免费政策打好

“补丁”。
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为高速免费政策打好“补丁”
□陈黎

让惹人喜爱的“冰墩墩”
继续滋润人们的心田

□刘天放

对“保健品骗局”监管出手要及时
□钱夙伟

古人讲究“父母在，不远
游”，现代社会我们已经很难
再遵循这样的古训，但始终
不变的是亲情。每年春节人
们千里迢迢返乡过年团圆，
返程时父母把我们的汽车后
备箱塞满，这种“双向奔赴”
的亲情，是值得我们珍视的
东西，也是对中华民族人文
传统很好地继承和弘扬。

——经济日报：《后备厢
装满也是“双向奔赴”》

就现实而言，国内高校
的办学水平不一、学科建设
水平也参差不齐，短时间内

“双一流”依然可以视为高校
办学水平的一项标志，也具
有身份标签的性质。但是从
长期看，我们应该淡化“双一
流”的身份色彩，回归其学术
本位。而这既需要高校告别

“双一流”的功利性，同时也
需要社会告别对“双一流”的
名校崇拜情结。唯有如此，

“双一流”建设才能不再像
985、211 一样成为名校的标
志，成为就业市场上的名校
歧视。

——东方网：《淡化“双
一流”身份色彩是理性纠偏》

微
话题

【本期话题】

“为父母做顿年夜饭”

从小年夜开始，江苏旅
游职业学院的4000多名学
生就陆续在家里忙碌起来
了，他们要完成一项特殊的
寒假作业——给自己的家人
做一顿年夜饭。这顿年夜饭
的背后是感恩教育。对此，
你怎么看？

【议论纷纷】

@大树小草 中小学
在升学率、应试教育的压力
下，往往顾此失彼，缺少有针
对性的思想教育，社会上的
不良风气因此乘虚而入。感
恩教育，已成为“德育”教育
一个突出的软肋和短板，给
父母做一顿年夜饭，实际上
是补上这必要的一课。

@红绿灯 感恩是起码
的做人道德，不懂得感恩，就
失去了爱父母的感情基础。
连自己的父母都不爱，将来
也不可能爱事业、爱国家。
从这个意义上说，诸如“为父
母做年夜饭”这样的感恩课，
对于培养成为一个有健全人
格、能担当社会责任的人而
言，虽然已经是大学生，其实
也是不可或缺的启蒙课。

本期话题下期继续

据北京市公安局东城
公安分局2月8日消息，随
着北京冬奥会的进行，冬
奥会吉祥物“冰墩墩”受到
热捧，体现了广大市民群
众关心冬奥、支持冬奥的
热情。但却有个别人打起
了“歪主意”，在指定销售
网点等地高价倒卖，非法
牟利，扰乱正常购买秩
序。对此，警方迅速调查，
予以严厉打击，目前查获
3 名违法行为人，均已依
法做出行政处罚。

“冰墩墩”之所以受到如
此钟爱，主要是因为它以中
国独有的大熊猫为主体形
象，浓郁的中国特色，向世界
展示了其可爱可敬可信，热
情欢迎四海宾朋的中国形
象，同时传递了中国愿与世
界“一起向未来”的心愿。在
世界百年未有之大变局和新
冠肺炎疫情叠加的当下，这
份“暖心”加“柔和”格外动
人，这也是它魅力无限之所
在。“冰墩墩”被买到断货，从
一个侧面反映出北京冬奥会

的成功，可无论如何，倒卖吉
祥物显然违法。

当好东道主，助力冬奥
会，我们每个人都应该做守
法人。毫无疑问，“冰墩墩”
是北京冬奥会的一张靓丽名
片，向世界展现了新时代中
国风采。“冰墩墩”火了，但无
论多火也要爱惜它，而不是
采取违法方式倒卖。让我们
以“冰墩墩”为切入点，讲好
中国故事，用中国文化与世
界共情，让“冰墩墩”这股“中
国风”继续滋润人们的心田。

一幢大楼内的公司，
声称通过基因检测可发现
病症，购买、服用他们的基
因保健药品一定能治愈疾
病，长期服用还对身体很
好。这样的骗局你信吗？
近日，上海浦东警方全力
以赴，从千元的保健品推
销入手，顺藤摸瓜破获4
个这样的诈骗团伙，涉案
金额达1250余万元。

（2月9日澎湃新闻）

“保健品骗局”已经
成为突出的社会问题。其
实，骗子的骗术并不高明，
而且十分的老套，也明显
有悖市场常识，现在屡屡
将老人作为行骗对象，是
因为老人一般信息封闭，
缺乏相关商品的知识，又
因为骗子往往吹得天花乱

坠，更施之于“亲情攻势”和
“礼品赠送”的小恩小惠，受
骗上当在所难免。

向老人行骗，尤其丧失
人性，也尤其不能容忍，骗子
的得逞，无疑是社会之痛。
老人的钱来之不易，养老金
是他们主要的生活来源，平
时精打细算，因此对并不值
钱的“礼品赠送”十分在意，

“亲情攻势”更难以抵挡，这
其实也应该理解。老人的血
汗钱因此打了水漂，尤其令
人痛心。

固然，老人们也有轻信
的责任，但是，以目前老人们
的现状，对于骗子确实也防
不胜防。因此，如何提前防
范，为老人守住和管好钱包，
尤其是不受这些假冒伪劣产
品的坑害，确保老人的安全，
有关方面值得反思。

比如，骗子一般通过“养
生讲座”、“专家”坐诊向老年
人“洗脑”，那么，有关方面有
没有向老人及时地进行防骗
提醒，并引导他们理性地购
买治疗效果被吹得神乎其神
的产品？对“保健品骗局”有
没有及时取缔查处？实际
上，老人上当受骗，市场监管
等部门难辞其咎。而被骗子
租赁用作推销场所的商家，
当然也难脱干系。

因此，除了子女对老人
要多关心体贴沟通，要多一
点亲情慰藉，有关方面除了
帮老人追讨损失以外，还尤
其应该吸取教训，对“保健品
骗局”多一些防范，监管要及
时出手。老人的事，再小也
是大事，在一个崇尚尊老爱
老的社会，这其实是体现对
老人关爱的应有之义。

“每天睡够10小时”

在北京冬奥会上，谷爱
凌获得自由式滑雪女子大跳
台金牌。其实，谷爱凌不仅
滑雪天赋一流，还是一个妥
妥的学霸，2020年被斯坦福
大学录取。而她成功的秘
诀，是每天睡够10小时。对
此，央视名嘴白岩松建议所
有父母和老师都要进行反
思，同时呼吁家长向谷爱凌
妈妈学习，让孩子睡够10小
时。

（2月9日央视网）

成功秘诀谁人懂？
□卞广春

现在的孩子，一般多被
“你不努力，就会被努力的人
所淘汰”的思维灌输。于是，
孩子在没完没了的补习与作
业中，牺牲和压缩了睡眠时
间，降低了睡眠质量，影响了
身体的健康成长。

席勒说过，时间的步伐
有三种：未来姗姗来迟，现在
像箭一样飞逝，过去永远静
立不动。满足孩子“每天睡
够 10 小时”，需要科学安排
时间，也需要防止辅导课及
手机、电视“蚕食”他们的睡
眠时间。谷爱凌“每天睡够
10 小时”的成功秘诀，对许
多家长和孩子很有启发，保
证中小学生的睡眠时间，就
等于与成功接近了一步。

成功秘诀可复制
□汪昌莲

近日，有篇文章在朋友
圈尤其是家长圈掀起不小的
波澜。此文间接提出的一个
现象值得关注：学校在实施
减负，但是因为升学压力不
减，家长又纷纷为孩子增
负。有专家评论，即便是学
校执行了“减负令”，也难以
阻止“学校减负、社会增负”

“教师减负、家长增负”的现
象发生。

可见，每天睡够 10 小
时，谷爱凌的成功秘诀可以
复制。首先，孩子睡眠达标，
还需强化教育减负。教育部
门和学校，应当好家长的参
谋，引导家长根据孩子的实
际情况选择适当的家庭教育
方式，不拔苗助长，不搞一刀
切。同时，要告诫家长：既然
让孩子健康、快乐、幸福成
长，那就应该顺其自然，不要
让“好心”反而扭曲和扼杀了
孩子的天性。再者，教育“减
负令”，应增加处罚条款，不
仅针对教育部门和学校，家
长违反了“减负令”，也应该
进行必要的惩戒，以此倒逼
他们善待自己的孩子。


