
咬不动嚼不烂缺牙太闹心
4颗修复半口终享好口福

“年轻时牙龈经常出血，也没在
意，后来发现牙齿怎么都慢慢松动脱
落了。”65岁的顾阿姨因为有牙周病，
在退休后掉了4颗上磨牙，便戴上了
活动假牙，但人造上颚与牙龈之间总
有缝隙，异物感很强，还经常食物嵌
塞。这几年牙齿越掉越多，上半口牙
几乎掉光。如果把牙齿比作建筑物，
牙槽骨就是地基，试想在如此贫瘠的
地基上盖建筑物，需要多大的难度，
多大的风险？

后来顾阿姨找到了南通专业口
腔机构专家。通过全景CT检查，专
家发现顾阿姨的牙槽骨就像鸡蛋壳
一样脆、薄，如果进行常规种植就如
同刀尖上行走，还需要大量植骨，手
术创伤大、难度高，顾阿姨这种年纪
也经不起折腾了。经过专家组讨论，
决定进行数字化导板下的All-on-4

半口即刻负重种植方案。只需要4颗种
植体，不需要植骨，术后反应小，而且植
体也更稳定，可以实现当天种植当天用
牙。最后，顾阿姨的上半口缺牙只通过4
颗种植体就全部归位了，手术顺利，愈后
良好。

All-on-4种植广受青睐
当天种当天用

All-on-4种植方案修复半口、全
口缺牙，只需要4颗和8颗种植体，有着

“当天种、当天戴、当天用”的特点，一般
手术在较短的时间结束了，所以许多年
纪较大，身体耐受力差的患者也可以不
用麻烦儿女，自己就把牙种好回家了，
并能实现当天种牙当天戴牙、正常饮
食，得到了众多中老年人的青睐，业内
评价也较高。

特别是以前做过种植牙的市民，体
会更深，就像患者说的，他第一次做常
规种植牙时，时间很长，嘴巴长时间张
开，感觉非常难受，在种牙的过程中，痛
感也比较明显，前前后后将近半年才用
上新牙。而此次来做“All-on-4”种植
牙最大优势就是当天种当天用，无论是
怕麻烦、追求疗效的市民，还是外地来
南通做种植牙的，“All-on-4”都是比
较适合的较快解决牙齿修复的方案。

不过，All-on-4种植技术对医生
的经验、技术等要求非常高，为顾阿姨
成功完成种植牙手术的正是在口腔种
植领域有三十多年经验的刘建阳院长，
现在预约专家号，他将为市民朋友们免
费看牙，提供种植复杂病例的诊断和解

决方案设计！

All-on-4种植牙适合五类缺牙患者

全口、半口牙缺失：吃饭只能靠牙颌
一点点磨，牙槽骨严重吸收、低平，面容
凹陷出现“地包天”现象。

牙齿松动：用手指头前后、左右、上
下轻晃，牙齿出现明显松动。

活动假牙不适患者：不能习惯可摘
义齿和基托，冷热酸痛无法感知，咀嚼无
力、嚼不烂、吃东西无味。

多次义齿失败者：活动假牙松动、不
牢固，每隔1~3年就要更换；嚼东西刺激
牙龈，出现牙龈疼痛、红肿、恶心或呕吐反
应。

烤瓷牙失败者：烤瓷牙出现牙龈红
肿、黑线，牙龈萎缩牙根暴露，牙缝越来越
大。

种牙送口福元宵享团圆
厂家送好礼上海专家免费亲诊

今天是一年一度的元宵佳节，面对一
波又一波的饕餮美食，你的牙承受得住
吗？美食当前，如果没有一口好牙，就难
以体验到与亲朋好友一起品尝美味的幸
福。

为让更多中老年人拥有一口好牙，南
通专业口腔机构延续开展的“元宵种牙有
好礼”活动火热进行中，凡是多颗牙缺失，
半口、全口牙缺失，牙齿松动等缺牙人群
均可以报名参与，即享免费专家挂号、免
费口腔拍片、口腔全面检查、专家免费设
计种植方案等种牙福利。
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种植牙到底是怎么种的？种植牙疼吗？种一颗牙需要多久？18日上午9点，“种植牙手术直播”活动将在南通专

业口腔机构举办。届时市民可现场目睹数字化种牙手术全过程，直观地了解种植牙的来龙去脉，见证缺牙快速“新

生”，现场更有种牙钜惠造福市民，参与活动即有机会抽多种免费好礼。如果您也是单颗、多颗、半口、全口缺失牙市

民；假牙、烤瓷牙不适，需更换种植牙的市民；未找到合适缺牙修复方案的市民；有龋齿、牙周炎、牙龈炎等口腔问题的

均可参与本次活动。

想种不敢种？种牙手术直播邀您见证缺牙重生
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当天种牙当天用新牙，好牙享团圆！


