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【本期话题】

【议论纷纷】

“为父母做顿年夜饭”

从小年夜开始，江苏旅
游职业学院的4000多名学
生就陆续在家里忙碌起来
了，他们要完成一项特殊的
寒假作业——给自己的家人
做一顿年夜饭。这顿年夜饭
的背后是感恩教育。对此，
你怎么看？
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近日，两家消费领域
第三方测评机构的名誉权
纠纷登上热搜。产品测评
是否涉及虚假宣传掐架的
背后，是第三方测评机构
的商业化变现问题。如何
在客观公正前提下实现盈
利，一直是业界探讨的焦
点。目前来看，第三方测
评的商业化之路，依然任
重道远。
（2月15日《经济日报》）

第三方测评，一般是
指由生产厂家和政府部门
之外的较专业的第三方对
产品的各项功能进行测试
对比，告诉消费者几款同
性质产品的优劣所在。第

三方测评因更为生动、形象、
全面吸引用户广泛关注，更
能影响消费者的购买决策。
从这个角度看，独立于各方
之外、客观公正是“第三方”
的应有之义。

然而，实际上在一些测
评等数据上，本应中立的

“第三方”却很难做到“一碗
水端平”，出现了“谁给钱就
听谁的”现象。如此一来，
让第三方测评机构成了尴
尬的存在。延伸了来说，涉
及第三方测评的机构和范
围很大，而各种第三方测评
机构都应正视存在的此类
问题。

一个方面是，有关部门
必须对第三方测评机构加强

管理。既然标榜自己是“第
三方”，那就应该站在“第三
方”的角度去开展业务，而不
能是“有钱就是爷”，不能把

“为人民服务”变成赤裸裸的
“为人民币服务”。一个方面
是，需要对搞乱七八糟行为
的第三方测评机构进行处
罚，凡是不能做到公平公正
的，都应该取消其评价权
利。另外，需要反思商业化
第三方测评机构存在的问
题，出台措施倒逼第三方测
评机构能够做到“一碗水端
平”。

第三方测评机构不能
“谁给钱听谁的”，如何破解
“谁给钱听谁的”显然需要进
一步约束和管理。

第三方测评机构
不能“谁给钱听谁的”

□郭元鹏

随着冬奥会的热播，
自由式滑雪大跳台冠军谷
爱凌“每天睡10小时”一
度登上热搜。谷爱凌曾公
开表示：“我能比那些年纪
更大、更专业的运动员做
得更好的秘密武器，就是
每天睡10小时。”
（2月15日《重庆晨报》）

每天睡10小时以上，
对普通人而言，是否有必
要？医生认为，“睡眠时间
因人而异。常规意义上，
普通人睡8小时左右就可
以。”而“每天睡 10 小时”
同样不能作为一概而论的
睡眠标准，但即便运动员，
体能的消耗也各有不同，

因此也并非都要“每天睡10
小时”甚至“每天至少要保证
12个小时睡眠”。

也 因 此 ，冬 奥 冠 军 的
“每天睡10小时”，对于现在
保证中小学生和青少年的
睡眠，可以作为一个正面的
启示。但对“每天睡 10 小
时”也不能作机械化解读。
其实，教育部印发《关于进
一步加强中小学生睡眠管
理工作的通知》中，也只是
小学生每天睡眠时间应达
到 10 小时，而初中生、高中
生分别应达到的睡眠时间
是9小时、8小时。

于成年人而言，如果 8
小时已经能保证身体健康的
需要，再多睡一两个小时，恐

怕是一种浪费。“时间就是效
益”，而实现人生价值的最大
化，珍惜每一寸光阴是始终
不变的至理名言，毕竟时间
一去不复返。至于有些人以
为“每天睡 10 小时”让自己
的“佛系”生活有了“依据”，
这就更不可取了。

其实，“每天睡10小时”
对于现代生活的睡眠不足更
有 警 示 意 义 的 ，是“996”

“007”等长期加班、造成员工
睡眠难以保障的所谓“加班
文化”，“睡眠剥夺对人体的
伤害很重，不可能持续这样，
否则人肯定要崩溃的。”从这
个角度，“每天睡10小时”登
上热搜，无疑是在给这些企
业敲响警钟。

“每天睡10小时”别机械化解读
□钱夙伟

“没提前通知我，就把
我的快递投进了快递柜”

“我春节前买的好几个快
递 都 被 放 在 了 门 卫
室”……快递不送货上门
成了很多消费者吐槽最多
的问题。近年来，多部法
规、条例都在规范快递末
端配送。然而，监管越来
越严，一些快递为何就是
不送货上门？
（2月15日《工人日报》）

快递送货是否必须上
门，法律并没有明确的规
定。送货上门固然让消费
者感到最便利，但客观来

说并不是兼顾效率与便利最
好的方式，送件上门除了会
增加投送的工作量之外，还
会受到很多现实条件的限
制，如消费者要上班，就是上
门了也没办法收件，又如很
多小区有很严格的门禁管
理，上门送件很麻烦。

因此，求得快递送货效
率与用户便利最大公约数的
方式，还是服务的差异化。
一方面，是设置快递柜等服
务设施，快递随到随投，用户
得空自取。这也是国家政策
所鼓励的，以此推动“最后一
公里”的配送多样化。

另一方面，是上门服务

契约化，让那些需要送上门
的快件，如大件、重件等通过
约定，提供上门送件服务。

调和好快递送货是否上
门的矛盾，归根到底还是需要
行业不断细化投送的服务。
从长远来看，快递投件到小
区、到楼栋是普遍形式，上门
只能是服务的延伸与补充。
因此，一方面行业应当进一步
推进末端配送服务设施的共
建共享，完善服务的基础功
能；另一方面则应细化差异化
服务价格机制，特别快递服务
收费与配送服务报酬的差别
机制，并在揽件时提供明确的

“送哪儿”选项。

以价格差异化调和快递送件矛盾
□木须虫

不能否认，“青绿腰”确
实很美，但是这种专业级别
的舞蹈动作并非适合所有
人。如果不顾自身的生理条
件和身体柔韧度，盲目地跟
风模仿，不仅不能展现美感，
还有可能带来痛感，伤害到
自己的身体。到时候，恐怕
腰不仅会变青变绿，甚至还
会危及生命健康。

——红网：《盲目模仿“青
绿腰”，腰可能不止会“青绿”》

“笨小孩”是令人心疼
的。他们的境遇，集中了现
实生活的痛点，透过他们的
故事，每个普通人看到了自
己的缩影。而最令人感动
的，是“笨小孩”那份骗不了
人的坚持与努力。再苦再
难，只有不遗余力去拼搏去
奋斗，才可能迎来绝路逢生、
云开雾散的那份畅快。

——钱江晚报：《每一个
“笨小孩”，都可能成为阿甘》

禁“最严算法”考核
禁止“最严算法”考核、

遏制“以罚代管”、开展职业
伤害保障试点……日前，上
海市总工会协同市人社局等
七部门共同出台《关于维护
新就业形态劳动者劳动保障
权益的实施意见》，《意见》明
确要求平台优化算法原则。

（2月15日《工人日报》）

是对外卖员的解救
□李秀荣

众所周知，“最严算法”
是外卖骑手沦为高危职业的
重要诱因。此次，上海市七
部门共同出台的文件明确要
求平台优化算法原则，禁止
平台将“最严算法”作为考核
要求，这无疑有助于解放被
算法“囚禁”的外卖送餐员。

当然，除了平台需要摒
弃效率至上、利益最大化，改
变系统算法对外卖小哥的

“技术压榨”外，还需建立与
工作任务、劳动强度相匹配
的收入分配机制，而消费者
也应作出一定的让渡。比如
多等数分钟，多给外卖小哥
一点送餐时间，以减少一些
超时罚款。

实际上，不只是上海，去
年 7 月，国家市场监管总局
等联合印发指导意见，其中
提到，不得将“最严算法”作
为考核要求。期待各地像上
海一样，早日出台自己的实
施细则。

体现实事求是精神
□吴玲

禁止“最严算法”体现实
事求是的精神，旨在维护公
平正义。

笔者以为，在维护新就
业形态劳动者合法权益上应
当优化算法规则，做好“加减
乘除法”。在思想认识上做

“加法”，“最严算法”技术作
为一种工具，应为新就业形态
劳动者群体做好服务的“大算
盘”。在牵涉劳动者报酬上做

“减法”，完善符合市场规律的
平台进入退出、订单分配、计件
单价、抽成比例、奖惩等直接涉
及劳动者权益的制度规则和
合理收益分配制度。在劳动
保障上做“乘法”，按照劳动者
权益保护要求，包括保障算法
知情权，保障算法选择权。在
维护劳动者权益上做“除法”，
剔除那些损害劳动者权益的
多余“危害物”，彻底摒弃“小
算盘”，切实维护新就业形态
劳动者合法权益不被“算计”。

@白桦林“孝心作业”
的效果也许不会立竿见影，
但长期坚持却能起到潜移默
化的作用，孩子长大后会成
为孝子孝女。

@大中国 少数家长在
家教方面还存在“爱而不当、
养而无边”的误区，等到孩子
长大了，养成了自以为是、为
所欲为的恶习后，才抱怨孩
子不服管教、不懂得孝顺父
母，到那时就为时已晚了！

【下期话题】

打击恶意抢注

中国国家知识产权局近
日发布《关于依法打击恶意
抢注“冰墩墩”“谷爱凌”等商
标注册的通告》，依法驳回

“冰墩墩”“谷爱凌”等429件
商标注册申请，对已注册的

“雪墩墩”“谷爱凌”等43件
商标依职权主动宣告无效。
对此，你怎么看？


