
长期牙周炎致全口牙松动脱落

20多岁的时候，因为抽烟牙齿

就不太好。而且在那个年代口腔科

普并不广泛，大家对口腔防护意识

不到位，刷牙也不知道什么科学方

法，胡乱刷一通就结束了。

因患有牙周炎，40多岁的时候

牙齿就开始松动脱落，直到最后全

口缺牙和残根。“不能吃硬的食物，

吃东西也吃不香，牙龈总是发炎红

肿。之前也做过镶牙，镶牙使用寿

命比较短，没有用多长时间就不能

使用了。有一天在报纸上看到了种

植牙，就想试试种牙行不行，后来经

朋友推荐我就来到了南通专业口腔

机构。内心也是挺期待的，希望能

有口好用的牙齿，而且希望这口牙

齿能长期使用。”

温情相伴种植牙
种牙当天啃苹果

巩叔叔的爱人巩阿姨，陪伴巩叔

叔一起来到口腔机构。术前的聊天

中，巩阿姨表示种植牙技术已经很成

熟了，对这边也很放心。护士姐姐说让

巩阿姨坐下休息一会儿，巩阿姨都是坐

不住的，一直往手术室门口张望。在旁

边的工作人员和候诊顾客们切身体会到

了一个人担心另一个人的样子。

手术结束戴上牙冠后，护士给巩

叔叔准备了一颗苹果，让巩叔叔重新

感受一下脆脆的口感。巩叔叔和我们

说之前是一点硬的东西都吃不了，像

苹果什么的也只能切成小薄片一点点

的吃。刚做完手术就可以吃硬的东

西，巩叔叔非常开心，一直在笑。巩阿

姨看着巩叔叔整齐的大白牙，非常激

动握着医护的手，笑着说感谢他们。

“少种多效”4颗植体修复半口缺牙

据口腔种植专家介绍，他为巩叔

叔采用的是All-on-4半/全口即刻负

重种植技术。这项技术要求严苛，在

国内能够开展此项手术的机构，更是

屈指可数。传统的全口、半口种植牙

修复往往需要植入8～12颗种植体，

All-on-4种植仅需要植入4颗植体

就可以恢复半口牙，它应用物理学拱

形受力原理，前面的两颗种植体垂直

植入牙槽骨内，中远部位的两颗种植

体采取倾斜角度植入牙槽骨内，然后

在种植基台上安装“拱形连桥”牙冠，

这样牙冠的任何一处受力就会分解到

整个种植牙体，大大增加种植牙的稳

固程度。口腔条件允许的，当天种牙

当天就可以戴牙冠吃东西，大大方便

了半口或全口无牙患者，为患者节省

了时间。而且种植牙只要定期保养和

维护得当，可以使用一辈子。

春暖花开

爱牙公益活动进行时

春暖花开，正是看牙好时节，为造

福通城爱牙人士，现参与活动可享精美

上门礼、免费检查服务、种植大咖一对

一会诊制定种植方案，并免费享受种植

牙术后终身维护。本次公益援助活动

针对以下人群:单颗多颗牙或全口牙缺

失、牙骨萎缩者；烤瓷牙失败、活动假牙

失败、种植牙失败者；凡有龋齿、牙周

炎、牙龈炎等口腔问题者；长期佩戴活

动假牙者。

周末专家汇

与上海专家面对面
了解前沿口腔种牙技术

“听说这周上海种牙专家要来南

通，你帮我预约两个名额！”近几日，不

少缺牙市民拨打便民热线，特别交代要

预约上海专家看诊。

为何上海口腔专家来通，市民们这

么激动呢？据悉，杨教授从事口腔修复

临床及教学工作近三十年，已经成为国

内知名的口腔种植专家。在上海要挂

他的号也是不易的。据悉，南通专业口

腔机构会定期邀请上海九院、上海复旦

中山医院、上海瑞金医院等口腔专家教

授开展“周末专家汇”，让通城市民在家

门口看上海口腔专家。

如果您也是单颗、多颗、半口、全口

缺失牙市民；假牙、烤瓷牙不适，需更换

种植牙的市民；未找到合适缺牙修复方

案的市民；有龋齿、牙周炎、牙龈炎等口

腔问题的均可报名参与。

张炳垚

俗话常说，“老掉牙，老掉牙”，在很多人印象中，老了掉牙是自然现象，但事实上，失牙的一大祸首是重度牙周炎。

“许多人的牙周炎从年轻时便开始存在。”据专家介绍，若无及时介入治疗，炎症容易蔓延至全口牙，同时炎症也会从表

面的牙龈深入到牙骨，从牙根上进行破坏，最终演变为重度牙周炎，导致牙齿逐渐松动、掉落，丧失咀嚼能力。

饱受牙周炎全口缺牙困扰当天种牙当天就能用
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