
05 综合新闻 编辑：徐干 组版：王华 校对：林小娟

2022年3月27日 星期日

新冠肺炎不是“大
号流感”

“当前，全球新增确诊病
例连续第二周反弹，我国新
增本土感染者数量仍处于高
位，波及地市范围持续扩大，
疫情仍在发展阶段。”国家卫
生健康委新闻发言人米锋表
示，要继续坚持“动态清零”
总方针不动摇，尽快实现社
会面清零。

数据显示，3月 1日至
24日，全国累计报告本土感
染者超过56000例，波及28
个省份。其中，吉林省疫情
仍处于高位水平，3月1日至
24日，累计报告感染者超过
29000例，连续多日每天新
增感染人数超过1000例。

“奥密克戎毒株流行的
危害依然是严重的，新冠肺
炎不是‘大号流感’。”中国疾
控中心流行病学首席专家吴
尊友说。

吴尊友介绍，由于奥密
克戎毒株传播速度快、感
染人数多，疫情造成的死
亡总数及社会危害与影
响，并没有因此而减轻。有
研究对有关国家在2021年
8月至10月与2021年11月
至2022年1月两个时间段
的相关数据作了比较分析，
奥密克戎毒株流行期间的
病死率确实下降了，但因
疫情造成的死亡总数却高
于德尔塔毒株流行的同期
死亡数。

“针对我国当前的疫情
形势，力争在短时间内做到

‘动态清零’，依然是最经济、
最有效的疫情防控策略。”吴
尊友说。

针对奥密克戎特点精
准应对

“奥密克戎传染性强，迭代快
速，潜伏期很短，导致出现很多无
症状感染者和轻型病例。同时
病毒存在时间相对缩短，可以快
速大规模暴发。”北京大学第一
医院感染疾病科主任王贵强说，
因此，第九版诊疗方案结合奥密
克戎的特点进行了相应修订。

第九版诊疗方案首先从诊
断方面，把抗原检测作为核酸
检测的重要补充，在管控的层
面、居家的层面进行检测，如果
出现阳性，立即进行复核，更早
地将潜在的感染者找出来，及
时隔离，避免进一步传播。

新版诊疗方案强调分层管
理。“分流轻型病例，在方舱等
地方进行隔离和管理，不必要
在定点医疗机构，使定点医疗
机构有充沛的床位和医疗资
源满足重症病人的救治，这点
和奥密克戎特点也是相呼应
的。”王贵强说。

在治疗方面，新版诊疗方
案把抗病毒药纳入到诊疗方案
中。“抗病毒药的使用，可以有
效地降低重症化和死亡。并且
我们强调，在定点医院，老年
人、有基础病的、肥胖的、重度
吸烟的、孕产妇、免疫功能低下
的人群都要尽早进行干预，使
用抗病毒药。”王贵强说。

与此同时，对有病情加重
风险的人群，要及时甄别出
来。“我们设定了病人住院以后
一系列预测预警指标，包括氧
合指数、氧饱和度、炎症指标
等，通过这些指标来判断病人
病情加重的风险，及时进行救
治，避免病人病情变重和死
亡。”王贵强说。

疫苗接种仍是重要防
控手段

“目前全球疫情形势仍然
严峻复杂，疫苗接种仍然是我
们疫情防控的重要手段之一。”
国家卫生健康委疾控局副局长
雷正龙说，全程接种可以有效
降低住院、重症、死亡风险。

专家介绍说，目前接种新
冠疫苗，对于年龄的下限有要
求，对于年龄的上限没有规定，
只要是3岁以上的人群，这些
疫苗都可以进行接种。

数据显示，截至3月24日，
我国完成新冠疫苗全程接种的
人数超过12.4亿人，全程接种
人数占全国总人口的88.01%。
老年人接种方面，我国60岁以
上的老年人中已有2.12亿人完
成了新冠疫苗的全程接种。江
西、安徽、山东3个省60岁以
上老年人接种率超过90%。

“从接种疫苗后不良反应
报告的情况分析，60岁及以上
老年人不良反应报告发生率低
于其他年龄段人群。”中国疾控
中心免疫规划首席专家王华庆
说，从前期临床试验的结果和现
在疫苗应用的监测结果来看，没
有显示80岁以上老年人更容
易出现不良反应这种情况。

专家特别提醒，老年人如
果正在发热，处于慢性疾病急
性发作期，或是患有某些神经
系统疾病没有得到控制，需要
暂缓接种新冠疫苗。

下一步，国家卫生健康委
将继续有序推进新冠疫苗接
种，筑牢群防群控防线。“希望
大家及时按程序完成全程接
种，符合条件的要及时完成加
强免疫。”雷正龙说。

新华社记者张泉

新华社西宁3月 26日
电 记者从青海省地震局获
悉，3月26日0时21分，在
青海省海西蒙古族藏族自治
州德令哈市（北纬38.50度，
东经97.33度）发生6.0级地
震，震源深度10公里。

本次地震位于无人区，距
德令哈市126公里、距嘉峪关市

164公里、距西宁市445公里。
德令哈市地震局局长蔡廷

凯表示，地震发生时，德令哈市
区有明显震感。

蔡廷凯介绍，目前，德令哈
市区内已完成初步核查，暂无
人员伤亡和财产损伤情况，相
关人员已赶赴地震震中，详细
核查正在进行中。 王浡

新华社北京3月 26日
电 26日，中国铁路12306官
网发布公告表示，铁路部门计
划于4月上旬对旅客列车运
行图进行优化调整，以更好地
满足广大旅客出行需求。为
切实做好相关准备工作，将暂
停发售4月8日及以后始发
的各次旅客列车车票，预计恢

复发售时间为4月2日。
据国铁集团有关负责人介

绍，4月8日零时起，全国铁路将
实行新的列车运行图。新图统
筹考虑铁路新线投用和客货列
车开行结构调整，精准配置运力
资源，积极服务国民经济平稳
运行和高水平对外开放。

樊曦

中国铁路：

4月8日起实行新列车运行图

青海德令哈发生6.0级地震
暂无人员伤亡报告

新冠肺炎不是“大号流感”
——国务院联防联控机制回应当前疫情防控焦点问题

本土感染者数量不断增长、波及地市范围持续扩大，疫情防
控形势仍然严峻复杂。奥密克戎毒株流行的危害有多严重？针
对奥密克戎特点，我国防控策略作出哪些应对性调整？国务院联
防联控机制25日举行新闻发布会，回应防疫焦点问题。

晚报综合消息 昨晚，
“3·21”东航MU5735航空
器飞行事故国家应急处置指
挥部举行新闻发布会，“3·
21”东航MU5735航空器飞
行事故国家应急处置指挥部
现场副总指挥、民航局副局
长胡振江介绍最新情况：按
照党中央、国务院对“3·21”
东航MU5735 航空器飞行
事故处置的有关要求，“3·
21”东航MU5735航空器飞
行事故国家应急处置指挥部
组织消防救援、解放军指战
员、武警官兵、公安、卫生检

疫、交通、自然资源等多部门连
续 6天在事故发生区域开展

“拉网式”排查，并组织专家比
对分析各类监控、记录设备中
的视频影像内容，综合分析空
管雷达、ADS-B等设施设备
记录的关键数据，特别是对坠
机现场残骸分布的勘查判断和
分析，可以确定搜寻现场已无
机上人员生命迹象，通过DNA
鉴定已确定 120名遇难者身
份。“3·21”东航MU5735航班
机上123名乘客和9名机组人
员已全部遇难。

据新华社

MU5735航班
132人全部遇难


