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志愿者妈妈

4月的南通正在经历一场突如其来的疫情。
全市市民居家防疫，而我的妈妈成了一名光荣的
社区抗疫志愿者。

妈妈身穿“大白”，像一名白衣战士，战斗在抗
疫第一线。在换岗休息时，妈妈像一支离弦的箭一
般飞奔到家里辅导我和哥哥的作业。看着妈妈疲
惫的样子我十分心疼，希望一切都快点好起来！

南通市紫琅第一小学一（4）班 孙漫妮
指导老师 胡一钰

防疫小卫士

居家学习的第一天，妈妈就给我安排了一项
重要的任务：让我当家里的防疫小卫士，负责全家
的进门消毒，我郑重地答应了。

每天当爸爸妈妈、爷爷奶奶出门做核酸回家，
第一件事就是在我的监督下，一个个轮流喷洒消
毒水、认真洗手。

老师说过疫情无小事，所以我做得格外认
真。真累啊！但是我特别开心，保护全家我也要
出自己的一份力量！

最后我想大声喊一句：“可恶的病毒，早点滚
回去！别再出来害人了。”

南通市紫琅第一小学一（4）班 姜子涵
指导老师 胡一钰

精彩的云班会

又到了每周五云班会时间！每次班会都会让
我学到很多的知识，还能见到同学们的笑脸，也可
以见到亲爱的吴老师。

在疫情期间，我会保护好自己。完成好每天的
课业，还可以帮长辈们做点力所能及的家务，这期间
我学会了好多本领。即使封闭在家，但也是很快乐
的。

疫情还没结束，我们每个小朋友要继续做好
个人防护，健健康康地一起度过这个特别的春天。

相信不久，我们就会回到美丽的校园！
南通市紫琅第一小学一（8）班 纪悦言

指导老师 吴悦

第一次线上课堂

在疫情的影响下，我们学校今天开启了线上
教学的第一堂课！这种新颖的方式让我特别感兴
趣，我还是第一次接触线上上课的方式呢！我可
以在家里看视频课，作业发给老师及时批改，现在
的网络科技可真神奇呀！

对于每一节网课，我都会认真对待和完成。
老师们为了我们能上好每一堂网课做足了功课，
很辛苦！老师让我们了解国家大事，鼓励我们看
新闻联播，以前我只想看动画片，今天是我第一次
看新闻联播，原来世界上还有这么多有意义的事
情呢！我很期待明天的线上课。

南通市紫琅第一小学一（8）班 俞洋
指导老师 吴悦

居家学习

因为疫情原因，我们学校开启了线上教学。
这不，电脑上、手机上，企业微信、QQ、腾讯会议
等软件整装待发啦。

往日熟悉的课堂变了模样，老朋友“课程表”
也换了新装，精彩的课程给我带来了莫大的惊喜！

第一天，我很兴奋，早早地来到电脑桌前开始
晨读。一上午，电脑被我管得老老实实的。到了
下午，我有点犯困，伸了一个懒腰，一不留神，手肘
碰到了鼠标，鼠标刚好把视频关掉了。我一着急，
错上加错，把整个软件都给关掉了。我顿时急得
像热锅上的蚂蚁——团团转，我越急，电脑反应越
慢，正所谓“心急吃不了热豆腐”，我只好心平气和

地慢慢操作，终于又打开了课程。
第一天就这样在手忙脚乱中度过了，第二天明显

顺畅多了。一到晚上，我很兴奋，因为又可以见到我熟
悉的老师和同学们了，和他们来了一次“鹊桥相会”。

疫情期间，我们做到了停课不停学，感谢老师们
为我们编排了丰富多彩的网课，感谢老师们的辛苦
付出！希望能早日回到学校，见到敬爱的老师和亲
爱的同学们！

南通市紫琅第一小学二（4）班 陈子瑜
指导老师 张萌

给妈妈的一封信

亲爱的妈妈：
你这几天过得好吗？那天下午，你说因为学校

有很多学生等着你去照顾，接下来的一段时间就不
在家里住了，我只来得及跟你抱了抱，你就匆匆忙忙
地收拾行李离开了家。

亲爱的妈妈，虽然没办法去上学，但是在老师们
的指导下，我每天的学习、劳动、运动一样都没有落
下。白天老师准备了丰富的课程资料，晚上老师还会
给我们开“云班会”，虽然不能跟老师和同学们见面，
但是我们可以在线上交流，也是一件开心的事情。

亲爱的妈妈，我真的好想你能回家跟我在一起，
但是我知道，现在你的学生更需要你的帮助，你要好
好吃饭、好好运动、保持健康，相信我们一定能战胜
疫情。希望你能够早点回家，在春暖花开的日子，我
们一起沐浴阳光、向阳成长。

爱你的美澄
南通市紫琅第一小学一（9）班 吴美澄

指导老师 杨纯

云课堂，与你相遇

来势汹汹的疫情从没有放弃进攻人类的脚步，
我们采取了迂回的策略，在云课堂里居家学习，展开
了一场不同于往常的学习活动，与老师相遇、与同学
相遇、与知识相遇。

妈妈在疾控中心工作，很多天以前就去外地支
援了，只有爸爸在家陪我学习，每天我们像蜜蜂采蜜
一样忙忙碌碌。居家学习的课表和学校基本一样，
上午主要安排了语文和数学，我们会在中午穿插各
种各样的家务劳动，下午是美术等很有意思的课
程。到了晚上，还能和亲爱的老师和同学们在网上
相遇，以这样新颖的方式交流和答疑……你看，是不
是很充实，也很忙碌呢？

我想起一句话“没走过沙漠的人不知道水的甘
甜，没经历寒冷的人不知道太阳的温暖”。此时，我
好想念我的老师和同学们，才意识到以后要更加珍
惜在教室上课的时光。虽然在云课堂也能学习，但
我更希望早日在美丽的校园里与大家相遇。

南通市紫琅第一小学二（3）班 邓轶尘
指导老师 成璐

居家学习的日子

受新冠肺炎疫情的影响，3月31日中午，我们
正在教室里，老师突然跑进来说：“全体同学过来拿
一下做核酸的牌子，到一楼医务室去做核酸。”下午，
我们就被爸爸妈妈接回了家，开始了居家学习。

4月1日，是居家学习的第一天，我早早就起床
了，吃完早饭拿着妈妈给我打印的“居家学习生活课
程安排表”开始学习。我坐到电脑旁，打开语文书开
始朗读。早读结束了，到了我最期待的视频课。结
果，没有看到老师和同学们，我有点失望了。妈妈告
诉我，晚上的视频课可以见到老师和同学。终于到
了晚上，我着急地坐在了电脑旁，等待着老师和同学
们。不一会儿，他们都上线了，成老师和我们讲了很
多居家学习的方法，并提醒我们不串门、不聚集、科
学防疫、保护好自己。时间真是过得太快了，不一会
儿，视频课就结束了。

什么时候疫情能结束啊？我好想回到学校和老
师、同学们一起在教室里上课。

南通市紫琅第一小学二（3）班 姜鐇
指导老师 成璐

小手拉大手 同心齐抗疫

突如其来的疫情，让我们的城市一夜之间安静
下来了，此时此刻，医护人员、警务人员、社区志愿
者……防疫一线的工作者们与时间赛跑、与病毒战
斗，守护着我们的城市。

我的妈妈也战斗在抗疫第一线。我和妈妈视频
的时候，我看到她的脸上被口罩勒出一道道红印，我
对妈妈说：“妈妈，您辛苦啦！”妈妈说：“有好多小朋
友的爸爸妈妈都在一线支援，为的是早日战胜疫情，
让大家恢复正常的生活。”

虽然我们不得不停下去学校上学的脚步，但是，
我们努力的步伐从未停止！老师为我们精心安排了
居家学习的课程，每天我们在家里听老师讲课，晚上
还可以跟老师、同学们在云端相聚，答疑解惑。尽管
爸爸妈妈不在家，我也能每天按时起床，按照课表认
真居家学习、认真作业，天天长知识，养成居家学习
的好习惯。

妈妈看了我学习的视频，夸赞我，说我这样做，
她就能全心全意地为抗疫工作了。妈妈还说，我也
是抗疫小战士！

南通市紫琅第一小学二（5）班 朱陈
指导老师 朱沐云

突然的分开

爸爸妈妈接到市疾控中心的电话，他们可能属
于密接，要去酒店隔离了。我抱着妈妈哭了好久，不
想让妈妈走，我好害怕。妈妈也哭了，我知道妈妈也
害怕。妈妈抱着我说：“没事的，爸爸妈妈很快就会
回来。”我一边擦眼泪，一边把自己最喜欢的爱心宝
石默默放在妈妈的行李箱里，“妈妈，它是宝宝的爱
心，你想我了就拿出来看看。”

第二天早上我一睁眼，就问奶奶：“爸爸妈妈在
家吗？”奶奶说：“你忘啦，爸爸妈妈昨天夜里隔离去
了……”我的眼泪又一次流了下来，我多么希望这一
切都是假的。

老师知道情况后，立即帮助了我，也给了我很多
鼓励，云端班会时还给我们做了心理疏导。爸爸妈妈
不在身边的日子里，我发现自己慢慢学会了独立自
主。我每天自己上网课，认真完成作业。当我的作业
被评为班级模范作业的时候，爸爸妈妈在视频里开心
地笑了。我一定要努力，让爸爸妈妈在隔离点放心！

盼望爸爸妈妈早日回来！
南通市紫琅第一小学二（5）班 刘希乐

指导老师 朱沐云

我的勇士爸妈

这几天，新冠病毒就像一头凶猛的野兽，向我们
扑过来。窗外喇叭里一直重复着：“请参与核酸采样
的居民戴好口罩，保持两米距离，打开行程码、健康
码、采样码……”核酸采样排队的人像一条长龙。

为了赶走这头“野兽”，我的爸爸妈妈从单位工
作人员转身变成了抗疫志愿者。每天，爸爸穿上白
色防护服，把自己包得严严实实，妈妈叫他“大白”；
妈妈穿上蓝色防护服，在“长龙”间飞来飞去，爸爸说
这是“蓝精灵”。他们给大家扫采样码，维持队伍秩
序。每次脱下防护服，爸爸妈妈的头发都是湿漉漉
的，衣服都黏在身上，就像从游泳池里爬上来一样。

我心疼爸爸妈妈，可是，每次看到手机视频里那
么多人为抗疫的“大白”点赞，我就很自豪！因为我
知道，被点赞的那些人里面，有我的爸爸妈妈，他们
是真正的勇士！

希望新冠病毒早日被打败，我们就能自由呼吸，
尽情拥抱大自然啦！更重要的是，我的爸爸妈妈又
能每日陪伴我啦！

南通市紫琅第一小学二（5）班 蒋诗琦
指导老师 朱沐云


