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长期缺牙日渐消瘦
四处寻医终选专业种植机构

通州的沈叔叔已经71岁了，但是

奇怪的是沈叔叔的牙齿很健康，并且

常常受到别人的称赞，其实，沈叔叔的

一口牙齿是"种"出来的。

几年前，沈叔叔由于意外不小心

磕掉了几颗牙，由于当时的医疗水平

限制，牙齿的缺失导致咀嚼功能不佳，

肠胃出现了问题，抵抗力也变差了。

更加雪上加霜的是因为年纪大了，长

期用几颗牙齿咀嚼，导致这几颗牙齿

也开始掉落、断裂。

沈叔叔勉强用了四年的假牙，假

牙也开始出现了松动的迹象，医生建

议换掉假牙，沈叔叔嫌麻烦了，索性不

戴了，但是从那时开始沈叔叔就只能喝

稀饭、吃点软东西，稍微硬点的东西都没

法吃.看着渐渐消瘦的父亲，沈叔叔的儿

子心里难受极了，四处打听之后，他就带

着父亲来到南通专业口腔机构就诊。

All-on-4种植牙 1小时种出整
排好牙
当天种牙当天嚼美食

种植专家检查了沈叔叔的牙槽骨情

况。为沈叔叔制定All-on-4微创即刻

种植修复方案。该技术只需要植入4颗

种植体即能恢复半口好牙，而且当天就能

进食，沈叔叔和儿子认真商量后也同意了

这一方案。

经过1个多小时的手术后，沈叔叔

整个人容光焕发，显得很有精神，人也显

得年轻了许多。沈叔叔非常高兴地说：

“我现在再也不用只喝稀饭吃馍了，可以

吃吃自己喜欢的东西，而且常常有人问

我，这么大年纪了牙口还这么好，怎么保

养的。我感到非常高兴!”

单颗、多颗半口、全口缺牙都能种
制定理想方案种上健康好牙

据了解，尽管单颗、多颗半口、全口

缺牙都可以种牙，但如何制定疼痛感低、

恢复快、效果好、花钱少的方案，帮患者

种出坚固耐用的好牙，则考验着专家的

技术及医疗机构的综合实力。

据了解，专业口腔机构针对不同患

者都能制订不同的修复方案、选用不同

的技术。如患者怕痛，就采用微创种植

牙技术；如患者想尽快用上好牙，就采用

“即刻用”种植牙技术；如患者半口、全口

牙缺失，从经济角度出发可采用ALL-

ON-4即刻恢复技术……患者可根据缺

牙情况、位置以及预算，完善检查后听取

专家的意见，选择适合自己的方案，早日

种上健康好牙。

夏季种牙恢复快微创精准更安全

南通气温下周将直逼30度，气温升

高，老人的体能消耗也会更大，需要补充

更多的能量和营养。但如果老人牙齿缺

牙，咀嚼功能不正常，导致肠胃消化不良，

很容易引发“苦夏”问题。为了重新拥有

一口健康整齐的好牙，许多人希望去做种

植牙。种植牙是在口腔内部的手术，基本

不会受到夏天汗水的影响，而且口腔自身

有维持口腔内环境清洁的功能，所以，夏

天老人做种植牙手术不用担心术后感染

问题。并且由于夏季新陈代谢快，老人创

口愈合时间也就更快！如果还是觉得不

放心，可以选择微创即刻种植方案，微创

不翻瓣、接近零出血，避免了漫长的愈合

期，大大减轻患者的痛苦。

健康惠民
多重福利等你来

不管夏天什么味道，想要尽情享受美

食，没有一口好牙怎么行呢？为回报广大

市民的支持与信任，帮助更多有牙齿问题

的人重享口福，种上持久耐用的品质牙，

乐享晚年。本月，南通专业口腔机构继续

推出口腔健康惠民月系列公益服务活动。

更有精美上门礼、0元检查服务、种植

大咖一对一会诊制定种植方案，种植牙术

后终身免费维护多重好礼等您来。

无论您是单颗缺牙、多颗缺牙、半口

缺牙还是全口缺牙，都可报名参与。

张炳垚

人们常说：人生在世，“吃喝”二字。同样的年龄，有的人可以拥有一口好牙，有的人却鲜有口福，这其中的差距究竟在哪儿呢？

了解口腔种植前沿技术，与种植大咖面对面，今天的种牙科普小课堂就带您领略一下种植牙的独特魅力。

七旬老人有一口令人羡慕的牙齿，他有什么秘诀？
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