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海安市实验小学
组稿老师 张小宁

读《瑞恩的井》有感

一个小男孩，凭着自己坚持不懈的努力，让非
洲的贫困人民喝上了干净的水。他，就是瑞恩。

《瑞恩的井》这一文，写的是加拿大男孩瑞恩，
为了能给处在饥渴、疾病中的非洲儿童打口井，靠
自己的努力筹集到捐建一口井的钱，献出了自己
的一份爱心。

文章中最令我印象深刻的是：在非洲，1分钱
可以买一支铅笔，60分就够一个孩子两个月的药
费开销，而70元就可以帮他们挖一口井。小小的
瑞恩听了，告诉妈妈，他想为非洲的孩子们挖一
口井，妈妈鼓励瑞恩通过自己的劳动来挣钱帮助
他们。于是，瑞恩承担了正常家务之外的更多事
情——打扫地毯、擦玻璃、帮爷爷捡松果……经
过四个月的努力，当他攥着辛苦挣来的70元钱，
一路狂奔，气喘吁吁地来到相关的国际慈善组织
时，工作人员告诉他：“钻一口井需要2000元，70
元顶多可以买一个水泵。”原来是老师弄错了，但
善良的瑞恩听到这句话，并没有放弃。一年后，他
终于筹集到了足够的钱，给非洲乌干达的安格鲁
小学捐建了一口井，他体会到了帮助他人的快乐。

事情至此并没有结束，2001年3月，一个名
为“瑞恩井”的基金会成立，如今基金会已经为非
洲国家建造了300多口井，瑞恩的行为影响着越
来越多的人去帮助他人。

看看瑞恩，再想想我自己，我平时懒惰成性，
学习上马马虎虎、不求甚解，遇到稍微要动点脑筋
的题目就空着，等老师上课讲题、记答案。生活
上，大冬天起床时要妈妈给穿衣服，理由是衣服太
多太厚；喝杯水，也要妈妈倒，理由是怕烫到自己；
妈妈让我整理自己的房间，我也要磨蹭半天。

对比瑞恩，我简直太把自己当个小孩子了。
从现在起，我要刻苦学习：课前预习，课上认真听
讲，课后及时复习总结，每个知识点都要熟练掌
握，不留盲点。生活上，自己的事情自己做，不依
赖家长，不偏食不挑食，养成良好的学习、作息、饮
食、锻炼等习惯，力所能及地帮助他人。

小小年纪的瑞恩，心中竟然有着大大的爱和
梦想，并且很执着地传递着他的爱和梦想。瑞恩
的精神深深鼓励了我，我也要像他一样，坚持自己
的梦想，踔厉奋发，笃行不怠！

海安市实验小学五（12）班 何沁
指导老师 高新生

我爱您，祖国母亲

我看到怪石嶙峋的黄山，我看到高耸入云的
泰山，我看到亚洲第一大河的长江，我看到中华文
明起源的黄河/我欣赏过百听不厌的昆曲，我欣赏
过世界闻名的京剧，我欣赏过有趣经典的皮影戏，
我欣赏过花纹精美的青花瓷/虎门销烟中扬眉吐
气的民族气节，辛亥革命中废除帝制的破旧立新，
南昌起义中响彻天际的三声枪响，都是您受辱反
抗挺身而出的时刻/我爱您，我亲爱的祖国/我想
和您在伶仃洋上作画、在大海深处穿针，我想和您
在天和核心舱对饮、在太空九天中揽月/胸中有支
热爱您的画笔，以健硕的身、勤奋的墨、五彩的梦，
以奋斗之名，为您增彩！

海安市实验小学四（13）班 瞿照航
指导老师 张小宁

我家猫大爷

我的宝贝，是它——我家猫大爷。
这位大爷叫冯牛牛，这名字可是有出处的。

“冯”是它的姓，我们都爱它，所以就把我的姓赐给
它。第一个“牛”表示它是牛年买的；第二个“牛”
是因为我希望它能像我一样“牛”。

冯牛牛有一对既像红宝石又像小灯笼似的眼
睛，瞪起来炯炯有神，在夜晚还能发光呢！在这只
看似凶猛的眼睛下面，有一只棕色的鼻子，像一块
湿润的梯形粉色橡皮，嗅觉可灵敏了，堪比狗鼻子
哦。在“粉色橡皮”的下面还藏着一张粉嫩可爱的

小嘴。它身上的细毛棕中带黄，极其柔软；腹部的毛
渐变成雪白色，非常招人怜爱。

别看冯牛牛平时懒洋洋的没啥动静，只要我端
来一盘鱼干，它瞬间就会毫不犹豫地冲到饭盘前，大
口大口地啃起香味扑鼻的鱼干来。吃完鱼干，它还
会躺在旁边的地上，用自己的“手手”洗脸呢。呦，这
是比我还爱干净呀！洗完脸后它就“呜哇呜哇”地
叫，好像在说“小主人，再给我来一些鱼干，我还要
吃！”我可抵挡不住它的撒娇，于是把桌子上剩下的
小鱼干通通献给了它。

当然，我与冯牛牛的故事不止一个。记得一个
春日的午后，我正在阳光下舒服地打盹儿，突然什么
声音把我惊醒。我起床一看，正是冯牛牛。它在我
的房间里气喘吁吁地练习跑步，跑的速度简直与苏
炳添一样快，它在“跑酷”呢。我情不自禁地被它吸
引住。突然，它的运动方向发生了改变，不好，冲着
我来了！我感觉到它风驰电掣，一场火星撞击地球
的惨剧将要发生。我立即跳起来，把它招到院子里，
与它来一场跑步比赛。在我的一声命令下，我与它
都以最快的速度向前冲。啊，冯牛牛的速度确实挺
快，它一溜烟冲上前，很快把我甩到身后，偶尔回头
瞥我一下，一脸“你超越不了我，哈哈！”的表情。任
凭我怎么加速也超越不了它，最后获胜者当然是冯
牛牛了。按这速度，它捉老鼠是完全没问题的。跑
累了，它用毛茸茸的脑袋在我的腿上蹭来蹭去，好像
在说：“吾累坏了，还得吃小鱼干！”我只得投降了，继
续乖乖地投喂。没办法，谁让它是我家的猫大爷呢！

我十分宠爱我家的猫大爷，你瞧，它又把它的小
梅花印在我的稿纸上。

海安市实验小学三（15）班 冯钰清
指导老师 章亚琴

新旧同桌大比拼

新学期、新气象、新伙伴。
刺猬般的短发，聪慧的眼睛，端正的坐姿，看着

身边的新同桌，我不由得想起了我的老同桌。新旧
同桌大比拼就此拉开了帷幕。

第一回合——运动技能。新同桌酷爱运动，尤
其喜欢打篮球，每次跟我说起篮球，他总是眉飞色舞：

“运着球迎风而跑，我就是风一样的少年。投出球正
中篮筐，那爽利的感觉犹如三伏天吃上一顿冰激凌。
甚至我在回家的路上都是边做着投篮的姿势边走
的。”而旧同桌呢，他不常运动，跑步跑两圈就累得气
喘吁吁。很显然，第一回合，是新同桌占了上风。

第二回合——相互促进。和新同桌坐在一起，
是和平相处。平时，我俩话都不多，属于井水不犯河
水。和老同桌坐在一起，那可真是火药味十足啊！
记得上一学期，我们课上做的小练习发下来了，他拿
起我的小练习看了看，说：“你竟然做得比我简便。
要不咱俩今天比比，同一题目谁的解法多？”“比就
比，谁怕谁？”我也不甘示弱。我俩每节课下课都疯
狂地思考、尝试、演算，终于在延时服务开始的那一
刻，同时放下了笔，甩了甩快累断的手，相互挑眉一
笑。一学期下来，我俩你追我赶，互不相让，成绩都
提高了不少。在这一方面，和新同桌还在磨合中，这
一局，是老同桌赢了。

第三回合——才艺展示。在这方面，他俩都有很大
的优势，黄同桌的字好看，笔力遒劲，字形舒展；丁同桌的
表达流畅，演讲能力高超。两人不分上下打成平手。

这样看来，这两个同桌都挺好的。最后，我想跟
新旧同桌说一句，新学期，我们都要一起加油哦！

海安市实验小学四（1）班 唐溪悦
指导老师 王蓓

变色河

家乡里、小河边，母子俩背靠背。清风拂面，秀
色可餐，啊，这真是条变色河！

妈妈说，小河曾是碧色，那是鱼虾陪伴的纯真童
年；小河曾是黄色，那是污染拥堵的急躁青春；小河
又复碧色，这是清洁回归的生态中年。啊，小河！你
变的是成长之色！

我说，小河是粉色，那是桃瓣儿漾舞的轻盈；小
河是绿色，那是荷叶们亲昵的热闹；小河是金色，那

是稻穗弯腰的傲娇；小河是白色，那是雪被护鱼的温
馨。啊，小河！你变的是富硕之色！

未来，小河还会变色。我要登上太空，带回外星
种子，撒满河边，让它变出星际交流的神奇之色！

海安市实验小学四（9）班 陈司瀚
指导老师 田宇

爸爸的爱

今年寒假，我们一家去南通游玩，在旅行中发生
了一件事，现在回想起来我心里依然暖暖的。

我们刚到酒店的那天晚上，我用开水壶倒水，一
不小心，滚烫的热水溅在我的腿上，我疼得哇哇直
叫。妈妈赶紧用冷水帮我冲烫伤的地方。冲了很长
时间，我还是很疼，腿上冒出了水泡。爸爸着急地
说：“快去医院吧！”妈妈想了想：“还是别去医院，疫
情不稳定，先去买烫伤药。”已经很晚了，爸爸穿上衣
服就出去买药了。过了好长时间，我已经在床上打
起了盹儿。迷迷糊糊中，我听到了爸爸自责的话
语。“我真是的，怎么让孩子倒水呢？都怪我……”

第二天早晨，我被关门的声音吵醒了，原来爸爸
又去医院帮我买烫伤药了，因为伤口有点发红，爸爸
怕我伤口感染决定去医院问问医生。快中午时，外面
的风越刮越大，光秃秃的树枝在寒风中瑟瑟发抖。这
时，爸爸拎着一袋药回来了，脸上冻得红红的，嘴唇也
被风吹得干裂了。爸爸顾不上取暖，赶紧帮我涂药。
清凉的膏药涂在伤口上，我一点也不觉得疼了。

爸爸的爱如同高耸的大树，为我遮风挡雨；爸爸
的爱如同广阔的大海，包容我的任性；爸爸的爱如同
温暖的阳光，照耀我成长。我想对爸爸说：“爸爸，我
永远爱您！”

海安市实验小学三（2）班 肖慧怡
指导老师 顾芹

爸爸的童年

“喷——喷——”我玩着刚买来的水弹枪，四处
横扫。老爸艳羡不已，继而一脸傲娇：“我们小时候
虽然穷，但也玩过不少玩具呢！”

老爸不是吹牛吧！我一脸质疑。他一下子掏出
一张纸，说道：“农村里过年的时候，大人们放鞭炮，我
们玩纸炮。整个春节，院子里一直春雷滚滚，年味浓
浓。”话落，一个纸炮已经诞生。可老爸口中所说的纸
炮只有两个空空的“兔耳朵”，看起来平凡无奇。老爸
指了指那两个大洞：“力量都在这里呢！”他捏住，用力
一甩，“啪”一声。纸炮，纸炮，名副其实啊！

“还有更拉风的纸手枪呢！”说到童年的这些小
玩具，老爸神采飞扬。他又抽出一些纸来，将它们对
折，用剪刀一分为二。“这纸枪可是咱们小时候的宝，
谁有了它，那就成了孩子王。”说话间，老爸已将一张
纸条绕在了另一张纸条上，一塞一卷，一把手枪便问
世了。它方方正正，上边套着一根纸棒做的枪管，我
拿在手上稀罕得很。突然，对准老爸：“缴枪不杀！”
老爸假装应声倒地。

“你可知道？你爸我小时候还是滚铁环大王。
走，咱们去买个过把瘾。”我连忙跟上。铁环刚入手，
我便迫不及待地上手了。铁杆被我轻轻贴在铁环上，
可手一松，它便翻滚倒地。又试了几次，但仍然难逃
摔倒的命运。老爸披挂上阵，那双手轻轻松松便让铁
环翻滚了起来。铁环飞速前进，紧跟老爸的步伐。鼓
捣了一会儿，我竟也能操控起铁环了，只是这家伙调
皮得很，时常偏离轨道，害得我跟着它穷追不舍。

老爸说，他们小时候还会折纸青蛙，抓子儿，做
风筝，砸铜钱……我听得入了迷，

老爸的童年里一贫如洗，只有上帝赐予他们的
一双手，他们用手造就一切。

海安市实验小学五（5）班 常宁轩
指导老师 徐薇


