
真不容易

当个作家吧，等长大了。现在就开始努力，默

默前行吧。

作家分很多种，诗人、小说家、散文家……但我

知道，这条芳草萋萋的小径不容易走，那条平沙莽

莽的大道也不容易走，李商隐在街头写对联谋食，

温庭筠靠旁人打赏为生，苏轼《汉书》抄了3遍，余

华《文城》写了21年……他们有人命运坎坷，有人

怀才不遇，但他们都在不容易中披荆斩棘、向着光

明，我要像他们一样。

初一时，我写过《西游记》的文学评论，当时每

个周末，都要挤一个半小时来写作，写前的期待与

写后的成就感，点亮了梦想路上的一盏盏明灯，尽

管是较悠闲的初一，挤出这海绵里的水仍是一件不

大容易的事，繁重的学业与渐淡的兴趣，拉着手把

我推向了另一条路——诗歌。

“双减”政策的无心插柳，给了我晚自习这悠闲

的书房，一篇篇心血融成的诗作在这里开花争艳，

诗兴大发时，十分钟就能完成一首。无论是“千里

芽未发、万家鸟已鸣”的江南风情，还是“羌笛莫怨

柳、大漠爱人烟”的塞北光景，都是我在诗人这条道

上的一个个引路者。虽然即使是练习题，我都能让

答案变得对偶、押韵。可这不容易的地方总会在你

不经意间给你的土地下一场酸雨——我开始失掉

对自己文采的信心，我决心停一停，做一件最不容

易的事——学习，学基本手法、习各种精句，不涉

猎，但精思，这便是我如今在做的事，让自己的行囊

变得充实。

不容易的到来亦总是伴着许多机缘巧合，我查

资料因网课变得方便起来，短短几周，我看了《宋词

鉴赏辞典》，听了《百家讲坛》，理清了现代诗的派系，

了解了文学史上的秘密；意动与使动，不过名字难

懂，春秋曲笔，不过暗含着褒贬；“恨不相逢未嫁时”

原来说的是官场，说我与文学倒也沾边……办法总

比困难多，不容易，总会被晴空一鹤扔进漫天飞雪。

北岛有语：那时我们都有梦，关于文学，关于爱

情，关于穿越世界的旅行。他自己，在欧美流浪多

年，终于回国，真不容易。三百六十行，行行不容

易，我面前的路，也不容易，可满天星星，会陪我们

一起努力。

沈放儒 指导老师 吴凡

四季组诗

春姑娘
春姑娘/你何时悄悄走到我的身旁/你天天背着

一个小箩筐/把春天装进筐里/让人们心情舒畅！
你把绿色的秧苗装进筐里/你把农民的汗水铭

记在心/你把粉红的桃花捧在手里/看着它徐徐开放。
春姑娘啊/你迎来了灿烂的春天/让植物茁壮成

长！
夏叔叔

夏叔叔是一位脾气暴躁的大哥/他一发火不得
了/大地都要被烤焦。

夏叔叔倒也有温柔的一面/他让荷花争相开
放。

夏叔叔啊/你有时发火生气/有时温柔。
情绪啊/是个令人捉摸不透的东西！

秋婆婆
秋婆婆/在不经意间撒下一阵寒风/让你浑身透

心的凉。
秋婆婆不像春姑娘那么温柔/不像夏叔叔那么

暴躁/不像冬爷爷那么严厉/它有着自己的绝活/秋
风一起，农民脸上洋溢着丰收的喜悦/秋风一起，金
黄的落叶奏起独有的乐章。

啊/这就是秋天特有的芬芳！
冬爷爷的行李箱

雪花纷飞/积雪成堆/你说我在滑雪场/嘿嘿，我
在冬爷爷的行李箱。

行李箱里装满了欢乐和希望/瞧！堆雪人，打
雪仗/听！白胡子爷爷唱起叮叮当。

这神奇的行李箱/原来是美梦一场。
南通市郭里园小学四（2）班 姜舞阳

指导老师 王晶

跳绳“小王子”

我们班上有一位灵活的小胖子，他就是体育委

员——张若凡。

他的脸蛋儿圆圆的，身子肥嘟嘟的，就连两只

小手也是肉嘟嘟的，别看他胖，但他可是我们班的

跳绳健将。

瞧！学校一分钟跳绳比赛，他又踊跃报名了。

盼望着，盼望着，跳绳比赛日如期而至。他拿起心

爱的跳绳，自信满满地去参加比赛了。

随着一声哨响，他脚底生风，绳子呼呼作响，速

度之快无与伦比，绳子在他手中形成了一道无形的

屏障，“哒！哒！哒！”那急促的脚步声仿佛一首动听

的乐曲。比赛到了中段时间，他保留了些许体力，微

微减速，准备最后爆发。比赛渐渐进入白热化，观众

们顿时沸腾了，加油声、呐喊声此起彼伏。此时此刻

他好像被注了能量剂一样，速度比原来更快了，眼睛

瞪得溜圆，手臂上下摆动，双脚一起跳起，一起落地，

卡准了时机，倒计时5、4、3、2、1，最后一秒钟，他双

脚用力一蹦，双手用力地连甩两下，完成了一个漂亮

的双飞。真是名副其实的跳绳“小王子”。

他不仅跳绳成绩优异，羽毛球、乒乓球也都屡

次获得佳绩。

我和张若凡既是同学又是好朋友，希望我们的

友情能够天长地久。

南通市郭里园小学三（1）班 卢毅
指导老师 王冬梅

让我流连忘返的地方

我去过风光旖旎的西湖、小桥流水的古镇、鳞

次栉比的竹海，但无论风景有多美，也远比不上外

婆家附近恬静的风光，那是我最喜爱的地方，是儿

时陪着我长大，带给我许多回忆和乐趣的地方。

村前，是一条小河，一眼望去清澈见底，仿佛一

条淡色的丝绸，潺潺的流水声，仿佛正在与过路的

人们嘘寒问暖。小河里还种着许多荷花，她们仿佛

一位位身着淡粉衣裙的仙女。我掬起一捧河水，让

河水落入水中，河面上顿时泛起了层层涟漪。此

时，只听见一声水花溅落的声音，原来是一条顽皮

的小鱼从水中跳了出来，好像想看一看是谁打扰了

它的美梦。

我们接着往前走，眼前一下子开阔了，一片绿

色向我涌来，我仿佛置身于一片绿色的海洋。它是

一片竹林，此时一阵微风吹过，叶子像有了生命一

般，上下摇摆着，细听之，心中满是惬意。走过竹

林，我来到了“百花园”，这里的花朵五彩缤纷，一个

个争奇斗艳，它们争先恐后地想挤到另一朵花儿的

前面，真是美丽极了！

最后我原路返回，瞧！夕阳倒映在河面上，波

光粼粼，荷花在微风中舞动着，此时有成群的鱼儿
游到了荷花边上，仿佛是她们的忠诚粉丝。

不一会儿太阳就落下去了，此时我又掬起一捧
河水，陶醉在忘我的世界里，听着水声，风吹过竹林
的沙沙声，阵阵的花香包围着我，让我至今回想起
来依然感到快乐。

南通市郭里园小学六（5）班 周左歆
指导老师 韩春霞

疫苗接种记

疫情的卷土重来又闹得我们有些人心惶惶。
为了有效预防新冠病毒的感染，提高身体抗病毒能
力。老师说让我们每人自觉接种疫苗，尽早建立免
疫屏障。

接种疫苗不就是打针吗？同学们议论纷纷。
我是最怕打针的。一想到那尖尖细细的针管，我就
有点汗毛直竖。这可怎么办啊？

不管怎样，疫苗总是要打的，我不情愿地被妈
妈拉上车去接种疫苗。我们加入了长长的接种队
伍中，我忽然看见队伍前面有位小女孩，她可能也
害怕打疫苗，正拉着她妈妈的手央求着什么。她的
妈妈在一旁鼓励着，说打疫苗是为了国家和个人，
所以必须打。小女孩眼泪汪汪地看着她的妈妈，微
微点了点头。我看在眼里，记在心里。想到小女孩
都这么勇敢，我一个男子汉又怎么能因为害怕而不
接种疫苗呢？

到了打疫苗的地方，我鼓足勇气坐到了椅子
上。只见护士姐姐一只手麻利地从冰箱里取出一
瓶疫苗，另一只手抓了一个注射器，我的心提到
了嗓子眼，只见她拿着酒精棉签在我的手臂上擦
了擦，拿起针朝我的手臂伸来，以迅雷不及掩耳
之势把针扎了下去。我不自觉地躲到妈妈的怀
里。我刚想说手臂有点酸，护士已经拔出了针头，
结束了接种。打完后，我用棉签按住伤口找到了观
察区。只见小女孩也在观察区，她妈妈摸着她的头
在夸她勇敢。

打完这次针，我真是感慨颇多。打疫苗不仅
是为了个人，也是为抗疫助力，只要人人都能响
应国家号召接种疫苗，我们就一定能打败病毒。

如东县掘港小学509班 徐源
指导老师 王爱红

摊上事了

星期天，我像往常一样去上我钟爱的篮球课。
“今天可真冷啊！”妈妈在电瓶车的前座说着，

我闭着眼睛，象征性地点了点头，冷风已把我的双
颊吹得冰凉。

上了电梯，出门左拐就到了篮球馆。还没进去
呢，就听见一个声音，是叶教练。我带着好奇心进
去看了看，哦！原来是叶教练拿着我“弟”的篮球在
捉弄他。一看这个事儿，我就来劲了——我最喜欢
捉弄我“弟”了。我弟姓陈，咱们暂且叫他陈小弟。

我小跑着过去，微笑着拍了拍他的头，又快速
地放好书包与篮球。一转身抬头看见叶教练把陈
小弟的球扔了过来，我接住球，转身便往门外跑。
我天真地认为陈小弟会跟过来追我，却怎么也没想
到，他径直走向我放球的地方，冲我邪魅一笑，把我
的球给拿走了，我停顿了两秒钟，反应过来立马去
追他，心里暗骂自己蠢。

我奋力追着他，想把球抢过来。当他被我逼到
墙角，还傻笑着。我跟他在抢球的过程中，有一个
人走了过来，当时我正在气头上呢，把陈小弟的球
推给了他，把我的球抢了过来。

没过一会儿上课了，陈小弟却怎么也找不到
他的球，叶教练也着急了：“你快点帮他找找，不
然他上不了课了！”我仔细回想过程，试图寻我一
些蛛丝马迹。一个画面一闪而过，我眼前一亮，
找到了那个我给他球的人，他却一顿轰炸，把我
给赶跑了。

陈小弟左看右看其他人的球，终于在一个男孩
的脚边发现了球。我松了一口气，心在乱跳，差点
就闯祸了！以后再也不开这样的玩笑了。

南通开发区实验小学教育集团新河校区六
（12）班 张书涵 指导老师 陈秀芳

罗佳艾（7岁）画
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