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种植前沿技术
1小时种好全口牙当天种当天用

家住崇川区的梁叔，此前深受缺牙

困扰。“十几年前掉第一颗牙的时候没

有放在心上，结果上半口牙陆陆续续地

几乎掉完了，缺牙以后不仅说话口齿不

清，排骨、鸡腿甚至很多水果想吃吃不

了，身体也越来越差！”梁叔透露到。“最

后来到南通专业口腔，专家为我制定了

‘微创种植’手术方案，仅仅1个小时就

种好了半口牙。种完牙当天回去我就

正常进食了，现在牙口好，身体也变好

了！”梁叔开心地说道。专家表示，对于

梁叔这样希望尽快用牙又是高龄缺牙

患者，通过“微创”技术、“即刻用”种植

技术，基本都能够实现当天种、当天就

能恢复正常饮食。

又快又准
种牙保障速度和质量

以往种牙需3~6个月的愈合期，对

于希望尽快种牙享受美食的市民来说

难以接受。据了解，上个月有两名半口

缺牙老人，上午植入种植体，下午就戴

好牙冠，解决了十几年的缺牙问题。

种植牙专家表示：All-on-4种植

技术是目前国际新兴种植技术，能够保

存牙槽嵴，减少牙槽嵴的吸收；另外如

果无需植骨，可以即种即用，1个小时完

成整个种植过程。因为速度快、过程简

便，即使是80多岁的老人也可以种上

牙齿。由于是通过数字化导板种植，精

确计算出患者缺牙部位的牙骨软组织

情况，种植牙的位置、方向、深度不会伤

及邻牙，真正做到了精确植入，实现术

后快速恢复咀嚼。

种植专家一对一专属服务
全民科普种植牙造福缺牙市民

据专家介绍，原本一号难求的专家

团即日起开启便民亲诊绿色通道，无需

预约、无需排队即可与专家面对面沟通，

设计专属的科学缺牙修复方案，专家亲

自操刀手术。帮助广大市民切实解决

“看牙难、看牙疼、看牙贵”三大难题。

为了让更多的缺牙甚至半口/全口

无牙的老人能享受到微创种植牙带来

的益处，南通专业口腔已举办多场种植

牙直播、种植牙求证行动，让几千名市

民了解了种植牙是什么、怎么种牙、为

什么要种牙。让缺牙市民对种植牙有

了信心，有勇气告别缺牙并接受种植牙

手术。

种牙直播访谈摘录看点

主持人：好多老人出现牙齿松动，
这是怎么回事？

专家：可能是牙周不好引起的，如

果松动轻微，牙周引起，那在牙周炎症

消除后，自己会慢慢好。如果是牙根问

题，可以先尝试牙根治疗，如果松动很

严重，一般是无法保留的。

主持人：咱们好多老人牙龈总出
血，这是为什么？

专家：部分有龋齿的市民，如果牙

颈部的龋洞不及时补，任其发展到牙龈

缘下，形成棕黑色龋洞后，由于其边缘

不整齐，并且锐利，常会刺激牙龈，导致

牙龈溃疡而出血。

主持人：还有牙齿遇到冷热酸东西
都会出现一种酸痛的感觉，这是为啥？

专家：在吃酸、甜、冷、热食物或咬

硬物、刷牙时牙齿会产生一种酸病感

觉，医学上称牙齿过敏，造成这样的情

况可能是龋坏、牙面磨耗过重，楔状缺

损，牙隐裂等牙体缺损的情况所引起

的。敏感的情况发生比较久的话，容易

引起炎症。

种植牙科普月惠民活动
与口腔种植专家面对面

为进一步普及口腔健康知识，为更

多缺失牙读者提供良好的服务，由南通

专业口腔机构举办的种植牙科普月公

益活动面向全市招募缺牙志愿者。凡

报名参与活动的市民，除了能与种植专

家面对面咨询外，可享多重好礼。

无论您是单颗缺牙、多颗缺牙、半

口缺牙还是全口缺牙，都可报名参与。

活动对象：单颗多颗牙或全口牙

缺失、牙骨萎缩者；烤瓷牙、活动假牙、

种植牙失败者；凡有龋齿、牙周炎、牙

龈炎等口腔问题者；长期佩戴活动假

牙者。

张炳垚

南通作为省内老龄化程度较高的城市之一，老年人已经成为不容忽视的社会群体。

然而缺牙问题始终影响着老年人的幸福生活，严重缺牙还会增加胃病、冠心病、糖尿病等

病症的发生概率。因此，缺牙后及时修复才能真正为老年人的健康保驾护航。

一颗“坏”三颗 缺牙不能拖
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