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市教育局举办主题展览，展现教育系统奋进之姿

为充分展现教育系统“奋进十
四五 启航新征程”的生动实践，经
过20余日的紧张筹备，6月22日，
市教育局举办的《2022奋进南通
教育——“优教惠学”争做先锋》主
题展在线下和线上同步开启。

本次展览聚焦2022年1月1
日以来各地各学校（单位）争先创
优的扎实举措、破解难题的创新
之举和具有影响的特色成就，展
示南通教育人前行于全面建设

“现代化教育高地 新时代教育之
乡”新征程的奋进之姿。

推进“双减”全国试点
探索素质教育落实之策

我市是“双减”全国试点城
市。我市各地各校积极探索促进
学生全面健康成长的落实之策，
成为本次展览的重头戏。

启东市教体局推出“6个1”亮
色工程，打造多维育人新样态。
运动养心，养成一个运动习惯，以
健康体魄拥抱生活；艺术悦心，练
就一项艺术特长，以审美眼光观
照生活；书法润心，书写一手美观
汉字，以笔墨气韵浸润生活；劳创
慧心，制作一组创新作品，以创新
灵感点亮生活；演说塑心，开展一
次精彩演说，以自信表达面对生
活；研学修心，进行一场研学旅
行，以渊博学识丰富生活。该工
程的实施，拓展了学生的发展空
间，舒展了学生课堂内外的学习
成长姿态，形成了多学科协同育
人的科学机制，推动了“一校多
品”特色品牌的创建。

崇川区推出“素质教育的城
市课堂”育人项目，依托博物馆、
文化景点等，构建特色课程，让城
市课堂串起近代第一城的人文底
蕴，打造崇川教育特色品牌。各
校配合自主活动，培养博物馆讲
解团队，涌现出一批优秀的博物
馆小小讲解员。在认识家乡地理
环境、人文景观、物产特色、民风
民俗过程中，学生增强了民族记
忆和文化认同、涵育了家国情怀、
提升了人文素养。

劳动是国家课程的科目之
一，劳动教育如何落实？不少学
校进行了深入的实践探索。

南通大学附属中学以融合式
劳动课程涵养青年学生的健康人
格。以家庭为基础，夯实生活化
劳动。积极搭建附中雅正德育

“必做值岗、义工、家务”的劳动平
台。校内推行“承包责任”劳动
岗，开辟志愿劳动岗；倡导学生周
末与父母同做家务，培养热爱劳
动的情怀和善于劳动的技能。以
学校为主导，开展创造性劳动。
拓展劳动教育阵地，确保师资、场
所、设备、课时，劳动教育成为常
态课程。全面打造“附中学子种
植园”品牌，通过向日葵种植，枇
杷、石榴、柿子采摘，河道捕鱼，天
鹅喂养，蓼蓝收割等活动，引导学
生热爱生命、关注成长。以社会

为支撑，延展服务性劳动。以中
华慈善博物馆、南通环保教育馆、
啬园等校外基地为阵地，定期组
织实践服务活动，着力培养学生
的责任意识和奉献精神。

南通市启秀中学依托“启秀
种植园”探索实践劳动教育，为城
市学生打造现实版“百草园”，构
建高质量育人体系。经过两年摸
索，目前已形成“分田到班”“多元
融合”“自育自立”等经验。

南通市第二初级中学将劳动
教育的触角延伸至家庭、校园等
多个领域。加强校本课程建设，
继续开设“种植园”校本课程，聘
请劳动经验丰富的老师和校外专
家指导，带领学生在耕耘中锻炼
身体，增强劳动光荣意识，提升劳
动技能，享受劳动成果的喜悦。
将节日庆祝和劳动教育相融合，
常态化开展德育活动。

聚焦五育并举，通州湾实验
小学以江苏省基础教育内涵建设
项目“耐盐水稻课程”为支点，努
力撬动学科整体变革，探索学生
素养全面发展新路径。南通市经
济技术开发区实验小学教育集团
各校区因地制宜，创新实践。龙
腾校区把具有生产性的农业景观
与低维护的乡土植物搬到屋顶，
建成了屋顶生态农场——四时
园，形成了以自然、农业、科普为
主题的“农业学院基地”。新河校
区积极探索延时服务模式，将抖
空竹运动作为课后延时服务课程
的重要内容，面向二至六年级全
体学生普及抖空竹运动。星湖校
区以“祖冲之数学馆”为体验基地，
拓展学生数学思维。育才校区以
小先生制推动学生自治管理。

优化区域教育治理
推进教育高质量发展

海门区委、区政府高度重视
产教融合，凝聚多方力量，以永远

“先行一步”的姿态积极推行区域
校企合作、产教融合，不断探索现
代职教发展之路。今年以来，依
托“海门职业教育集团”，与区域
内156家企业、6大园区达成长期
深度合作协议，共同建立校外实
训基地 57 个、校内实训基地 5
个。成立“中南建筑产业学院”，
开创了“学生‘上学即上岗、毕业
即就业’，人才培养历练不断线”
新思路，成功获评教育部典型案
例，海门获评江苏省职业教育改
革发展成效明显地区。

海安市教体局积极推动政府
为民办实事项目，开展幼托一体
化试点工作。制订《海安市幼儿
园幼托一体化试点工作方案》和
《海安市幼托一体化试点工作三
方合作协议》，于2022年2月正式
启动公办幼儿园幼托一体化试点
工作，主要采取少年宫、公办幼儿
园、优质民办幼托机构三方合作
模式，各司其职、共同保障、合力
推进，提高了公办园专业资源使

用效益，满足了家长的婴幼儿照
护需求。

如皋市教育局推进校园文化
品牌建设，以多彩活动推进中小
学生文明习惯养成教育，深化新
时代“生活德育”。致力于发展学
生科创素养，如皋健全科技教育
组织，全域构成教育局—各单位
分管领导—科技辅导员、科学教
师连贯有效的脉络主线，切实有
效开展青少年科技创新教育工
作，让学习培训、交流、研讨成为
提高能力素质的关键环节，实现
科学师资水平的稳步提升。以科
学课堂教育为主阵地，因地制宜开
展丰富多彩、各具特色的科学教育
活动，有效提升全员参与科学的热
情。如皋市外国语学校、如皋市实
验小学、如皋经济技术开发区第二
实验小学、如皋市白蒲镇白蒲小学
入选全国“‘科创筑梦’助力‘双减’
科普行动”试点单位。如皋市外国
语学校师生代表参加2021—2022
年度江苏省全民科学素质大赛荣
获团体赛一等奖。

服务发展新跨越
高职院校勇争先

作为南通市唯一集造船、用
船、管船于一体的国家“双高”院
校，江苏航运职业技术学院依托
专业优势，积极服务“海洋强国”
战略和南通地方经济发展。2021
年11月至2022年4月，应中国极
地中心邀请，学校选派业务过硬、
技能精湛的贾立校和薛海龙老师
分赴“雪龙”号和“雪龙2”号，参
加中国第38次南极科考。在船
工作期间，两位老师行程3.4万余
海里，跨越24个时区，积极参与科
考任务，为国家科考任务的完成
保驾护航。学院还依托专业优
势，与南通城市轨道交通有限公
司开展校企深度合作，共同成立

“混合所有制”产业学院，助力南
通地方经济发展。

江苏商贸职业学院积极向上
争取，成功设立雅思考点，提升了
社会服务能力，助力长三角地区
年轻学子在更为广阔的国际舞台
和职业发展平台上施展才华。学
院加强内涵建设，2022年江苏省
职业院校技能大赛上，该校学生
组、教师组两支参赛队在全省59
所参赛院校的84支代表队中脱颖
而出，均荣获一等奖的喜人成
绩。至此，学校连续7年荣获该赛
项一等奖。

南通卫生高职校，聚焦作风
建设奋力开启高质量发展新征
程。学校以党建引领，聚焦教育
教学，落实立德树人根本任务，设
立“作风建设提升年”，将作风建
设融入教学管理、学生管理、后
勤服务、安全治理、疫情防控等
环节。学校专业教师加入全市
核酸检测应急队，为切实加强全
市核酸检测能力建设作出了学校
贡献。 刘卫锋

优教惠学 争做先锋
最近读了一本书，题目是《你在为谁工作》。

全书从一个大家耳熟能详的故事开始。故事说
的是一个心理学家到一座正在建设中的教堂，询
问3个正在砸石头的工人在“为谁工作”。第一个
工人怨气冲天地说他正在用重得要命的铁锤去砸
硬得要死的石头，在为工作而工作；第二个工人无
可奈何地说正在为一家老小的温饱而砸石头，在
为薪水而工作；最后一个工人心平气和地说他正
在参与兴建一座雄伟的教堂，和建设一座现代化
的都市，在为人生价值而工作。面对同样的工作
（砸石头），三个人有三种看法，三种看法导致三种
不同的工作感受，也产生了三种不同的结果。

细细品读，逐渐被书中生动的故事和阐述的
精辟道理所打动。是啊，人为什么要工作？我们
每天又是在为谁工作呢？起初，我的想法很简
单，毕业了，就要找工作，工作了，才能生存。所
以，我是为工作而工作、为生存而工作。当一名
幼儿老师，工作很辛苦、很繁杂，也有无限的责
任，我每天下班后都会觉得很累很累。可是，我
看到搭班的李老师、范老师，他们每天精神抖擞、
情绪饱满，再复杂的工作都做得得心应手、驾轻
就熟。他们为什么有那么充沛的精力呢？我在
这本书里找到了答案，这本书告诉我们：“当责任
感成为一种习惯、成了一个人的生活态度，我们
就会自然而然地担负起责任，而不是刻意去做，
当一个人自然而然地做一件事情时，就不会觉得
麻烦，更不会觉得劳累。”

于是，我尝试换一种工作状态：早晨，我早早
来到教室迎接孩子的到来；上午，带他们到操场
和他们一起出操；中午，为他们穿衣梳小辫儿。
我学着拿起了饭勺，为孩子们分饭；我学着搭班
老师，主动去捡起地上的垃圾。渐渐的，孩子们
和我亲了：“小杜老师，你好像不像我们的老师，
倒像我们的姐姐”“杜老师，今天你穿的也是大嘴
猴的衣服呀”“老师，这是我们画的围巾，你感冒咳
嗽了，我们把围巾送给你取暖”“我的围巾也给
你”“老师，戴我的围巾”……眨眼间，我的眼前全
是孩子画的围巾。孩子的一片纯真让我产生工作
的动力；孩子好奇的目光促使我脑中永不停息地
思考；孩子银铃般的笑声让我感受到工作的多彩；

“工作是人们要用生命去做的事”“要对工作心怀
感激”“敬业，是最完美的工作态度”。

我明白了，其实，我们不是为工作而工作，也
不是为薪水而工作。我们是在用自己的行动书
写未来，用自己的努力丰富人生。为了自己的个
人成长而工作，我们会把工作中的压力转化为前
进的动力，为了自己热爱的事业而工作，我们会
勇敢地担当责任，因为敢于担当才能赢得尊重；
为了自己热爱的事业而工作，我们会在遇到困难
的时候，依然饱含激情和热情投入工作，因为工
作的热情是攻克难关的法宝；为了自己的事业而
工作，我们会将每一次失败都踩在脚下，努力追
求成功带给我们的喜悦，因为每一次成功都使自
己人生的境界得到升华。为了自己幸福的生活
而工作，我们的工作从此便是快乐的，即使是简
单的重复，我们也不再觉着枯燥和乏味；为自己
幸福的生活而工作，我的生活从此也会变得快乐
起来，即使工作中依然充满压力和烦恼，可是我
们的心境却变得宁静不再浮躁。让我们以饱满
的热情努力工作，为了更好地成长；让我们以崇
高的敬业精神投入工作，为了实现事业的梦想。
我们改变不了环境，但可以改变自己；我们不能
左右天气，但可以改变心情；我们不能取得成功，
但可以事事尽力。

让我们一起树立正确的人生观、价值观，快
乐地面对工作，因为我们是在为自己而工作——
生命，因工作而美丽；青春，因工作而绚烂！

通州区青少年宫 杜欣恬

生命因工作而美丽

◎杏坛小语


