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学生安全是全社会关注的重点，开展校园应急救护培训、普及应急救护知识技能，是
保护青少年生命健康安全的重要举措。近年来，我市相关部门深入实施“健康中国”行
动，落实省市关于加强学校应急救护工作的决策部署，在省内率先开展“医学急救进校
园”工程，有效推进校园应急救护培训。近日，记者实地探访多个学校，了解相关情况。
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南通在省内率先开展“医学急救进校园”工程——

让孩子们多学点急救知识

应急救护进校园，让孩子们学点安全
技能。近年来，我市在全省范围内率先开
展了“医学急救进校园”工程，有效推进校
园应急救护培训，打造平安和谐的现代化
校园。

青苗生长，离不开精心培育；孩子成
长，同样也需要倾力呵护。应急救护进校
园是青少年安全教育的新举措，在提倡安
全、文明校园文化的今天，显得尤为重要。

然而长久以来，我们对于学生的安全
教育，尚处于粗犷处理的阶段，在应试教
育、升学考试的压力下，安全教育被逐渐
边缘化，许多学校所谓的安全教育，便是

“安全教育日”“防灾减灾日”这样逢“过
节”时做一波演练，这种走“过场”式的安
全教育是远远不够的，不够精细化，不够
常态化，缺乏安全技能的输送，也形成不
了良好的平安校园氛围。

做好学生安全教育的出发点要落实
到“意识的形成”上。青少年有没有安全
意识，直接关系到安全教育的成果，这需
要多方共同努力，学校讲课、社区宣传、家
庭言传身教，长期耳提面命中，让安全教
育成为青少年社会化活动的重要内容，帮
助学生形成习惯性的观念和意识。

其次是知识和技能的传输。例如应
急救护进校园时，广大教职工会将这类新
知识传递给学生，学生们是愿意学习课本
以外的新知识和新技能的，尤其是当他们
知道获得这样的技能，不光可以自救，甚
至可能救助他人时，更加增长了他们的学
习热情。有的学校觉得学生年纪尚幼，不
应学习过多急救技能，但有些技能在传授
的过程中，其实也是帮助学生加深印象，
形成安全意识。

总之，生命健康安全是学生成长成才
的前提，做好安全教育工作，需要“走心走
深”，切不可应付了事。眼下暑期临近，广
大学生返回家中，用电、防火、防溺水安全
虽是老生常谈，但也依旧要做好宣传和管
护，谨防酿成悲剧。 丁威程

学生安全教育
杜绝“走过场”

“应急救护的意识、知识和技
能，绝非一朝一夕就能形成，所以需
要我们常态化地开展相关培训。”在
采访中，老师们共同表达心声。

在南通市五山小学，学校将红
十字文化融入学生德、智、体、美、劳
教育中，三年级的学生学习了解红
十字运动知识；四、五年级的学生了
解相关救护知识；六年级的学生学
习国际人道法传播相关课程，依托
现有的安全教育平台，每月进行一
次应急疏散演练。

“眼下还没有一套应急救护培

训方面专门性的、系统性的课程，大
家都是处在摸索的阶段。”在五山小
学校长蔡建军的眼中，应急救护培
训的功夫要花在平时，仅靠几次重
要节日的突击演练，是远远不够的。

我市已开始探索将应急救护培
训纳入课程体系。小学阶段，重点
开展安全教育和应急避险知识科普
宣教，树立敬畏生命、关爱他人理
念；中学阶段，掌握基本应急救护
知识技能，培养自救互救和自我保
护能力；大学阶段，普及应急救
护、防灾避险知识技能，倡导救护

志愿服务。
除了需要一套更加科学的培训

体系，教职员工救护培训和加强学
校救护服务阵地建设也不容忽视。
如今，不少学校已经开始加强校医、
体育教师、班主任等重点教职员工
的培训取证工作，急救箱、自动体外
除颤仪、应急救护一体机等众多急
救设备逐步配备，正确的安全教育
观念得以树立，孩子们“解锁了”更
多安全技能，更加平安、稳定、和谐
的现代化校园展现在家长的面前。

本报记者丁威程

■ 常态培训，增强安全意识

“半卧位、保持通风、松解衣领、
立即心肺复苏……”

日前，南通师范学校第一附属
小学某班进行了一堂别开生面的班
会课，简单包扎、人工呼吸、胸外心
脏按压……学生们认真聆听，实际
操作，掌握了一定的应急救护知识
和技能。

“这次培训让我了解到在紧急
情况下应该做什么，能够实实在在
帮助别人。”学生们认识到，遇到突

发情况要保持冷静，并迅速作出反
应，同时，要与身边的人团结合作，
采取有效措施，这样才能更好地战
胜困难。

“我们有的家长是医生，或是在
红十字会工作，我们邀请他们来为
学生授课，提高了教学质量。”德育
老师朱艳春介绍。

在通师一附，家长志愿课堂是
家校协同建设的重要举措，应急救
护进校园后，家长课堂被赋予更多

形式，一批从事医务工作的家长应
邀授课，学生从中体味到别样的课
堂乐趣。

“要办好这件事，不光是家长和
学校倾力合作，卫健委、红十字会、
教体局等政府相关职能部门也需要
加强介入。”一名家长认为，“人人学
点急救知识”应该成为社会共识，这
需要各方力量汇聚，社区、政府部
门、家校缺一不可，从而更好地保护
校园幼苗的成长。

道路安全馆、消防安全馆、溺水
安全馆……走进刚创立一年多的海
门区东洲小学长江路校区，在教学
楼过道中，就能看到一个个新建的
安全体验馆，这里是学校的安全教
育阵地，学生在此学习救命绳结、消
防器具的使用等，甚至还可以体验
被微弱电流电过的酥麻感。

无独有偶，在南通市五山小学，
同样可以看到一个新建的体验馆，

这是红十字青少年生命健康安全教
育体验馆，馆内设有红十字运动知
识宣传与传播、应急救护知识培训、
安全教育、健康教育等模块，阵地功
能多样，学生在此学习安全知识，体
验感达到了满值。

阵地建设是校园安全教育的基
础，而要在校园内开展应急救护培训、
普及应急救护知识，更需依托阵地。

“在安全馆内，学生被各类新

奇的东西吸引，注意力会更加集
中，学习的效果很好。我们虽然是
新建的学校，但已经在安全馆内开
展了多次活动，学生们学习了应急
救护培训的知识，效果很好。”东洲
小学长江路校区副校长于育强认
为，一些低年级的小孩子尚不能完
全理解这些知识，但可以通过阵地
体验，在潜移默化中形成应急救护
的意识。

■ 寓教于园，体验感非常好

■ 家校联动，凝聚护幼合力


