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蚂蚁龙舟赛
端午节到了，一年一度的蚂蚁龙舟大赛即将

开始。今年的龙舟赛有3支队伍。一队是西瓜
队，蚂蚁们选了半块西瓜皮作为小船；二队是树
叶队，蚂蚁们的船是一片又大又平整的树叶；三
队最特别了，他们的船竟然是一只空空的酒瓶。

一声哨响，比赛开始。3支队伍的队长们都
在船头拼命地挥舞着三角小旗，声嘶力竭地喊
着口令。队员们更是使出了吃奶的劲儿尽力地
划着。

河的两岸围了好多观众，都在为自己的队员
加油鼓劲呢。

在热烈的掌声中，树叶队最先到达了终点，
夺得了冠军。树叶队的一名队员激动无比：“太
好了，我们队参加了好多次比赛，今年终于夺冠
了。这是我们不断努力的结果，好开心啊！”另一
名队员说：“我们还得感谢队长的英明组织啊！”队
长却红了脸，挺不好意思的：“谢谢你们，这个冠军
是大家一起通过拼搏得来的。走吧，我们一起去
蚁蚁餐厅，搞个蚜虫大餐，好好庆祝一下吧！”

海安市实验小学二（17）班 刘培珺
指导老师 徐吉元

非遗集市游记
6月11日上午，我和小伙伴们参加了非物质

文化遗产传承活动。
广场上，100多人早已排好队正敲着花鼓，

“咚咚咚”的声音震天撼地。身着绿衣的洒脱奶奶
们随着轻快的旋律，踏着轻盈的舞步，扭着细柔的
腰肢，甩着飞扬的红绸。那翻飞的花鼓敲出了激
情欢悦，那飞扬的红绸舞出了青春活力。

我们来到室外非遗集市。一个个店铺让人
目不暇接。看见一个摊位前围满了人，我的好奇
心瞬间被点燃，赶紧跑上去凑热闹。原来是糖画
铺，这可是我童年的快乐源头啊！只见糖画师傅
勺子微微倾斜，很快在砧板上倒出了几条糖线，
然后忽左忽右、忽上忽下，轻重、快慢、缓急地移
动着勺子，砧板上的糖线越来越多，形状也越来
越清晰，一幅“虎啸山河”图呈现在我们面前，让
我们赞叹不已。

参观完集市，我们便进了展馆。刚到入口处，
就听到里面一片欢声笑语，我飞快地跑进去，原来
是舞龙表演。在紧锣密鼓声中，先是“龙珠”飞
舞出场，接着一条条苍龙游进，舞者轻盈游动，
伴着音乐、踏着碎步，走圆场、布阵图，穿花戏
逗，情趣盎然。苍龙在汉子们的手中翻滚腾挪、
挥舞自如。群龙竞舞，似飞燕凌空，如鱼跃碧波，
呈现出一派欢乐祥和的喜庆景象。之前在书中和
电视里见过很多次，现实中我们还是第一次见到，
我们便跃跃欲试。也许是龙听到了我们的心愿，
我们非常有幸地体验了一把，过了一回瘾。

文化是一代代人传承下来的，每一种文化都
需要我们精心呵护，每一种文化的传承都是一代
代人在默默地付出。

海安市实验小学四（1）班 丁思杰
指导老师 徐吉元

“烙”出来的非遗
“哇，好多宝葫芦呀！”海安的非遗集市上，我

一下子就被大大小小、形态各异的葫芦吸引住
了。瞧，这个摊位就被江海小记者们围得里三层
外三层。

那这葫芦里到底卖的什么药呢？不一会儿，
谜底就揭晓了——这里的葫芦都美成画啦！

你看，那娇艳的牡丹花尽情绽放，表达花开富
贵的美好愿景；那拳打镇关西的鲁智深怒目圆睁，
象征着正直忠义的英雄气节；那远山如黛、近水含
烟的风景画令人陶醉，传达着中国人含蓄隽永的
审美情趣……

大家的好奇心爆棚：“葫芦上的画是怎么画出
来的呢？”非遗传承人唐叔叔笑盈盈地说：“你们
猜。”“毛笔？”“铅笔？”“刻刀？”唐叔叔说：“都不是

哦，是我‘烙’上去的。”说着，只见他左手拿起葫芦，
右手捧起烙铁。几分钟后，一只饱满的仙桃就跃然

“葫”上了。大家都禁不住拍手叫绝！
我看着心里好痒痒，鼓起勇气对唐叔叔说：“我

也能‘烙’。”唐叔叔说：“好的，你来试试吧。”我接过
葫芦和烙铁，依葫芦画瓢，学着唐叔叔的样子在葫芦
上烙了起来。可当烙铁一接触葫芦，一个巨大的黑
点就熨开了，越来越大，随即而来的还有一股青烟，
吓得我赶紧收手，冒了一身冷汗，逗得围观的伙伴哈
哈大笑。这时唐叔叔反倒安慰我：“没关系，我刚开
始也是如此。研究了十几年才有了现在的游刃有余
啊。你还小，慢慢来！”我羞红了脸，心中暗自惊叹，
原来这些非遗技艺的修炼是需要漫长的时间和十足
的耐心啊！

叔叔接过烙铁，笑眯眯地问：“你叫什么名字
呀？”我做了回答。叔叔在葫芦上烙上了我的名
字，然后说：“送给你做个纪念吧。”我一阵惊喜，连
忙道谢。

临走前我买了一只葫芦打算送给爷爷奶奶，祝他
们福禄双全；而另一只则时刻提醒着我，非遗传承绝非
一朝一夕之功，而是无数的工匠们潜心多年、默默付出
的结果。做任何事，都应学习这样的“工匠精神”呀！

海安市实验小学四（5）班 刘晏清
指导老师 徐吉元

童年的记忆——糖画
6月11日，难忘而有意义的一天。作为一名江

海小记者，我参加了以“激发非遗活力，创造美好生
活”为主题的海安市非物质文化遗产日系列活动。

来到非遗集市，这里呈现了精美绝伦的海安剪
纸、栩栩如生的糖画、巧手巧心的绳结技艺、醇香鲜
美的李堡麻虾酱等多个本土特色非遗项目。我最喜
欢的就属糖画了。

一个做糖画的老爷爷身旁围着密密麻麻的人，
大家都被这传统的文化艺术吸引了。我刚挤进人群
就看到一个小男生手里拿着一只糖老虎，那老虎惟
妙惟肖。他高举着糖老虎挤出人群，好像在炫耀自
己的成果呢。

我让妈妈帮我也买一个糖画。走到老爷爷跟
前，告诉老爷爷我属大龙，我想要一条飞龙。老爷爷
笑了笑点点头，只见他先挖了一勺糖稀，勺子稍稍向
一边倾斜，糖稀就从勺边挂下金灿灿的一根细线，热
的糖稀金线落到一面光滑的板子上很快就开始凝
结了，随着老爷爷的手在空中飞快地移动，板子上
很快就呈现出分别由粗、细金线构成的一条飞龙。
最后，他轻轻地给龙点上眼睛，再在龙身上压上根
细棍子，待糖冷却后棍子一提，一条栩栩如生的飞
龙就跃然而生了。这条飞龙在阳光的照耀下显得
格外透亮，好像是用琥珀雕刻而成的。看着糖画漂
亮的样子，真让人舍不得吃呀！我轻轻地舔了下，那
味道真是美妙绝伦，好甜呀！我等不及张嘴又咬了
一口，随着清脆的“咔嚓”声，一股麦芽的香气在嘴
里弥漫开来。

看着手里的糖画，我不禁感慨：我们中国的传统
文化真是丰富，人们居然能把糖浆变成精美的图案，
还活灵活现。我暗下决心：我也要做个小小的“非遗
传承人”！

海安市实验小学四（9）班 赵梓涵
指导老师 徐吉元

我送自己一个字——“傻”
每一个人都拥有幸福、快乐的童年生活。当然，

童年时也免不了做一些“傻”事儿，每每想起我做过
的那些“傻”事，我总会忍不住笑出声来。

小时候，妈妈总会帮我洗澡，洗完澡后，我感觉
浑身干干净净、神清气爽，那感觉甭提有多舒服了。
记得有一天，我正闲在家里没事做，看见小金鱼们在
鱼缸里自由自在地游泳，心想：小金鱼从来不洗澡，
身上一定很脏吧，今天就让我大显身手，来帮他们洗
洗澡吧！于是，我心血来潮，说到做到，立马展开洗
澡的准备工作。

首先，我找来一双手套戴在手上，接着端来一盆
清水，然后又拿出我的专用沐浴露……一切准备就
绪，哈哈，就差小金鱼宝宝们就位啦！我把小手小心

翼翼地伸进鱼缸里，找准时机，一把抓住其中一条，
可它并不听话，活蹦乱跳的，好不容易才把它放进水
盆里。我在手掌心挤了些沐浴露，在小金鱼身上搓
了又搓，我寻思着差不多了，就给它用清水再冲一
遍，最后还用毛巾把它身体上多余的水分擦了擦，这
才算洗完澡了。之后的几条小金鱼也是一样的流
程，同等的“优待”。

过了许久，终于把它们洗“干净”了，我虽然忙碌得
不可开交，但我内心感到十分自豪：我会帮小鱼洗澡啦！

等我收拾完，迫不及待地来看金鱼时，他们似乎
已经全军覆没，一个个肚皮朝上，浮在水面上了。这
是怎么了？难道它们都“光荣牺牲”了吗？我百思不
得其解，又伤心又着急，竟然哇哇大哭起来。这时，
妈妈回来了，我赶紧给她讲了事情的来龙去脉，妈妈
听了哭笑不得，一边安抚我，一边耐心地给我讲解。
听完，我恍然大悟。

你们说，小时候的我够不够“傻”？
海安市实验小学五（11）班 陈胤润

我读懂了小草
在人们的心里，小草是那样弱不禁风，但是一次

机器人比赛后，我知道了小草也有坚强的一面。
那次机器人比赛开始之前，我日复一日地训练，

自以为已经做了非常充分的准备，觉得一等奖一定
是我的囊中之物了。

到了正式比赛的那天，老天好像故意跟我作对
似的。我的机器人在调试阶段明明行走得非常顺
利，但在正式比赛时却完全脱离原定轨道，绕着地图
四处乱窜。我心想，这回一定是二等奖了。到了宣
布奖项的时候，竟然给了我一个三等奖，我当时可真
是欲哭无泪呀！

回到家里，妈妈看到我一脸沮丧，提议道：“我们
去乡下玩两天吧！”

我在乡下的田埂上漫无目的地散着步，看到一
块铺满瓦砾的小路上长满了小草，我在小路上走来
走去，不断踩倒一片片小草，每踩一脚，我心中的烦
闷便减少了一分。等到这堆小草全部被踩烂了，我
才意犹未尽地回家去了。

第二天，我推开窗户，趴在窗口向外张望，一滴
滴小雨点不断打落在我的脸上，我不由得望向昨天
被我踩平的小路，惊奇地发现，那些被我踩烂了的小
草，这会儿竟然都挺直了腰板，一副神清气爽的样
子，我的心情也随之豁然开朗。心想，小草能屈能伸
的精神不正是我所需要的吗？

这一刻，我读懂了小草！
海安市实验小学六（1）班 陈冠年

指导老师 周志华

有趣的跳长绳
伴随着激情飞扬的音乐，愉快的大课间时间到

了，同学们兴致勃勃地来到操场准备跳长绳。
只见跳绳的同学们排成一条长长的队伍，一

个接着一个有序地向前跳。有的同学非常轻松，
就像一只活泼乱跳的小兔子，一上一下地跳了进
去；有的同学非常紧张，绳子甩了一圈、两圈、三
圈，还是不敢跳过去，生怕自己被绳子打到。摇绳
的同学满头大汗，他们把握着摇的节奏和绳子的
高低，有默契地甩起长绳，一边甩，一边给跳绳的
同学加油助威。

终于轮到我了，我非常自信，把握着摇绳同学的
节奏，等绳子碰到地，发出“咚咚咚”的声音之后，我
往绳子中间一冲，像一只可爱的小鸟一样轻盈地一
跳，“哦耶！”我欢呼着跑到了对面，等待着下一轮的
到来。

“叮铃铃”上课铃声响了，同学们恋恋不舍地离
开了操场，跳长绳真有趣啊！

海安市实验小学二（16）班 徐钰朵
指导老师 朱小梅

海安市实验小学
组稿老师 张小宁


