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“关键时刻，还好有专业的
医生帮我排忧解难，我发自内
心地感谢他们！”近日，家住市
区任港街道的陈大娘遵照医生
嘱咐，来到南通市第一人民医
院做术后的巩固性治疗，医生
精湛的医术赢得陈大娘的连连
称赞。

年过六旬的陈大娘是乳腺

癌患者。从去年开始，陈大娘
觉察到自己左侧乳房出现了小
肿块。随着时间的推移，乳房
的肿块越来越大，这让陈大娘
备受煎熬。去年11月20日，
忧心忡忡的她在家人的陪同下
来到市一院就诊。经检查，陈
大娘患侧乳房肿胀十分严重，
左侧腋处可触及成串的淋巴
结。而最终的诊断结果——晚
期乳腺癌，让陈大娘及家属的
心情瞬间跌至谷底。

“针对患者病情，我们采用
了国内非常先进的‘联合化

疗＋联合靶向治疗’策略，先为
患者进行‘新辅助治疗’，通过
药物化疗将肿瘤降期、降级。
待患者病情缓解后，再考虑实
施后期的手术治疗。”市一院甲
乳外科主任、高级专家陈锦鹏
说。经过6个周期的化疗，医
生发现患者患侧乳房的肿块基
本消失。随后，由陈锦鹏带领
的甲乳外科手术团队为患者行

“改良根治术”，切除患者患侧
乳房，并对腋窝处淋巴结做了
根治性清扫。

个性化、精准化的治疗方

案，提高了患者的生存质量。
陈大娘所患乳腺癌转移复发的
概率较高，传统手术并不能取
得良好的治疗效果。而“联合
化疗＋联合靶向治疗”策略，对
于陈大娘便十分合适：在前期
的“新辅助治疗”阶段，越是活
跃的癌细胞，越容易受到药物
化疗的影响而消失；不活跃的
癌细胞潜藏在原发的肿瘤里，
这时再行肿瘤切除手术，治疗
效果大大提高。陈锦鹏打了个
精彩的比喻——治肿瘤就像除
马蜂窝，鲁莽地拿棍子捅马蜂

窝，很有可能招来祸患。而在
捅马蜂窝前，先轻撒几把杀虫
药，每隔一段时间撒一次，大部
分马蜂被杀死后，再利落地除
掉马蜂窝，危险性便小多了。

经过阶段性的康复治疗，陈
大娘最终顺利出院。在术后定
期巩固性治疗的帮助下，她的身
体逐渐恢复健康。医生建议，适
龄女性要定期参与检查，如果发
现乳房出现问题，需第一时间至
正规医院就诊，切不可讳疾忌
医，以致错过最佳治疗时间。

俞鑫城

花甲老人罹患乳腺癌 个性化诊疗妙方除病患

晚报讯 记者从昨天召开的南
通2022年“党建带群建，群团共建”

“夏月活力季”主题活动启动仪式上
获悉，即日起，市委组织部、市总工
会在全市范围内面向新业态新就业
劳动者开展“暖新聚力 万事好
通”—“8+X”综合服务集市活动，该
活动将持续开展至年底。

忙碌奔走的新业态新就业劳动
者们，他们的安危、冷暖工会“娘家
人”始终惦念。活动启动当天，市总
工会就为新业态新就业群体集中送
上了一批暖“新”礼包和意外伤害
险。记者了解到，我市以“8+X”综
合服务集市为载体，为货车司机、网

约车司机、快递员、外卖配送员等新业
态新就业劳动者，提供扫码入会、健康
体检、意外伤害险、法律服务、心理咨
询、能力提升、求职就业、暖“新”礼包等八
项服务，并联合相关部门提供X项服务。
其中不少服务项目，都是针对新就业形
态劳动者职业特点设计的。

“不仅有免费的体检，还有提升学历
的项目，很暖心。”活动现场，一名“饿了
么”小哥说，他初中毕业后从老家来通务
工，一直很想再考学，但一直没时间，也不
知道去哪里报名，通过公司工会宣讲得
知，可以通过“8＋X”综合服务集市，报名
参加“求学圆梦行动”，提升学历、能力，为
今后打拼增加“含金量”。 记者彭军君

晚报讯 “欢迎关注我们的人才
招聘官方公众号，扫描二维码即可快
速查询政策清单、企业岗位需求、招聘
考试信息哦！”2日，在南通市事业单
位笔试考点外，市人社局人才服务中心
的工作人员给陪考人员递上一瓶瓶印
有人才招聘公众号二维码的矿泉水，随
手的举动便让人才政策触手可及。

这段时间，我市人事考试密集开
展。市人才服务中心以此为契机，在
考场设立特别服务点，主动为考生送
去清凉关怀，并精准投喂人才政策干
货，推动人才政策通达“零距离”。

2日考试结束后，不少考生来到
服务点询问本科生补贴、住房补贴等
就业政策，工作人员耐心地进行一对

一讲解，为有意向来通就业学子答疑
解惑；在通州区考点，民营企业优质岗
位人才需求展板吸引了很多考生的注
意，考生们纷纷驻足浏览，并将感兴趣
的岗位记录下来。

当天，市人才服务中心共设置6
个市区服务点，发放宣传资料2800份，
接待考生政策咨询450人，另有1206
名考生扫码了解岗位需求信息，充分提
升了人才政策宣传的广度和精度。

据了解，这个周末，中心还将在省
公务员面试考点设置专门服务点，开
展人才夜市、岗位需求推介、人才政策
答疑等活动，多举措提升人才政策知
晓度和服务落地见效力度。

通讯员严燕超 记者何家玉

晚报讯 为更好地促进新能源汽
车推广应用和市场销售，7月15日至
17日，南通报业传媒集团在南通万象
城主办“燃情盛夏·乐享崇川 南通市
首届新能源汽车博览会”，同时还串联

“夜经济”丰富展会内容，让广大市民
逛街休闲中实地体验新能源车品牌的
魅力。活动现场，主办方还设置了“看
车抽奖，买车拿奖”环节，活动奖品由
苏宁易购赞助。

目前，随着油价的不断上涨，通城
充电桩布局日益完善，新能源汽车续
航能力强、使用成本低、驾驶体验好等
优势正逐步为南通市民所正视。今年
1至5月，我市注册登记新能源汽车
1.1 万 辆 ，占 汽 车 注 册 登 记 量 的

25.5%，我市汽车消费市场每4名消费者
中就有一人选择新能源汽车。加上财政
部、税务总局、工业和信息化部三部门
《关于新能源汽车免征车辆购置税有关
政策的公告》明确：自2021年1月1日
至2022年12月31日，对购置的新能源
汽车免征车辆购置税。免征车辆购置税
的新能源汽车是指纯电动汽车、插电式
混合动力（含增程式）汽车、燃料电池汽
车。目前，这个优惠政策的“窗口期”仅
剩半年时间，很多市民纷纷搭乘政策“末
班车”，趁早完成家庭车辆更新计划。

“燃情盛夏·乐享崇川 南通市首届
新能源汽车博览会”得到了南通市商务
局、崇川区商务局的大力指导支持。

记者周朝晖 俞慧娟

向新业态新就业群体提供健康体检、能力提升等服务

我市“8+X”综合服务集市开市
首届新能源汽博会
15日至17日举行

考点摆摊提供政策清单、岗位需求等信息

我市推动人才政策通达“零距离”
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昨天，如皋市下原
镇文化站的志愿者指导
小朋友学习书法。据了
解，下原镇组织志愿服
务队，开设免费兴趣班，
解决居民暑假期间“带
孩子难”的问题。邱宇

暑期
兴趣班


